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ZAKLADNE UDAJE VYSTAVBY
Stavba

Predmetom stavby je pristavba k existujicemu objektu materskej a zakladnej Skoly v meste Dubnica nad Vahom. Objekt pristavby je situovany v aredli
materskej a zakladnej Skoly Centrum | 32. Je umiestneny v rovinatom tzemi na oplotenom pozemku, v zastavanej éasti mesta.

Hlavny vstup do objektu je zjuhovychodnej strany objektu. Pristup k hlavnému vchodu bude zabezpeceny prostrednictvom novovybudovanych
arealovych dlazdenych chodnikov, ktoré sa napoja na existujice spevnené plochy. Vedlajsie vstupy, resp. Ginikové vychody na volné priestranstvo st navrhnuté
vzmysle poZiadaviek projektu protipoZiarnej bezpecnosti stavby. K hlavnému a k vedlajSim vstupom do vydaju stravy a technickej miestnosti sa dovedie
chodnik, rieSenie chodnika vratane napojenia k objektu sa zrealizuje bezbariérovo. Pristavba materskej Skoly je rieSena s jednym nadzemnym podlazim bez
podpivni€enia s nevyuZivanou povalou. Budova ma obdIznikovy tvar rozmerov 17,17 x 43,42 m. ZastreSen4 je Sikmou sedlovou strechou s valbami.

Postup stavebnych prac:

Jestvujlce dreviny sa vypilia, zbavia konarov, korene sa vykopu. Odstrani sa krovie. Konare, kmene a pne sa odvezl na skladku. Na podloZi sa
odstrani ornica hr. 150 az 200 mm, ktora sa prevezie a ulozi na doCasnej skladke. PodloZie sa splaniruje na poZadovanu vysku a zhutni sa vibraénym valcom.
Nésledne sa pristlpi k vykopu pre zakladové pasy a patky. Vytazena zemina sa ulozi na do¢asnu skladku. Po dokonéeni vystavby bude uloZzena zemina v rdmci
konecnych uprav terénu pouZita na pozadovanych plochéach. Prebytocné zemina bude odvezena na prislusnu skladku.

Po vykopani zakladovych pasov a pétiek aich zhutneni sa vykona ich armovanie a betondz. Na zakladové pasy sa vymuruju debniace tvamice
v dvoch radoch nad sebou s vodorovnym a zvislym previazanim vystuZou a vyplnia beténom.

Do ruéne vykopanej ryhy sa ulozia vedenia sanity a obsypd jemnym kamenivom, povrch sa urovna. Nasledne sa zriadi podkladné 16zko zo zhutneného
Strku Na zhutnenom podkladnom I6zku sa ulozi geotextilia. Potom sa vysklada debnenie pre zakladovu Zelezobeténovi dosku.

V8etky obvodové zakladové kon3trukcie budu po vyhotoveni zateplené tepelnou izolaciou. Podkladné Zelezobetonova konstrukcia sa zaizoluje proti
vode. Zrealizuji sa murarske prace na obvodovych nosnych stenach a na vnatornych pozdiznych a prie¢nych akusticky deliacich stenach. V mieste dvernych
a okennych otvorov sa osadia nosniky. V ramci obvodovych stien sa zrealizuji dva stuzujlce Zelezobeténové piliere a vymuruju sa vnitorné nenosné deliace
steny. Na stenach sa zrealizuje stuZujuci veniec.

ZastreSeni objektu: zmontuje sa vaznikovy krov a vazniky sa ukotvia k hornej hrane vencov. Na konstrukciu krovu sa uloZi debnenie, poistna
hydroizolacia, kontralatovanie a latovanie a na latovanie sa osadi stre$na krytina a vykonaju sa klampiarske prace na odvodneni strechy. Osadia sa plastové
okna vratane vonkajsieho a vnutorného parapetu. Obvodové steny z exteriéru sa omietnu. Zrealizuju sa potrubné vedenia a prepojenia splaskovej kanalizacie
a vodovodu, vedenia dazdovej kanalizacie a vsakovacich objektov. Terén sa zrovna na pozadovanl vySku s rozprestrenim uloZenej vrchnej vrstvy zeminy,
zrealizuju sa spevnené plochy — chodniky, schodisko a rampy.

Vinteriéri sa zrealizuju podlahové konstrukcie. Zriadi sa tepelna izolacia podlahy a polozi podlaha. Zrealizuju sa podhlady a vnutorné povrchy stien.
Zriadi sa zaveseny sadrokartonovy podhlad, uloZia sa vrstvy tepelnej izolacie stropu. UloZia sa potrubné a kablové rozvody. Nalepia sa keramické obklady stien
a steny a strop sa vymaluju. Osadia sa zariadovacie predmety, zrealizuji potrubné rozvody a ich izolacia, osadia sa vykurovacie telesé a zmontuje technolégia
kotolne.

Odpad zo stavebnych prac bude priebezne odstrariovany, miestnosti vycistené a odpad ulozeny do zberného kontajnera pre prislusny druh odpadu.

BEZPECNOST PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI PRI STAVEBNYCH PRACACH
Vymedzenie pojmov

Podla nariadenia viady SR ¢.396/2006 Z. z. o minimalnych bezpenostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko (dalej len ,NV*) sa
staveniskom rozumie aj priestor, v ktorom sa vykonavaju stavebno-inzinierske prace a priestor, v ktorom sa vykonavaju vykopové prace, zemné prace, stavebné
Upravy, blracie prace, rekonstruktné prace arenovacné prace, montaz ademontaz konStrukénych prvkov, demontaz, opravy vratane technického,
technologického a energetického vybavenia stavieb, odvodfiovacie prace, udrzba, udrziavacie prace vratane maliarskych prac a Cistiacich prac a vypratavanie
staveniska po skon&eni prac.

Podra tohto NV je stavebnikom fyzicka osoba alebo pravnické osoba, z ktorej podnetu sa uskutoéiiuje stavba.
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Stavebnik

Stavebnik poveri jedného koordinatora dokumentacie alebo viacerych koordinatorov dokumentacie a jedného koordinatora bezpecnosti alebo
viacerych koordinatorov bezpecnosti pre kazdé stavenisko, na ktorom bude vykonavat prace viac ako jeden zamestnavatel alebo viac ako jedna fyzickéa osoba,
ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatefom.

Stavebnik zabezpeci pred zriadenim staveniska vypracovanie planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (dalej len ,BOZP*).

Stavebnik pred zacatim prac predloZi inSpektoratu prace, v ktorého tzemnom obvode sa stavenisko nachadza, oznamenie fodl’a prilohy €. 1 NV, ak
a planované trvanie prac na stavenisku bude dlhsie ako 30 pracovnych dni a na stavenisku bude suc¢asne pracovat viac ako 20 fyzickych osdb, alebo
b rozsah planovanych prac prekro¢i 500 osobodni.

Stavebnik pred zacatim prac viditelne umiestni na stavenisku oznamenie podla prilohy €. 1 NV, ktoré v pripade zmeny aktualizuje.
wehto ﬁk stavebnik poveri jedného koordinatora alebo viacerych koordinatorov plnenim tloh podfa § 5 a 6 NV, nezbavuje sa tym zodpovednosti za pinenie
ychto Uloh. i .
Projektova dokumentécia

V projektovej dokumentacii a jej zmenach sa musia zohladnit vSeobecné zasady prevencie tykajuce sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pri

a) ar%hitekgonic ych, technickych alebo organizatnych rieSeniach, na zaklade ktorych sa planuji prace, ktoré sa budu vykonavat sic¢asne alebo budi na
seba nadvazovat,
b) urCovani ¢asu trvania jednotlivych prac alebo ich etap.

V projektovej dokumentacii a jej zmenach sa musi zohladnit plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a podklady vypracované podia § 5 ods. 2
pism.b)ac)NVa§6ods. 2 pism. c) NV. L . . .
Koordinacia projektovej dokumentacie

Koordinaciu proJektovej dokumentacie a jej zmien z hladiska zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci zabezpecuje koordinator dokumentacie

povereny ﬁodl’a § 3 ods. .
oordinacia podla § 3 ods. 1 NV zahffia:
a uplatriovanie poziadaviek podla § 4 NV,
b vypracovanie planu BOZP, ktory ustanovi pravidla na vykonavanie prac na stavenisku; plan obsahuje aj osobitné opatrenia pre jednotlivé prace s
osobitnym nebezpecenstvom uvedené v prilohe €. 2 NV,
c) vypracovanie podkladu, ktory obsahuje prislusné informacie o BOZP, ktoré je potrebné zohladriovat pri vSetkych dalSich pracach.

Koordinacia bezpecénosti

Koordinaciu plnenia Gloh pri realizacii prac na stavenisku z hladiska zaistenia BOZP zabezpeCuje koordinator bezpecnosti povereny podfa § 3 ods. 1
NV, ktorym méZze byt fyzickd osoba opravnena na vykon ¢innosti stavbyvedlceho, fyzicka osoba opravnena na vykon stavebného dozoru alebo autorizovany
bezpecnostny technik (ABT). Fﬁzické osoba opravnena na vykon ¢innosti stavbyveduceho nesmie byt koordinatorom bezpecnosti na stavenisku, na ktorom
vykondva €innost stavbyveduceho.

Koordinacia bezpec€nosti zahffia:

a) uplatriovanie véeobecnych zasad prevencie a poziadaviek na zaistenie BOZP f)ri praci pri
1. tec(:mn__ickycrg’ alebo organizaCnych rieSeniach, na zaklade ktorych sa planuju prace, ktoré sa budi vykonavat stcasne alebo budi na seba
nadvézovat,
2. ur€ovani ¢asu trvania jednotlivych prac alebo ich etap,
b) plnenie prislusnych poziadaviek tak, aby zamestnavatel a fyzicka osoba, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom,

uplatiiovali zodpovedajucim spésobom vSeobecné zasady ustanovené v § 7 NV,
2. dodrziavali plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

0 Upravy planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci podla § 5 ods. 2 pism. b) NV a podkladu podfa § 5 ods. 2 pism. ¢) NV, ktoré budu zohladfiovat
postup prac so zretefom na zmeny v priebehu prac,
d spolupracu medzi zamestnavatelmi na stavenisku, najmé ak pracuju na spolonom pracovisku a ak ich ¢innost na pracovisku na seba nadvézuje,

usmerfiovanie prace so zretefom na ochranu zamestnancov, na prevenciu vzniku Urazov a iného ohrozenia zdravia, na vzajomné informovanie a
zapojenie fyzickej osoby, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom, do tohto procesu, ak je to potrebné,
€ opatrenia na konfrolu spravneho uplatriovania pracovnych postupov,
f) zabezpecCenie vstupu na stavenisko len osobam, ktoré tam plnia pracovné povinnosti.
Pocas realizacie prac zamestnavatel a fyzicka osoba, ktoréﬂ'e podnikatelom a nie je zamestnavatelom, st povinni zabezpecovat plnenie poziadaviek
na zaistenie BOZP vratane vSeobecnych zasad prevencie s prihliadnutim najmé na
a udrziavanie poriadku a Cistoty na stavenisku,
b umiets.tndelgie pracoviska, jeho pristupnost, uréenie komunikacii alebo priestorov na priechod a pohyb zamestnancov a na prejazd a pohyb pracovnych
prostriedkov,
odmienky na manipulaciu s réznymi materialmi,
echnickd Udrzbu zariadeni a pracovnych prostriedkov, ich kontrolu pred uvedenim do prevadzky a pravidelnd kontrolu s ciefom odstranit nedostatky,
ktoré by mohli ovaFvnit’ bezpecénost a zdravie zamestnancov,

o0
=L ==

e) urCenie a Upravu ploch na uskladiiovanie réznych materialov, najma ak ide o nebezpeéné materialy alebo Iatky,
f) podmienky na odstrariovanie pouzitych nebezpecnych materialov alebo latok,

ﬁ uskladriovanie, manipulaciu alebo odstrariovanie odpadu a zvySkov materialov,

f prisposobovanie Casu ur¢eného na jednotlivé prace alebo ich etapy podfa skutoéného postupu préc,

spolupracu medzi zamestnavatelmi a fyzickymi osobami, ktoré su podnikatelmi a nie su zamestnavatelmi,
vzajomné pdsobenie pracovnych Cinnosti uskutoCfiovanych na stavenisku alebo v jeho tesnej blizkosti.

Zamestnavatel

Zamestnavatel na zaistenie BOZP na stavenisku ) L ) )
prijima opatrenia, najma pri pineni vSgobecnych zasad v stlade s bezpe¢nostnymi a zdravotnymi poziadavkami na stavenisko,
zohladruje usmernenia koordinatora bezpecnosti.

o Q

BEZPECNOSTNE PODMIENKY NA STAVENISKU
Priprava staveniska

Stavenisko musi byt oplotené najmenej do vysky 1,8 m.

V8etky vstupy na stavenisko sa musia oznacit bezpecnostnymi tabulkami so zakazom vstupu na stavenisko nepovolanym osobam. Oplotenie
staveniska musi mat uzamykatelny vstup a vystup.

Pristupové komunikacie sa musia po cely €as vystavby na stavenisku udrZiavat v bezpecnom stave.

Zabezpecenie otvorov a jam

VSetky otvory a jamy na stavenisku, kde hrozi nebezpecenstvo padu osobam, musia byt zakryté alebo ohradené. Zakrytie suvislym poklopom sa musi
vykonat tak, aby ho nebolo mozné pri prevadzke odstranit alebo poskodit. Poklop musi mat tnosnost zodpovedajlicu predpokladanej prevadzke.
| Nezakryvaju sa len tie otvory a jamy, v ktorych sa pracuje. Ak sa zdrzuje v blizkosti dal$i pracovnik, musia sa otvory alebo jamy ohradit alebo sa musia
strazit.
Skladovanie

Pri skladovani materialov sa musi zaistit ich bezpecny prisun a odber. Skladovaci priestor v ktorom sa zamestnanci (pracovnici) pohybuju, musi mat
vySku najmenej 2,1 m. Rozmiestnenie skladovacich materialov, musi zodpovedat pouzivanej mechanizacii.

Skladovany material musi byt ulozeny tak, aby bol po cely ¢as skladovania zabezpe€ena jeho stabilita a aby nedoSlo k jeho znehodnoteniu. Dielce
mozno skladovat len podla podmienok uréenych vyrobcom.

Plan ochrany zdravia pracovnikov a oséb 5
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Sypky material sa moze volne ukladat pino mechanizovanym spésobom do akejkolvek vysky. Pri ruénom ukladani, sa moZe navsit len do vysky 2 m.
Vrecia so sypkym materidlom sa mozu ruéne ukladat do vysky 1,5 m, pri mechanickom ukladani do vySky 3 m. Okraje hromad sa musia zabezpecit pomocnymi
stenami alebo sa musia vrecia ulozit v bezpenom sklone.

Tekuté latky uskladnené v uzavretych nadobach, sa musia uskladnit vzdy tak, aby bol plniaci (uzatvaraci) otvor hore. Kusovy materiél pravidelnych
tvarov sa moze skladovat rucne len do vysky 1,5 m. Krehlg'/ materidl sa mdze ruéne skladovat len v jednej vrstve.

Kyseliny a iné nebezpecné latky sa musia skladovat v obaloch s oznaCenim druhu latky. Oblé predmety sa mdzu skladovat' rucne len do vysky 2 m.
Rary, trubijy gulatina sa musia zabezpedit'proti rozvaleniu. Prvky pravidelnych tvarov sa méZu mechanizovanymi prostriedkami skladovat do vysky 4 m.

pinanie alebo odopinanie dielcov sa musi vykonavat zo zeme alebo z bezpecnych plosin alebo podiah tak, aby sa neupinalo alebo neodopinalo vo

vacsej pracovnej vyske ako 1,5 m.

Poskodené alebo kazové dielce sa musia vyrazne oznacit a osobitne ulozit.

Prieskum staveniska

Prieskum staveniska je rieSeny v projektovej dokumentacii. Pred zacatim zemnych prac, musi dodavatel stavebnych prac overit na stavenisku
inzinierske siete, podzemné priestory. . L
Vyznacenie inZinierskych sieti

Pred zacatim zemnych prac musi zodpovedny pracovnik zabezpeit v teréne vyznacenie trasy podzemnych vedeni inzinierskych sieti. Pracovnik, ktory
bude vykonavat zemné prace, musi byt obozndmeny s druhom inZinierskych sieti, ich trasami, hibkou a uloZenim.

Pri odstraniovani poruch, pri havariach, pri jednoduchych ru€nych pracach, pri ktorych sa nespraciva vykresova Cast projektovej dokumentacie, spdsob
zabezpecenia inZinierskych sieti a bezpeénost prace uréi zodpovedny pracovnik dodavatela stavebnych prac.

Zabezpecenie vykopovych prac

Vykopy v obyvanom Uzemi na verejnych priestranstvach a v uzavretych objektoch, kde sa sicasne vykonavaju aj iné ﬁréce, musia byt zakryté alebo
na okraji, kde hrozi nebezpeCenstvo padu do vykopu, musia byt zabezpecené. Ak je zabezpeCenie vo véésevadia enosti ako 1,5 m od hrany vykopu, za
vyhovujucu zabranu sa povazuje jednotyCové zabradlie vysoké 1,1 m, napadna prekazka najmenej 0,6 m vysoka alebo material z vykopu ulozeny v kyprom
stave do vysky najmenej 0,9 m.

Vykopy priliehajlce k verejnym komunikéaciam alebo zasahujuce do nich musia byt vybavené vystraznou dopravnou znackou. V noci a pri znizenej
viditelnosti musia byt oznacené Cervenym vystraznym svetlom na zaCiatku a na konci vykopu, pripadne v inych nebezpeénych miestach podla miestnych
podmienok. PozdIz komunikécii méZu byt vystrazné svetla od seba vzdialené najviac 50 m.

Cez v?’;kopy hibsie ako 0,5 m sa musia zriadit bezpetné priechody Siroké najmene;j 0,75 m. Na verejnych priestranstvach bez ohfadu na hribku vyko*)u
musia byt priechody Siroké nag'menej 1,5 m. Priechody nad vykopom hibokym do 1,5 m musia byt vybavené obojstrannym jednotyéov%m zabradlim vysokym 1,1
m a na verejnych priestranstvach obojstrannym dvojty¢ovym zébradlim so zarazkou. Priechody nad vykopmi s hribkou nad 1,5 m musia byt vybavené
obojstraan'/m dvojtyGovym zabradlim so zarazkou.

re pracovnikov pracujucich vo vykopoch sa musi zaistit bezpeény zostup (vystup). Vo vykopoch hibokych viac ako1,5 m sa zriaduji zostupy
(vystupy) vzdialené od seba najviac 30 m.

Okraje vystupu sa nesmu zatazovat do vzdialenosti 0,5 m od hrany vféko u. Hranice Smykového klinu sa musia urcit' v projekte. Priestor émgkového
klinu vykopu sa na povrchu terénu nesmie zatazovat stavebnou prevadzkou, objektmi zariadeni staveniska, strojmi, materialom a pod., okrem pripadov, ked
spbsob zabezpecenia stability steny vykopu je rieéen%' v projekte na zaklade vypoctu.

Pri prerudeni zemnych prac sa nesmie ohrozit bezpeénost prace. Zodpovedny pracovnik musi zabezpecit pravidelnu kontrolu a udrzbu zabran,
pazenia, priechodov, vystraznych a osvetlovacich telies a pod.

tavb Pred zacatim zemnych prac sa okolité objekty ohrozené vykopom musia zabezpecit. Spdsob zabezpecenia objektov sa musi urcit v projekte v projekte
stavby.
Vykopové prace

Pred prvym vstupom pracovnikov do vykopu alebo pri preruSeni prace djh§om ako 24 hodin musi zodpovedny pracovnik vykonat prehliadku stavu
stien vykogu, pazenia a pristupov. Vykopové prace na odlahlych pracoviskach od hibky 1,3 m nesmie vykonavat pracovnik osamotene.
pouziti strojov alebo pneumatickych nastrojov v blizkosti okrajov podzemnych trés inZinierskych sieti rozhodne dodavatel stavebnych prac po
dohode s prevadzkovatelom tychto sieti a si¢asne vykona nevyhnutné opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace.
ykonavat zemné prace v ochrannom pasme elekfrickych, plynovych a inych nebezpeénych vedeni mozno len za predpokladu, Ze sa vykonaju
opatrenia zabrariujuce nebezpecnému priblizeniu pracovnikov alebo strojov k tymto vedeniam. Opatrenia sa prerokuju s ich prevadzkovatefom.
Pri sibeznom strojovom a ruénom vykonavani zemnych prac je zakdzané zdrziavat sa v nebezpecnom dosahu stroja. Ak obsluha stroja nema
dostatoéngvyhl’ad na vSetky miesta ohrozeného priestoru, nesmie pokracovat v praci.
ri ruénom vykonavani vykopovych Eréc musia byt pracovnici rozmiestneni pri praci tak, aby sa navzajom neohrozovali.
Pri doprave materialu do vykopu alebo z vykopu sa nesm pracovnici zdrziavat v ohrozenom priestore. Pri zisteni nebezpecnych predmetov, municie
alebo vybusnin sa musia prace zastavit az do odstranenia tychto predmetov.

ZABEZPECENIE STABILITY STIEN VYKOPOV

Steny vykopov sa musia zabezpedit proti zosunutiu. Zabezpecenie stien sa navrhuje a vykonava podfa osobitnych predpisov a sposob zabezpecenia
musi byt uvedeny v projekte stavby. ;

Zvislé steny (bloky) ruénych vykopov sa musia zabezpecit' proti zavaleniu od hibky vacSej ako
a 1,3 m v zastavanom uzemi,
b 1,5 m v nezastavanom Gzemi.

Ak do tychto vykopov vstupuju pracovnici, vykopy musia mat svetiu Sirku najmenej 0,8 m, ak osobitné predpisy neurcuju inak. V zeminach
nesudrznych, podmacanych alebo inak nachylnych na zosunutie a v miestach, kde treba * ratat” s opakovanymi otrasmi, sa steny musia zabezpedit aj pri
menSich vySkach stien.

e zakazané zostupovat alebo vystupovat z vykopu po konstrukcii pazenia, vstupovat do strojom vykopanych vykopov, kioré nie st zabezpeceneé
podla odseku 2 bez vhodnej ochrany pracovnikov (ochranny ram, bezpe¢nostna klietka, rozperné konstrukcie a pod S)

Ak sa v stenach vykopov Zistia vacsie balvany, zvysky stavebnych konstrukcii a inych nestdrznych materialov, ktoré by svojim tlakom mohli uvolnit
zeminu, musia sa zabezpecit proti uvolneniu alebo odstranit. Odkryté vedenia potrubia v stene vykopu sa musia ihned' zabezpecit proti priehybu, vyboceniu a
rozpojeniu.

Pri ruénom odstrafiovani vystuze sa musi postupovat odspodu pri si¢asnom zasypavani odpadovaného vykopu tak, aby bola zaistena bezpe€nost
prace. Ak hrozi nebezpecenstvo zosunutia stien vykopu alebo poskodenia blizko stojacich konStrukcii pri prepazovani a odstrafiovani vystuze (rubenia), pazenie

sa ponecha v potrebnej vyske vo vykope. ,
SVAHOVANIE VYKOPOV

Sklony svahov vykopov uruje projekt stavby. Pri zmene geologickych a hydrogeologickych podmienok oproti projektu je povinny zodpovedny
pracovnik FPO konzultacii s projektantom spresnit uréeny sklon svahu.
odkopavanie svahov je zakazané. Ak vznikni pochybnosti o stabilite svahu, pracovnik zodpovedny za vykonavanie zemnych prac musi urcit
a zabezpecit opatrenia na zamedzenie zosunutia svahu. Pri- nepriaznivych poveternostnych podmienkach, pri ktorych méze dojst k ohrozeniu stability svahu,
nesmu sa pracovnici zdrZiavat na svahu ani pod nim. ’
ri praci na svahoch so sklonom vacsimi ako 1:1 a vyske véacSej ako 3 m sa musia vykonat opatrenia proti skiznutiu pracovnikoy alebo zosunutiu
materialov. Pracovat si¢asne na viacerych stupfioch na svahu nad sebou je pripustné, len ak su vytvorené bezpe¢né podmienky na zabezpecenie pracovnikov

na nizSich stupfioch. , . .
DEBNENIE, PODPORNE KONSTRUKCIE A LESENIA

Debnenie musi byt Unosné, tesne a priestorovo tuhé. Podporné konstrukcie musia vykazovat dostato¢na Unosnost a musia byt uhlopriecne vystuzene
vo vSetkych rovinach. Na podporné leSenie, debnenie, ich montaz, pouzivanie, udrzbu i demontaz sa vztahuju osobitné predpisy, ktore musi dodavatel
(zhotoviteg dodrZiavat.

osuvné debnenia na betonaz sa musia montovat, prevadzkovat, kontrolovat' a demontovat podfa technologickej dokumentacie, pokynov vyrobcu a
technologického postupu. Manipulovat s hydraulickymi prvkami mézu len pracovnici uréeni dodavatelom stavebnych prac a zaskoleni na tito pracu.
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DOPRAVA A USKLADNOVANIE BETONOVEJ ZMESI A PREFABRIKATOV

Pri preCerpavani beténovej zmesi do Erepravn[kov, zasobnikov alebo pri priamom uskladiovani do konStrukcie sa musi pracovat z bezpe¢nych miest,
kde st pracovnici ochraneni proti padu z vysky, do hloky, proti zavaleniu Ci zaliatiu betonovou zmesou. Ak takéto miesto nemozno zabezpecit, musi byt
pracovnik chraneny inym spdsobom. Na pohyb pracovnikov a na ruénu prepravu zmesi sa musia vybudovat bezpeéné komunikacie.

Postup ukladania betonovej zmesi musi byt v stlade s technologickym postupom. PoCas betonaze sa musi stéle sledovat stav konstrukcie debnenia.
Zistgné Zﬁ'vad)(/j sa musia ihned odstranit. Pristupy z pevnych Casti objektov a konstrukcii na pracovné podlahy debnenia musia vyhovovat poZiadavkam
osobitnych predpisov.

Prefabrikaty sa musia oznacit (musia byt oznacené) podla osobitnych predpisov. Je zakazané pouzivat poSkodené formy a poSkodené spajacie prvky.

ODDEBNOVANIE KONSTRUKCII

Pri oddebriovani konstrukcii vo vySkach treba pouzivat bezpecéné technické zariadenia a pomécky. Rebriky mozno pouZit iba pri oddebriovacich
pracach do vysky 3 m oddebriovanej konstrukcie nad pracovnou podlahou, ked sa neuvolfiuju alebo neodstranuji nosné Casti debnenia.

Priestor oddebriovacich prac musi byt zabezpeceny proti vstupu nepovolanych osob. Bezprostredne po oddebriovani sa musi material odstraniovat o
odkladat na urcité miesto tak, aby neprekazal a nepretazoval konstrukciu. Prvky a dielce sa musia bezpecne ulozit.

VYROBA, SPRACOVANIE A DOPRAVA MALTY

Zariadenie na vyrobu, spracovanie a dopravu malty sa musi umiestnit tak, abél pri prevadzke neohrozili obsluhu ani pracovnikov vykonavajucich dalSie
pracovné Cinnosti. V pripade pouzitia chemickych prisad do malty sa pri praci musia dodrziavat bezpecnostné opatrenia urcene vyrobcom.
Pri strojovom cerpani malty sa musi zabezpecit (¢inné dorozumievanie medzi pracovnikmi v mieste nanasania (ukladania) malty a obsluhou ¢erpadla.

MUROVANI

Material na murovanie musi byt uloZeny tak, aby na pracu zostal volny pracovny priestor najmeneg‘) 0,6 m Siroky. Murovane konstrukcie sa musia
vyhotovovat podfa osobitych predpisov. Murovanie sa musi vykonavat tak, aby nemohlo ddjst ku strate stability muriva alebo k jeho_poruSeniu. Murovanie
pilierov, st&)ov a inych konstrukcii sa musi vykonavat podfa technologického postupu tak, aby nebola ohrozena nosnost a stabilita nosnej casti muriva.

ontrola zvislosti muriva a viazania rohov sa nesmie vykonavat priamo z murovanej steny. Pohybovat sa alebo dopravovat material po stropoch z
tenkostennych materidlov mozno aZ po vykonani opatreni, ktoré znemoZnia ich poskodenie alebo prepadnutie pracovnika. Po osadenych prefabrikovanych
vodorovnych nosnych kon3trukciach sa mozno pohybovat az vtedy, ak st zabezpecené proti uvolneniu a zosunutiu.

MONTOVANE KONSTRUKCIE
Priprava montaze a montazne pracovisko

Dodévatel stavebnych prac musi mat vypracovany technologicky postup montaZe nim montovanych stavebnych i technologickych konStrukcii, ktory
musi obsahovat Casovy sled montaznych zaberov a podmienky nasadenia a pohybu mechanizacnych prostriedkov.

Montazne pracovisko sa musi odovzdat v zmluve dohodnutom stave tak, aby montazne prace prebiehali neruene bez ohrozenia pracovnikov a
kon3trukcii a v stlade s predpismi o bezpeénosti prace.

Montazne a bezpecnostné pripravky

Pri_montaZi sa musia pouzivat predpisané montazne a bezpeCnostné pripravky. Ak to nevyluCuje technologicky postup montaZe, montaz a
bezpecnostné pripravky sliZziace na zaistenie bezpecnosti montaze, najmé bezpecnosti pracovnikov vo vyskach je potrebné upevriovat k dielcom este na zemi.
Na najvySSej pracovnej kote pri postupe montaze, demontaze a oprave konstrukcie sa nad vysky 20 m musi zabezpecit meranie rychlosti vetra. Na
zdvihanie dielcov sa musia pouzit viazacie prostriedky, ktoré zodpovedaju prislu$nym parametrom. Viazacie prostriedky sa vzdy musia volit tak, aby zabezpecili
zavesenie dielcov podla vyrobnej dokumentacie. L .
Manipuléacia s bremenami

Pri odoberani dielcov zo skladky alebo dopravného prostriedku sa zostavajlce dielce musia vzdy zabezpecit proti preklopeniu alebo zosunutiu.
Praqc()jv?ici poverenfi viazanim a zabezpecenim bremien musia mat kvalifikaciu viazaca alebo sa musia na tuto pracu zacvicit a ich spdsobilost sa musi
ravidelne overovat.
P Nikto sa nesmie zdrziavat pod dopravnymi bremenami ani v ich blizkosti. Pracovnici sa mdzu k bremenu pribliZit aZ po jeho ustéleni v mieste, kde
bude osadene alebo uloZené. Uréeny pracovnik montaznej Eaty sa musi vzdy presved¢it o spravnom osadeni bremena.
Pri zdvihani dielcov pomocou €apov sa zavesné lana musia rozopriet rozperou. Cap musi byt stale vo vodorovnej polohe. Na zavesené dielce sa
nesmie vystupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a material. Viazanie bremien sa riadi osobitnymi predpismi.

Osadzovanie dielcov

Pri osadzovani dielcov je potrebné vychadzat z technologického postupu. Potas montaznych prac sa_kontrukcii musi priebezne vykonavat
vystuzenie, vzoprenie, kotvenie a iné stabilizacné zabezpecenie. Su¢asne sa musia priebeZne montovat trvalé Casti konstrukcie.

Pri manipulacii s dielcami musia byt pracovnici v bezpecnej vzdialenosti. Zvislé dielce sa musia po osadeni bezpecne zaistit. Montazne pripravky na
doCasné zabezpecenie dielcov sa nesmui odstranit pred konéenym upeviiovanim. Pri montaznych pracach vo vySkach sa zakazuje montaZ a prechadzanie
pracovnikov po konstrukcii bez zabezpecenia proti padu. i .

Prace vo vyskach

Za pracu vo vySkach sa povaZuje praca a thyb pracovnika, pri ktorom je ohrozeny padom z vysky, do hibky, prepadnutim alebo zosunutim. Pri teg')to
¢innosti sa musi pracovnik ochranit proti padu. Zabezpecenie proti padu a proti skizu g‘)e spinene pouzitim ochrann?‘, pripadne zachytnej konstrukcie alebo
pouZitim osobne zabezpeCenia alebo pouZitim rebrikov. Pri pouziti rebrikov ako zabezpecenia proti sklzu nad 45 stupfiov sa musi pouZit aj osobné
zabezpecenie pracovnikov proti padu.

Zabezpedenie proti prepadnutiu sa musi vykonavat na vSetkych streSnych Castiach, kde podorysna vzdialenost' medzi latami alebo inymi nosnymi
prvkami streSnej konstrukcie je vacSia ako 0,25 m a nie je zarucené, Ze jednotlivé streSné prvky st preukazatelné bezpecné.

Pracu nad sebou mozno vykonavat' len vynimo¢né, ak sa nemozno bez nich zaobist z pracovno-technickych dovodov. Technologicky postup musi
obsahovat spdsob zaistenia bezpecnosti pracovnikov na nizSich pracovnych drovniach.

Zhadzovanie predmetov a materialu

Je zakazané zhadzovat' predmety, pri ktorych nemozno bezpeéné predpokladat miesto dopadu (plechy, krytina, dosky a podobne), alebo predmety,
ktoré by mohli strhndt pracovnika z vysky.
400K ghagzovanie predmetov, zvySkov stavebnych latok a materialu na niZsie polozené pracovisko, komunikacie alebo podobné plochy je dovolené len za
predpokladu, Ze

a) miesto dopadu bude zabezpecené proti vstupu oséb (ohradenim alebo strazenim) a jeho okolie chranené proti pripadnému odrazu alebo rozstreknutiu
zhodeného predmetu alebo materialu, ) )
b) material sa bude zhadzovat uzavretym zariadenim az na miesto uloZenia.

Prerusenie prac vo vyskach

Prace vo vySkach v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom sa musia prerusit

a burke, silnom dazdi, snezeni, tvoreni namrazy,
b viditelnosti mensej ako 30 m
C teplote prostredia (vzduchu) niz3ej ako -10 °C.

Stroje a strojne zariadenia

. PouZivat sa mozu len stroje a zariadenia (dalej len ako ,,stro[e‘?, ktoré svojou konstrukciou, zhotovenim a technickym stavom zodgovedaju predpisom
na zaistenie bezpecnosti prace. Tieto stroje sa m6zu pouzit iba na Ucely, na ktoré st technicky sposobilé s podmienkami uréenymi vyrobcom a technickymi
normami.
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Navody na obsluhu a udrzbu stroja alebo udrzbu na obsluhu a prevadzkovy dennik sa musia umiestnit na uréenom mieste, ktoré uréi dodavatel
stavebnych prac alebo vyrobca a to tak, aby boli obsluhe kedykolvek k dispozicii.

VSetky stroje ktoré budd pracovat na stavenisku moze samostatne obsluhovat len pracovnik, ktory ma pre tato ¢innost ,prislusni odbornt spdsobilost*
a musi byt' najmenej raz za 24 mesiacov $koleny a preskiSany z predpisov na zaistenie bezpeénosti prace.

Zakazané Cinnosti

Zakazané je:

pracovat so strojom za znizenej viditelnosti a v noci, ak pracovny priestor stroja a pracovisko nie su dostatocné osvetlené,
premiestriovat a prepravovat pracovnikov na stroji alebo v jeho pracovnom zariadeni, ak to nie je vyrobcom dovolené,
pohybovat pracovnym zariadenim nad pracovnikom alebo nad obsadenou kabinou dopravnych prostriedkov,

opustit miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenie v chode.

Ostatné zakazané cinnosti su uvedené v navode na obsluhu alebo udrzbu ako i v bezpeénostnych predpisoch.

PRACE SUVISIACE SO STAVEBNOU CINNOSTOU
Manipulacia

o0 TN

Zamestnanec modze zdvihat bremena o max. hmotnostiach, ktoré su definované vNV SR ¢€.281/2006 Z.z. o minimalnych bezpeénostnych
a zdravotnych poziadavkéch pri ruénej manipulacii s bremenami.

Lepenie krytin na podlahy, steny, stropy a iné konstrukcie

Lepenie krytin z plastickych, gumenych, korkovych a inych materialov sa musi vykonavat podla ureného pracovného alebo technologického postupu.
Pracovnici vykonavajlci lepenie musia byt preukazateine obozndmeni s vlastnostami pouzivanych latok a s bezpecnym zaobchadzanim s nimi. Lepenie v
yﬁaélr_et,ych priestoroch sa méze vykonavat vtedy, ked je zabezpecené vetranie, ktoré zaruCuje, ze sa neprekroCia najvacSie pripustné hodnoty vystavenia
Skodlivin.

Po cely ¢as IeFenia a najma 24 hodin po skonceni lepenia musi byt v pracovnom priestore odpojeny elektricky prud, plyn a plati zakaz preruSovat
vetranie a zakaz manipulovat s otvorenym ohfiom. i .

Sklenarske prace

Pri ru¢nej manipulacii so sklom musi byt manipulaéna plocha upravena, spevnena a musi byt rovna. Zasklievanie okien, vykladov a podobnych
konstrukcii vo vySke mozno vykonavat len z pevnych bezpe¢nych pracovnych ploch (podléhLaIebo pohyblivych pracovnych plosin. Jednotlivé tabule sa nesmu
skladovat priamo na podlahu alebo terén, ale musia byt vhodne podioZené. Na skladovanie skla sa vztahujl osobitné predpisy.

kleny odpad sa musi ukladat do osobitnych prepravnych nadob.

Maliarske a natieracské prace

Maliarske prace v schodiStnych priestoroch sa musia vykonavat z pracovnych podléh alebo rebrikov na to upravenych. PouZivanie ruénych
postrekovacov sa musi vykonavat podfa navodu na obsluhu a osobitnych predpisov.

PRACOVISKO A VYBAVENIE PRACOVISKA
Pracovisko vo vnitornych priestoroch

Za pracovisko sa Igovaiuje priestor, v ktorom zamestnanec vykonava pracu dojednanu v pracovnej zmluve alebo na zéklade dohdd a to s vedomim a
sthlasom zamestnavatela. Pracovisko musi mat' konStrukciu a pevnost primeran( charakteru jeho pouzivania.

Dvere nudzovych vychodov sa otvaraji smerom von, nesmu byt zamknuté alebo zaistené takym sposobom, ktory by znemozioval jednoduché a
rychle otvaranie. Pracoviska su v ¢o najvacSej miere osvetlené prirodzenym svetiom. Podlahy nesmd mat nerovnosti alebo Sikmé plochy a su konstruované tak,
aby sa dali €istit a udrZiavat v hygienickom stave. .

Pracovisko vo vonkajsich priestoroch

Pracoviska musia byt vyvazené a zabezpecené proti prevrateniu alebo inym vhodnym spdsobom, ktory zabezpeci nezelany pohyb.

Energetické rozvody sa musia pravidelne kontrolovat, prenosné rozvody su identifikovatelné.

Pred padom z vySky sa zabezpecuje najmé pevnym a dostatoéne vysokym zabradlim. Pracu vo vySkach mozno vykonavat len ak sa pouZiji vhodné
prostriedky kolektivneho zabezpecenia.

Eeéenie kontroluje odbome spdsobila osoba pred ich prevzatim, v pravidelnych intervaloch a po prestavbe.
Unikové cesty musia zostat trvalo volné a musia viest ¢o najkratSou cestou na volné priestranstvo alebo do bezpecného priestoru,
v pripade nebezpecCenstva musia zamestnanci rychlo a ¢o najbezpecnejsie opustit vietky pracoviska,
uréenlie Unikovych ciest a nudzovych vychodov st oznacene znackami, ktoré su umiestnené na vhodnych miestach, a to tak, aby boli trvanlivé a
Citaterné,
Unikové dvere sa nesmu uzamykat; to neplati v pripadoch mimo sezénu alebo v noci, ked sa v budovach nepracuije,
osvetlenie pracovisk je zabezpecené tak, aby bolo v Co moZnej najvacsej miere zabezpecené prirodnym svetiom, i
ruéné néradia, musia byt hladko opracované a vhodne tvarované. Rucky, rukovate musia byt zabezpecené proti uvolneniu. Udemé plochy a hroty
nesmu mat trhliny. Kladiva, sekace a podobné naradia nesmu byt zhotovené z materialu, ktory sa odStepuje.

=)
—_—

LX=X2)

Materialy, zariadenia a iné prvky, ak sa pohybuﬁ akymkolvek spdsobom a mdzu ovplyvnit bezpeénost oséb, musia sa zabezpedit. Pristup k
akymkolvek plocham ozostévaéﬂcim z nedostato&ne pevnych materialov nie je povolenf{(, ak tieto plochy nie st zabezpecené primeranym zariadenim.

Na stavenisku musia byt zabudované (umiestnené) protipoziarne zariadenia, ktoré sa musia pravidelne, jeden krat za tri mesiace kontrolovat. V3etky
poziame zariadenia musia byt volne pristupné.

Komunikacie, vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladnych plosin, sa musia udrziavat v takom stave, aby zabezpecili lahky, bezpecny a vhodny
pristup. Komunikacie uréené pre chodcov a tovar st prispdsobené podia poctu pracovnikov a mnoZzstva prepravovaného a dovazaného tovaru.

Na poskytnutie prvej pomoci je uréeny odborne sposobily zamestnanec, ktoreho urCi zamestnavatel alebo koordinator. Meno zodpovedného
zamestnanca je uvedené na tabuli. Pre tento pripad je k dispozicii jedno miesto. Toto miesto je oznacené ako miesto prvej pomoci. V tejto miestnosti sa
nachadzaju v3etky potrebné prostriedky na poskytnutie prvej pomoci. Telefonne Cisla prvej pomoci sU v miestnosti na viditefnom mieste.

BEZPECNOSTNE PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI

Bezpecnostné podmienky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni sa riadi podla vyhléékz MPSVaR ¢. 508/2009 Z. z., ktorou sa
ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou
sa ustanovuiju technické zariadenia, ktore sa povazuju za vyhradné technické zariadenia.

Technické zariadenia, ktorymi su tlakové, zdvihacie, elektrické a plynové zariadenia a ich Casti, sa zaraduju podla ohrozenia do skupin s:
a vysokou mierou ohrozenia,
b vy$Sou mierou ohrozenia
C nizSou mierou ohrozenia.

Pre kazdé technické zariadenie urCuje podmienky zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci a rozsah a podrobnosti zaistenia bezpecnosti
technickych zariadeni technicka dokumentacia. Zamestnavatel na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci musi zabezpedit:
a v%konévanie predpisanych prehliadok a skiSok podia bezpeénostnotechnickych poziadaviek a sprievodnej technickej dokumentacie,
b obsluhu technického zariadenia len odborne a zdravotne spdsobilou osobou,
C vedenie prevadzkovych dokladov.

Plan ochrany zdravia pracovnikov a oséb 8
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PRACOVNE PROSTRIEDKY
Povinnosti zamestnavatel'a

Zamestnavatel vykonava potrebné opatrenia, aby pracovny prostriedok, ktory poskytuje zamestnancovi na pouzivanie, bol na prisludnu pracu vhodny
alebo prisposobeny tak, aby pri jeho pouzivani bola zaistena bezpecnost a ochrana zdravia zamestnanca. Pri vybere pracovneho prostriedku zamestnavatel
prihliada na osobné pracovné podmienky a na druh prace, na nebezpecenstvo existujice na pracovisku a na nebezpecenstvo, ktoré méze vyplynit z pouzivania
pracovného prostriedku.

Za pracovny prostriedok sa povazuje:

stroj, zariadenia, pristroje alebo nastroje, ktory sa pouZiva pri praci,

zona ntebezpeéenstva je oblast vnutri pracovného prostriedku alebo v okoli pracovného prostriedku, v ktorej je ohrozena bezpec€nost alebo zdravie
zamestnanca,

ohrozeny zamestnaneg je zamestnanec, ktory sa celkom alebo Ciastocne nachadza v zoéne nebezpecenstva.
U zamestnavatela, SZCO su pracovnymi prostriedkami bezne pouzivané stavebné stroje a to:

lopatkové rypadla a nakladace,

skrejpry,

stroje a zariadenia na vyrobu, dopravu a spracovanie zmesi,

C¢erpadla zmesi,

mechanické lopaty,

vibréatory,

strojové baranidla,

stavebné elektrickeé vratky,

jednoduché kladky a zdvihadla na ruéné zdvihanie bremien,

stavebne vytahy,

ruéné elektrické alebo pneumatické naradia.

o T

SO0 OO0 TN
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Vetky tieto stroje sa pouZivaji na cely na ktoré boli vyrobcom vyrobené. Umiestnenie strojov je také, aby sa Uplne zmensilo ohrozenie pre obsluhu.
Ovladacie prvky stroja su Standardné pre dany typ stroja, dobre viditelné, dentifikovatelné a primerané svojmu druhu a Ucelu oznacené. VSetky pouzivané a
umiestnene stroje v prevadzkarni zamestnavatela sa uvadza do chodu len imyselnou &innostou, t. j. stlacenim prislusného tlacidla. Pohybuijuce €asti stroja st
vybavene krytmi. Stroje ako i pracovne priestory su dostatoéne osvetlené tak prirodzenym (dennym) ako i umelym svetiom. V8etky stroje st vybavené zretelne
oznacenymi vypinacimi Frvkaml. ) o ) . . »

Zamestnavatel vykonava opatrenia na zabezpecenie primeranej udrzby, a to prostrednictvom Specializovanych servisnych firiem.

OSOBNE OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY
Poskytovanie OOPP

Poskytovanie OOPP, patri nielen k zakladnym povinnostiam zamestnavatefa, ale i k aktualnym opatreniam smerujucim k vytvaraniu bezpeénych a
zdravych pracovngch podmienok. Za OOPP sa povazuju vSetky prostriedky uréené na individualnu ochranu Zivota a zdravia zamestnancov pri praci pred
nebezpecnymi alebo Skodlivymi faktormi prace a pracovneho prostredia, ako aj ich vSetky dopinky a prislusenstvo.

OOPP sa poskytuju na zaklade nariadenia viady SR ¢. 395/2006 Z. z. o podmienkach poskytovania osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov.

Za osobny ochranny pracovny prostriedok sa povaZuje kazdy prostriedok noseny, drzany alebo inak pouzivany pri praci zamestnancom, ktory je
urceny na_ochranu zdravia zamestnanca pred nebezpecenstvom vratane ﬂ'eho doplnkov a prisluenstva.

Zamestnavatel poskytuje osobné ochranne pracovné prostriedky zamestnancovi na pouzivanie, ak nebezpeéenstvo nemozno vylucit alebo obmedzit
technickymi prostriedkami, prostriedkami kolektivnej ochrany a ani metédami a formami organizacie prace. OOPP je v zasade urceny na pouzivanie.
Zamestnanec musi pouzivat OOPP urenym spdsobom, na uréené Ucely, po cely as trvania nebezpecenstva a v stlade s pokynmi na pouzivanie, ktoré mu
zamestnavatel poskytol zrozumitelnym spdsobom.

Druhy OOPP:
a) na ochranu hlavy:
1. &iapky zo Siltom,
2. ochranné prilby,
; na ochranu zraku a tvére ochranné okuliare a Stity,
na ochranu dolnych konéatin:
1. ochranna obuv s podrazkami proti prepichnutiu a prerazeniu,
2. ochranna obuv proti Smyku,
3. ochranna obuv s antistatickou Upravou,
; na ochranu horych koncatin ochranné rukavice,
doplfiujice obleCenie,
bielizen a ponozky.

XK=

>0

Spodsob poskytovania OOPP

Zamestnancovi sa poskytuji OOPP a pracovné o$atenie nasledovne:
% pri nastupe do pracovného pomeru,

T QD

pri uplynuti Zivotnosti,
po poskodeni alebo zniceni.

V pripade zni¢enia alebo poskodenia OOPP a to tak, ze je nepouzite/né, zamestnanec ma narok na nové OOPP.
Umyvacie a Cistiace prostriedky

Umyvacie a Cistiace prostriedky sa poskytuju za ucelom vytvorenia hygienickych a kultivovanych podmienok pri praci. Zamestnavatel je povinny
kazdého zamestnanca vybavit potrebnymi umyvacimi a pripadne Cistiacimi prostriedkami.

VYCHOVA A VZDELAVANIE
Skolenie

Vychova k bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci je Specificky druh vychovy. Ciefom vychovy je ziskanie potrebnych informécii, pre bezpecny vykon
prace. Proces vychovy a vzdelavania sa realizuje najma sustavou Skoleni, preskolovani a kurzov. Tento vycvik Skolenia a oboznamovania zamestnancov sa
realizuje v pracovnom Case. VSetci zamestnanci su povinni zucastnit sa tychto Skoleni.

Skolenia st rozdelené na:

a vstupné Skolenia,
b opakované $kolenia.
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10.

11.

12.

Priloha €. 1 k nariadeniu vlady SR ¢. 396/2006 Z. z.

OZNAMENIE

Datum predloZenia oznamenia:

Presn4 adresa staveniska:
Kraj Trenciansky, okres llava, Materska Skola Centrum | 32, 018 41 Dubnica nad Vahom, Slovenska republika.

Stavebnik (meno a priezvisko, adresa):
Mesto Dubnica nad Vahom, Bratislavska 434/9, 018 41 Dubnica nad Vahom, Slovenska republika

Nézov stavby:
,PRISTAVBA MATERSKEJ SKOLY CENTRUM | 32, DUBNICA NAD VAHOM*

Projektant (meno a priezvisko, adresa):
Ing. Andrej Marcik, M PRO, s. r. 0., Kadnérova 23, 831 52 Bratislava, Slovenska republika

Stavbyveduici (meno a priezvisko, adresa):

VODOHOSPODARSKE STAVBY - ekologicky podnik, a. s., Pestovatelska 8, 823 53 Bratislava, Slovenska republika:

Ing. Zlatica Kollarova, hlavna stavbyveduca
Stavebny dozor (meno a priezvisko, adresa):

................................................... , stavebny dozor

Koordinator dokumentécie (meno a priezvisko, adresa):
Ing. Andrej Marcik, M PRO, s. r. 0., Kadnarova 23, 831 52 Bratislava, Slovenska republika

Koordinator bezpeénosti (meno a priezvisko, adresa):
Milan Repka, autorizovany bezpeénostny technik
Geologicka 28, 821 06 Bratislava, Slovenska republika

Pléanovany termin zacatia prac na stavenisku:

Predpokladany najvy$si pocet zamestnancov na stavenisku: ..........

Planovany pocet pravnickych os6b alebo fyzickych oséb na vykondvanie prac na stavenisku: .........

Udaje (obchodné meno asidlo) o pravnickych osobach alebo fyzickych osobach na vykonéavanie prac na

stavenisku:

Plan ochrany zdravia pracovnikov a os6b
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Priloha €. 2 k nariadeniu vlady €. 396/2006 Z. z.
PRACE S OSOBITNYM NEBEZPECENSTVOM

Prace s osobitnym nebezpecenstvom sii najma: ; ) ) L ] ] N . ..

prace, pri ktorych su zamestnanci vystaveni nebezpecenstvu zasypania, zapadnutia v mocaristom teréne alebo padu z vysky, kde sa riziko zvySuje

charakterom prace, pouzitym racoyn¥]m postupom alebo podmienkami pracovného prostredia na stavenisku, y L j

Brace,vpn ktorych 'su zamestnanci ohrozeni posobenim_chemickych alebo biologickych faktorov, ktoreé znamenaju osobitné nebezpecenstvo pre
ezpecnost a zdravie zamestnancov alebo pre ktoré osobitny predpis ustanovuje monitoroyanie pracovného prostredia, ) . .

pr%c,e ,vhklc()ntvrplova_nych pasmach na pracoviskach zo zdrojmi ionizujiceho ziarenia a prace v prechodnych kontrolovanych pasmach pri ¢innostiach

veducich k oziareniu, N

prace v blizkosti vysokého napatia, )

prace, pri ktorych je nebezpecenstvo utopenia,

prace v Sachtach, podzemi a tupeloch, =~~~

prace, ktoré vykonavaju pota%am s dychacimi pristrojmi,

prace vykonavané v kesonoch a v prostredi so stlacenym vzduchom,

prace s'vybusninami, . o

montaz alebo demontaz tazkych konstrukénych prvkov.

Priloha €. 3 k nariadeniu vlady €. 396/2006 Z. z.

BEZPECNOSTNE A ZDRAVOTNE POZIADAVKY NA STAVENISKO

_PozZiadavky ustanovené v tejto prilohe sa uplatiuji vzdy, ak to vyzaduju podmienky alebo Cinnost na stavenisku a iné okolnosti, alebo mozné
nebezpedenstvo.

VSEOBECNE POZIADAVKY

1. Stabilita a pevnost’ o, L A . » L ) o ,

11 Majerlgly, zargadem@ a iné prvky, ak sa pohybuju akymkolvek spdsobom a mézu ovplyvnit bezpecnost a zdravie zamestnancov, musia byt primeranym
sposobom zabezpecene.

12, ristup k ak’mkgl’vek plocham pozostavajucim z nedostatoéne pevnych materidlov nie je povoleny, ak plochy nie si zabezpecené primeranym
zariadenim alebo prostriedkami na bezpecny vykon prace.

2. Energetickeé rozvod
9 Energeticke r({zvody musia byt navrhnuté, konstruované a pouzivané tak, aby nespdsobili J)oiiar alebo vybuch. Osoby musia byt primerane chranené
Bred nebezpecenstvom elektrickeho prudu v dosledku priameho dotyku alebo nepriameho dotyku. o ) ) i ) .
ri_ nayrhovani, konstrukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa musia brat do Gvahy druh a intenzita dodavanej energie,
vonkajsie podmienky a sposobilost 0sob, ktoré maju pristup k ¢astiam rozvodov.

22,

nikové cesty a vychody o L L L ) o

. Unikove cesty a vychody musia byt trvalo volné a viest, ak je to mozné, najkratSou cestou do bezpecného priestoru alebo na volné priestranstvo.

V/ pripade ohrozenia zamestnanci’musia mat moznost opustit vSetky pracovné miesta co najrychlejSie a najbezpecnejSie. o

Pc;cet,t rgﬁdelen{e a nrgzmery Unikovych ciest a vychodov zavisia od pouZitia, zariadenia a rozmerov staveniska™ a priestorov a od maximalneho
ripustného poctu 0sob.

Eln'i)kové cesty a vychody musia b,Kt,’ oznaceneé v sllade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

Unikoveé cestg a vychody, komunikacie a dvere musja byt volné a bez prekazok, aby mohli byt kedykolvek pouzite., . L .

Unikové cesty a ‘vychody, pri ktorych je pofrebné umelé osvetlenie, musia byt pre pripad vypadku elekirického pridu zabezpedené nidzovym

osvetlenim primeranej inténzity.

3.
3.
3.
3.
3.
3.
3.

oo wiox

4. |dentifikacia, ohlasenie a zdolavanie poziaru o . R o ) e ) )
41. Podla charakteru staveniska, jeho rozlohy, pouZzitia priestorov, zariaden, fyvz_|kaln%/ch a chemickych vlastnosti pouzivanych latok, ako aj podia
maximaineho poctu pritomnych osob musi byt zabudovany dostatocny poéet poziaroftechnickych zariadeni a p02|arn%/ch vodovodov.

42, fPoikigmottechnické zariadenia sa musia pravidelne kontrolovat a udrziavat. V pravidelnych “intervaloch sa musia testovat a vykonavat skusky ich
unkcnosti.

43. Poziarnotechnické zariadenia a poZiame vodovody musia byt fahko pristupné a jednoducho pouZzitelné. Zariadenie musi byt ozna¢ené znackami v
sulade s osobitnym predpisom. Oznacenie musi byt trvanliveé a umiestnené na vhodnom mieste.

5. Vetranie L . . , o e

51. Sodzrehtelom na pouzivany pracovny postup a fyzickl zataz zamestnancov musia byt vykonané opatrenia na zaistenie dostatoéného privodu Cerstvého
vzduchu.

52 Nl]dZO\t/y vetraci systém, ak sa pouZije, musi byt udrZiavany v prevadzkyschopnom stave a nesmie vytvarat prievan, ktory by ohrozil zdravie
zamestnancov.

53. Riadiaci systém musi oznamit poruchu, ktora by mohla ohrozit zdravie zamestnancov.

6. Osobitné nebezpe¢enstva ) . N . ’

6.1. Zamestnanci nesmu byt vystaveni nadmernému hluku alebo Skodlivym vonkajsim vplyvom, napriklad plynu, vyparom alebo prachu. L

6.2. Ak zamestnanci musia vchadzat do priestoru, v ktorom ovzdusie moZe obsahovat toxické alebo nebezpecné latky alebo v ktorom je nedostatoéné
mnozstvo kyslika, alebo ak je ovzdusie zapalne, uzavrety priestor musi byt monitorovany a musia byt prijaté vhodné preventivne opatrénia. o

6.3. Zamestnanec v uzavretom priestore nesmie byt za Ziadnych okolnosti vystaveny vysokému riziku vyplyvajucemu z ovzdu$ia. Zvonku musi byt
sUstavne sledovany a musia sa prijat vSetky primierané bezpécnostné opatrefia na zaistenie Ucinnej a okamZite] pomoci.

7. Teplota

71 . Teplota pocas prace musi byt primerana fudskému organizmu so zretefom na pouzivané pracovné postupy a fyzickll zataz zamestnanca.

8. Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii na stavenisku dennym svetiom a umelym osvetlenim . . ) L

81. racoviska, prigstory a komunikacie musia byt dostatocne osvetiené dennym svetlom a umelym osvetlenim v noci, a ak je denné svetlo nedostatocné,
musia sa_pouzif prenosné svetelné zdroje odolné proti narazom. Farba umelého osvetlenia nesmie rusit alebo ovplyviiovat” vnimanie svetelnej
signalizacie alebo bezpecnostneho znaceriia. o . o

82 Osvetlenie pracovisk, priestorov a komunikacii musi byt umiestnené tak, aby nebolo zdrojom Urazu zamestnancov. i . ) )

83. Pracoviska, priestory a komunikacie, na ktorych st ‘zamestnanci pri vypadku umeleého osvetlenia osobitne vystaveni nebezpecenstvu, musia byt
vybavené dostatocnym niidzovym osvetlenim primeranej intenzity.

Dvere a bran
Posuvr){é dvere musia byt vybavené bezgeénostnym zariadenim na ochranu pred vykolajenim a vypadnutim. - )
Dvere a brany otvarajuce sa smerom nahor musia byt vybavene mechanizmom, ktory ich zabezpeci proti samovolnému spadnutiu.
Dvere a brany na unikovych cestach musia byt primerane oznacené. ) o o o .
V bezprostrednej blizkosti bran, ktoré su urcené prevazne pre dopravné prostriedky, musia byt umiestnené aj dvere pre osoby, ak nie je priechod oséb
tymito branami bezpecny. Tieto dvere musia byt viditelne oznacené a stéle priechodné. - i o i L

lechanické dvere a brany nesmu ohrozovat' osoby. Musia byt vybavene [ahko identifikovatelnym a pristupnym nidzovym ovladacom, a ak sa v
pripade vypadku elektrického prudu nedaju otvarat automaticky, musia sa dat otvarat rucne.

9.
9.
9.
9.
9.
9.

o Booho—y

10. Komunikécie a nebezpecné priestory . i . i ) ! i . o L

10.1. Komunikacie vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladacich plosin a rdmp musia byt navrhované, umiestnené, situované a rieSené tak, aby
zabezpecovali Iahky, bezpedny a vhodny pristup, kfory nebude ohrozovat zamestnancov nachadzajlcich sa v ich blizkosti. ) ) )

10.2.  Komunikécie uréeng pre chodcov a na prepravu tovaru vratane tych, ktoré sa pouzivaju na nakladanie a vykladanie, musia byt vyhotovené so zretefom
na pocet pouzivatelov g druh ¢innosti na nich vykonavanych. Ak sa na dopravnych komunikaciach pouzivaji dopravné prgstrledkg, pre chodcov musi
bét vymedzeny dostatocne volny priestor alebo primerané ochranné zariadenia. Komunikacie musia byt viditelne oznacene, pravidelne kontrolované a
udrzigvane.

10.3. Medzti dopravnymi komunikaciami pre vozidla a dverami, branami, priechodmi pre chodcov, chodbami a schodiskami musi byt dostatoéne volny

riestor.

10.4. Rk sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, také priestory musia byt vybavené zariadenjami, ktoré zabrania vstupu
neopravnenych osob. Na ochranu zamestnancov, opravienych vstupovat do nebezpecnych priestorov musia byt vykonané primerane opatrenia.
Nebezpecné priestory musia byt viditelne oznacené.

11. Nakladacie plosiny a rampy . ) . .

11.1. Nakladacie ploSiny a rampy musia vyhovovat rozmerom prepravovaného nakladu.
11.2.  Nakladacie ploSiny a rampy musia mat najmenej jeden vychod. =~

11.3 Nakladacie plosiny a rampy musia byt bezpecne, aby sa zabranilo padu zamestnancov.
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. Pohyb na pracovisku . e . . ) i ) i L )
1 Podlahova plocha na pracovisku musi umoZziiovat zamestnancom volny pohyb pri vykone ich prace so zretelom na umiestnené zariadenia.

Prva pomoc

1 r:Z’am(-)s,tn,gévateI' musi zabezpecit, aby prvi pomoc mohol kedykolvek v pripade potreby poskytnit odborne spdsobily zamestnanec, ktory je vzdy k
ispozicii,

2 Mugia byt prijaté opatrenia na zabezpecenie Iel,(érskeg" pomoci a zabezpecenje odvozu zamestnanca postihnutého trazom alebo nahlou nevolmnostou.

3 Ak {(e tto potrebné so zretefom na rozsah prac alebo druh vykonavanej Cinnosti, musi byt k dispozicii jedna miestnost’ alebo viac miestnosti na
oskytovanie prvej pomoci.

4 ies},nos,t’,na %os% povanie, prvej ?,omoci musi byt vybavend zakladnymi prostriedkami a \gbavenim prvej pomoci a musi byt ahko pristupna aj na

manipulaciu s nosidlami. Miestnost na poskytovanie prvej pomoci musj byt oznacena v sulade s osobitnym predpisom. L .

5 Prostriedky na poskytovanie prvej pomoci musia byt dostupné na vSetkych miestach, na ktorych to, pracovne podmienky vyZadujd. Prostriedky na

poskytovanie prvej pomoci musia )&l oznacene a [ahko pristupné. Adresaa telefonne Cislo miestnej zachrannej sluzby musia byt viditelne umiestnene

na miestach s prostriedkami na poskytovanie prvej pomoci.

14. Zariadenia na osobnu hygienu
141 Satne a uzamykatelne skrinky . o e, , - N . o )
1411, Ak Zamestnanci musia pouzivat Specialny pracovny odev a ak sa nemdzu prezliekat z dovodu ochrany zdravia alebo zachovania sikromia v
|neg miestnosti, musia mat k dispozicil primerané Satne., ) o o o
1412, Satne musia byt lahko pristupne, musia mat dostatocnu kapacitu a musia byt vybavené stolickami alebo lavicami. . .
1413, Satne musia byt dostatocne velké a vybavené tak, aby si kazdy zamestnariec mohol, ak je to potrebné, vysusit pracovny odev, viastny odev
a osobné veci a zamknut ich. Ak to okolnosti vyzaduju d(napr|klad nebezpecné latky, vihkost, necistota), musi byt k dispazicii také vybavenie,
aby pracovné oblecenie bolo uskladnené na mieste oddelenom od viastnéhg odevu a osobnych veci zamestnancov.
1414.  Saitne musia byt oddelené pre muzov a zeny alebo oddelene pouzivané muzmi a zenami. o ) .
1415, Ak zalr)r1e,strr]1anct nemaju k dispozicii Satne podfa bodu 14.1.1, musi mat kazdy zamestnanec k dispozicii miesto na uzamykanie svojho odevu
a osobnych veci.
14.2 S‘{)rchya umyvadlsa{\' ) . ) ) ) L . ; " .
1421."  Ak’to vyZaduje charakter prace alebo ochrana zdravia, zamestnanci musia mat k dispozicii primerané mnozstvo vyhovujacich sprch.
Sprchovacie miestnosti musia byt oddelené pre muzov a zeny alebo oddelene pouzivané muzmi a zenami. L .
1422, iestnosti na sprchovanie musia byt dostatotne velké a ‘musia mat primerany hygienicky Standard, aby umoznili zamestnancovi bez
prekazok sa umyt. Sprchy musia byt vybavené teplou a studenou tecucou vodou. ° "~ ° L ) o
1423. Ak sprchy podla bodu 14.2.1 nie 'su potrebné, v blizkosti pracovisk a Satni musi byt k dispozicii primerany pocet vhodnych umyvadie| s
tecicou vodou (v pripade potreby teplou), Tieto umyvadia musia byt oddelené pre muzov a zeny alebo si’ pouzivané oddelene muzmi a
zenami, ak je to potrebné na zachovanie stkromia. L o o o
1424, Ak miestnosti so sprchami alebo umyvadlami su oddelené od Satni, musi byt medzi nimi jednoduchy priechod.
143 Zachody a umyvadia ) A e ) . , e .
14.3.1.7 V blizkosti pracgvisk, oddychovych miestnosti, Satni, miestnosti so sprchami alebo umyvadlami musia byt k dispozigii oddelené zariadenia s
primeranym poétom zachodov_a umyvadiel. Musia' sa vykonat opatrenia na oddelenie zachodov pre’ muzov a zeny alebo na oddelené
pouzivanie zachodov muzmi a zenami.

15. Oddychové miestnosti a ubytovacie priestorg . S i o . ;

151. Tam, kde to, bezpecnost alebo ochrana zdravia zamestnancoy vyZaduje najmé vzhlfadom na druh vykonavanej ¢innosti, alebo ak pocet zamestnancov
p[)elirom urcitd tramcu avzhladom na vzdialenost pracovisk zamestnanci musia mat k dispozicii [ahko “pristupnu oddychovi miestnost alebo
ubytovacie priestory.

152, O(Kiyc?ovépmiestr%sti alebo ubytovacie priestory musia byt dostatocne velké a vybavené primeranym poctom stolov a stoli¢iek pre uréeny pocet
zamestnancov.

3. Ak poziadavka podla bodu 15.2 nie je splnend, zamestnanci musia mat k dispozicii vybavenie, v ktorom mozu zotrvat pocas preruSenia prace. )
154. Stale tL)Jb tovaclle priestory, ak nie s vyuzivane len vynimo¢ne, musia mat primerané zariadenia na osobnu hygienu, oddychovi miestnost a miestnost
na pobyt vo volnom Case.

155. S;é?e, ubytovacie priestory musia byt zariadené 16zkami, skrifiami, stolmi a stolickami v zavislosti od poCtu zamestnancov a ich usporiadanie musi

zavisiet 0d pritomnosti zamestnancov oboch pohlavi.. o R .

156. V oddychovych miestnostiach alebo v ubytovacich priestoroch musia byt vykonané prislusné opatrenia na ochranu nefajciarov.

6. Priestory na oddych pre tehotné Zeny a dojciace matky L . . )

6.1 Tehotné Zeny a dojciace matky musia mat moznost oddychovat v leziacej polohe v primeranych podmienkach.
7

7

. Zamestnanci so zdravotnym postihnutim » . . o . ) ) . i
A Ak je to potrebne, pracoviska, na ktorych pracuju zamestnanci so zdravotn()j/m postihnutim, musia byt usporiadané tak, aby boli vhodné pre
zamestnancov so zdravotnym postihnutim; to sa vztahuje najmé na dvere, chodby, schodiska, sprchy, umyvadla a zachody, ktore taki zamestnanci

pouzivaju.

18. Rozne ustanovenia
Okolie a obvod staveniska musia byt oznaéené a u,sgogiadané tak, aby boli jasne viditelné a identifikovate/né. . i o .
182 Pre zamestnancov pracujucich na Stavenisku musi byt zabezpecCene ‘dostatocneé mnozstvo pitnej vody alebo iné vhodné nealkoholické napoje, a to aj
Ere zamestnancov_pracutjumch vo vnutornych priestoroch a pre zamestnancov pracujucich v blizkosti tychto pracovisk. ) o )
183. Zamestnanci musia mat k dispozicii zarfiadenia, v ktorych mozu konzumovat jedlo v prijatelnych podmienkach a podla potreby aj zariadenia na
individualnu pripravu stravy v prijatelnych podmienkach.

OSOBITNE POZIADAVKY
Ak to osobitné podmienky na stavenisku vyZaduiju, rozdelenie poZiadaviek na oddiel | a oddiel Il nie je z&vazné.
Pracoviska vo vnatornych priestoroch

1. Stabilita a pevnost’ o ) ) ) L
11 Pracoviska musia mat konStrukciu a pevnost primerant charakteru ich pouzivania.

2. Dvere nudzovych vychodov ) o
21. Dvere nudzovych vychodov sa musia otvarat smerom von.

22, Dvere nudzovych vychodov nesmu byt zamknuté alebo zaistené takym spdsobom, ktory by znemozrioval jednoduché a rychle otvorenie osobou, ktora
ich mé pouzit v pripade ohrozenia. ~ L o )

23. Nudzove vychody nesmu byt vybavené posuvnymi alebo otacavymi dverami.

3. Vetranie L o ) ) ) ) ) ) ; . .

31 Ak sa pouZiva klimatizacia alebo nutené vetranie, zariadenie nesmje vytvarat Pnevan, ktory by zamestnancom zhorSoval pracovnu pohodu.,

32 Ugatd,enlny,alebo znecistenia, ktore by mohli znecistovanim ovzdusia bezprostredne ohrozit Zdravie zamestnancov, musia byt bez zbytocného odkladu
odstranerié.

4. Teplota . . ) ) L i . ) . . - . .

41. Teplota v oddychovych priestoroch, miestnostiach. Ere obsluzny persondl, zariadeniach na osobnu hygienu, v jedalfiach a miestnostiach na

oskytovanie prvej pomocl musi bYt primerana Ucely ich pouzivania. ’ L ) i o

42, knat, stresné okna, svetliky a sklené steny umoziuju tienenie pred nadmernym sineénym svetlom so zretefom na charakter prace a na vyuzivany

priestor.

5. Denné svetlo a umelé osvetlenie = . i ) i . ) ’ . i o
racoviska musia byt v o najvacSej miere osvetlené dennym svetlom a vybavené umelym osvetlenim primeranym poZziadavkam na zaistenie
bezpecnosti a zdravia zamestnancov.

. Podlahg, steny, stropy miestnosti a strechy ) o o . o L,

1. odlahy pracovisk nesmu mat nebezpecné nerovnosti, otvory alebo Sikmé J)Io_chy a musia 'bY't' pevné, stabilné a neSmyklavé.

2. Paodlahy, steny a stropy v miestnostiach musia byt vyhotovené tak, aby sa dali primerane Cistit a aby splnali hygienicky Standard. =~~~ L

3. Priehfadné alébo priesvitné steny, najma celosklené priecky v miestnostiach alebo v blizkosti pracovisk a komunikacii musia byt viditelne oznacené a

vyrobene z bezpecnych materialov alebo musia byt zo strany takych miest alebo komunikacii zabezpecené, aby sa zabranilo kontaktu zamestnancov s
. tymifo stenami @ moznosti ich zranenia v dosledku rozbitia takych' stien.

7. Okna, stresné okna a svetllk){ ) . . ) ) ) o i L. i ) ) ) )

71. Zamestnanci musia mat moznost bezpeénym spdsobom otvorit, zatvorit, nastavit alebo zaistit' oknd, streSné okna, svetliky a vetracie zariadenia tak,
aby v otvorengj polohe neohrozovali zamestnancov. , . . ) L o i o .

72. OKna, streSne okna a svetliky musia byt navrhované spolu s vybavenim alebo musia byt vybavené zariadeniami, ktoré umoZnia ich Cistenie bez rizika
pre zamestnancov vykonavajucich tuto ¢innost' alebo pre pritomnych

6
6.
6.
6.
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. Dvere a bran

1. Umieg%er}ie, pocet a rozmery dveri a brén a material pouZity na ich konStrukciu zavisia od charakteru a pouzitia miestnosti alebo priestorov.

2 Priehfadné dvere musia byt primerane a viditelne oznacené. =~~~ | o,

3 Vykyvné dvere a brany musia byt priehladne alebo musia mat priehladné alebo priesvitné plochy. ) L » o
4 Priehladné alebo priedvitné ploChy na dverach a branach, ak nie st vyrobené z bezpecnych materialov, musia byt chranené pred rozbitim, ak existuje
riziko poranenia zamestnancov pri ich rozbiti.

9. Komunikacie .= L o i L ) . . L

9.1 Ak to vyzaduje pouzivanie a vybavenie miestnosti, komunikéacie musia byt v zaujme ochrany zamestnancov vidite/ne oznacené.

0. Osobitné opatrenia pre pohyblivé schody a prepravniky L.

0.1. Prevadzka pohyblivych schodov a prépravnikov musi byt spolahliva a bezpecnd. =~ o . - L i o
02 Pohyblive schady & prepravniky musia byt vybavené potrebnymi bezpecnostnymi zariadeniami, ako aj fahko identifikovatelnymi a fahko pristupnymi
nudzovymi vypinacimi prvkami.

11. Rozmery miestnosti a volny priestor v miestnostiach N ) . ! o L )
1" Pracovné priestory musia mat dostatocnu podlahovu plochu a vysku, ktoré zamestnancom umoznia pracovat bez ohrozenia ich bezpecnosti, zdravia
alebo znizenia pracovnej pohody.

Pracoviska vo vonkajsich priestoroch

1. Stabilita a pevnost’ . ) ) » o i o ) i L L . ) o
1.1 Vyvysené alebo v hibke umiestnené pohyblivé pracoviska alebo pevné pracoviskd musia byt stabilné a zabezpecené proti prevrhnutiu. Pritom je
potrebné, zohladiovat poCet zamestnancov pracujucich na nich, najvacsie mozné zatazenje a rozlozenie zatazenia a posobenie vonkajsich vplyvov.
Ak nosne a ine Casti tychto pracovisk nie su zabezpecene proti prevrhnutiu, je potrebné ich stabilitu zabezpecit vhodnym a bezpeCnym sposobom
u e\t/n?nla, aby sa zabranilo kazdému nezelatelnému pohybu celych pracovisk alebo ich Casti.

ontrola

1.2 .
Stabilita a pevnost sa musia vhodnym spdsobom kontrolovat, osobitne po pripadnej zmene vysky alebo hibky pracovného miesta.

2. Energetické rozvody ) . . . o ) ) . .

21. Energeticke rozvody na stavenisku, najma ak su vystavené vonkajsim va[yyom,,musm byt pravidelne kontrolované a udrzoyane.

22. Energetické rozvody, ktoré su na stavenisku pred zacatim prac, musia byf identifikované, prekontrolované a zretelne oznacene. . o

23. ExistUjuce elektricke dialkove vedenia, ak je to mozné, musia sa prelozit mimo stavenisko alebo vypnut, Ak to nie je mozne, je potrebné ohranicit' ich
()/rekazkou a umiestnit tam pokyny, aby dopravné J)rgst,nedky a en_ergetlcke rozvody na stavenisku boli mimo t¥)chto dialkovych vedeni. ) )

24. hO(tinedtlépozorneme alebo zavesna ochrana vzdusnych energetickych rozvodov'sa musia umiestnit’ tak, aby pod nimi mohli prechddzat’ dopravné
prostriedky.

3.Vplyvpocasia L i ) L .

3.1 Zamestnanci musia byt chraneni pred vplyvmi pocasia, ktoré by mohli ohrozit ich bezpe€nost a zdravie.

4, Padajlce predme

41. ! Ak{% to technicky mozné, zamestnanci musia byt chraneni proti padaniu predmetov predovSetkym kolektivnymi ochrannymi prostriedkami. o
42. Materialy a pracovné zariadenia musia byt ulozené alebo naviSene tak, aby nemohli skiznut alebo zritit sa.’Ak je to potrebné, na stavenisku musia byt

umiestnéné zastresene priechody alebo musi byt zabraneny pristup k nebézpecnym priestorom.
pPadzvisky - N )
51. adu z vysky sa musi zabranit technickymi opatreniami, predovSetkym peynym a dostatoéne vysokym zébradlim, ktoré musi mat aspor zarazku pri
odlahe, drzadlo ﬁre ruky (madlo) a strednu vystuhu, alebo inym rovnocennym riesenim. i L . ) ) B

52 race vo vyskach je mozne vykonavat len vtedy, ak sa pouziju vhodné prostriedky kolektivneho zabezpeCenia, napriklad zabradlia, ploSiny alebo

zachytne siete. Ak povaha prac neumoznuje pouzit tieto zariadenia, musia sa poskytnut vhodné prostriedky umoZzriujuce pristup a musia sa pouzit
prostriedky osobného zabezpecenia proti padu.

6. LeSenia a rebriky . i . B . L i o L )

6.1. Kazde lesenie, musi byt odborne navrhnuté, montované a udrziavané, aby bolo bezpecné po stranke statickej, funkénej a pracovne;j. o

62 Pracovné plosiny, lavky a pristupy musia byt montované, navrhovane, dimenzovane, chranené a pouzivané tak, aby zamestnancov chranili pred

Eagon] a padajucimi predmetmi. o

63. eSenia musi skontrolovat odborne spdsobila osoba

a pred ich prevzatim,

b v pravidelnych intervaloch, Lo o . o . . )

C Eo prestavbe, docasnom preruSeni prac, mimoriadnych poveternostnych vplyvoch alebo po seizmickom otrase a po kazdom inom pripade,
. ktory by mohol vplyvat na ich pevnost a stabilitu., o L ) . L

4 Rebriky musia byt dostatocne pevné a riadne udrziavané. Musia byt pouzivané spravne, na prislusnych miestach a na tcely, na ktoré boli uréené.

5 Pojazdné leSenia musia byt zabezpecené proti nezelanému pohybu.

Z

~~N OO

N

.Zdvihacie zariadenia o . o . . ) o
. Zdvihacie zariadenia g ich prisludenstvo vratane ich s¢asti, upevneni, kotveni a podpier musia byt
a) odborne navrhované a montgvané a dostatoCne pevné pri ich pouzivani,
b) bezpecne umiestnene a pouzivané,
c) udrziavané v prevadzkyschopnom stave, =~ | o o
d) kontrolovang, pravidelne prezerané a skusané v stlade s osobitnymi predpismi,
e) obsluhované odborne sposabilymi osobami. o . L ) o . i L
7.2 a zdvihacich zariadenjach a ich prisluSenstve musj byt na viditelnom mieste oznaceng hodnota ich maximélneho pripustného zataZenia.
7.3 Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo sa pouzivaju len na tcel, na ktory boli navrhnuté.
8. Dopravné prostriedky, strole, na zemné prace a na manipulaciu s materidlom o
8.1 Vsetky dopravnie prostriedky, stroje na,zemné préace a na manipulaciu s materialom musia byt
a) odbome navrhované a konstruované podla ergonomickych zasad,
b) udrziavane v prevadzkyschopnom stave,
C) spravne pouzivane. . L y - -
2 odici a obsluha strojov na zemné prace a na manipulaciu s materialom musia byt odborne spdsobili. o
3 Musia sa vykonat opatrenia na zabranenie padu dopravnych prostriedkov, strojov na zemné prace a na manipulaciu, L L
4 Stroje na Zemné prace a na manipulaciu s materialom musia byt vybavené takymi konstrukciami, ktoré vodica chrania pred pritia¢enim pri prevrateni
stroja alebo pred padajucimi predmetmi a materialmi.

©Oooooo

9. Zariadenia, stroje a pracovné prostriedky ) L L o
9.1 Pracovné prostriedky vratane zariadeni, stror|ov a rucného naradia s pohonom alebo bez neho musia byt

a) odbome navrhované a vyhotovované podfa ergonomickych zasad,

b) udrziavane v prevadzkyschopnom stave, i

c) pouzivane len na prace, na ktoré boli navrhnuté,

d) obsluhované odborne sposobilymi osobami. | L L o e . ) ) L
9.2 Zariadenia a pracovneé prostriedky s tlakovym médiom musia byt kontrolované v sulade s osobitnymi predpismi a pravidelne prehliadané a skisané.

10. Vykopr, Sachty, ﬁréc'e v podzemi, tunely a zemné prace ) ! . ; . ) .

10.1 ri vykopoch, v Sachtach, tuneloch & pri vykonavani prac pod zemou sa musia vykonat vhodné bezpecnostné opatrenia, ktoré

a) pozostavaju z vhodpeho ochrannéeho zariadenja, napriklad debnenia, vystuzenia alebo svahovania,

b) zabrafuju nebezpecenstvu padu osdb, materialu a predmetov alebo zaplaveniu, . o L R
¢) umoznuju dostatocné vetranie na pracoviskach a poskytuju dostatok vzduchu na dychanie, ktory nie je nebezpecny alebo zdraviu Skodlivy,
d umoan{u zamestnancom v pripade poziaru alebo pri prieniku vody alebo materialu uniknat do bezpecia.

10.2 red zaCatim zemnych prac sa musia vykonat take opatrenia, aby sa zistilo a na minimum zniZilo akékolvek ohrozenie suvisiace s podzemnymi
energetickymi rozvodmi, ] ] .

10.3 Musisa zaistit bezpecnel zostup do vykopu a vystup z vykopu, o ) L ) . ) ) )

104 Viykopana zemina, maferialy a pohybujuce sa vozidia musia byt umiestnené v bezpecnej vzdialenosti od vykopu. Ak je to potrebné, musia sa

vybudovat primerané zabrany.

11. Buracie prace . L
1141 Ak pri buracich pracach budov alebo konstrukcii hrozi riziko, .
a) musia sa vykonat vhodné opatrenia a pouzit bezpecné pracovné postupy, = .
b) musi byt praca planovana a vykonavana len pod stalym dozorom zodpovednej osoby.
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122.1 Konstrukcie, debnenia a t'azké prefabrika

122.
123.

Konstrukcie (napriklad kovové, beténot\yé) a ich Casti, debnenia, prefabrikaty, docasné nosniky a podpery musia byt montované a rozoberané len pod

stalym dozorom zodpovednej osob¥). . ) , B} ) ) N . ) o L )

lt;la ochranL{ z,ames:(tnancov pred nebezpeCenstvom, ktoré vyplyva z doCasnej krehkosti alebo straty stability konStrukcie, musia byt vykonané primerané
ezpecnostné opatrenia.

Deb%enia, doéagné nosniky a podpery musia byt navrhované, montované a udrziavané tak, aby odolali predpokladanému zatazeniu.

1%.1Ochranné steny a kesony

—_—_ A

3
3
4
41,
142.

2
3
. Prace na streche

chranne’steny a kesony musia byt ’ y )
a) odbome vyhotovené z vhodnych a odolnych materialov s primeranou pevnostou, .
b) primerane’vybavené tak, aby’sa zamestnanci mohlj zachranit'v pripade privalu vody a materiélov. .
chranna stena alebo keson sa musi montovat, menit alebo rozoberat len pod stalym dozorom zodpovednej osoby.
Ochranné steny a kesény musia byt v pravidelnych intervaloch kontrolovane zodpovednou osobou.

Ak {.e potrebné zabranit ohrozeniu alebo ak vySka strechy alebo jej sklon prekracuju urené hodnoty, musia sa pouzit kolektivne ochranné opatrenia
proti padu zamestnancov a proti padu naradia, nastrojov, materialov alebo inych predmetov. X . B . i

Ak zamestnanci musia pracovat a pohybovat sa na strechach alebo v ich blizkosti, alebo na plochach z krehkych materialov, alebo na inych plochach
z rga,terla,lov, ,létorych, vnkosnost nie Je pfimerana, zamestnavatel musi vykonat opatrenia na zabranenie vstupu zamestnanca na tieto plochy alebo na
zabranenie padu z vysky.

VSEOBECNE ZASADY PREVENCIE

Zamestnavatel je povinny uplatfiovat vSeobecné zasady prevencie pri vykonavani opatreni nevyhnutnych na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia

pri praci vratane zabezpecovania informacii, vzdelavania a organizécie prace a prostriedkov.
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VSegbecné zésady prevencie su o .

vylicenie nebezpécenstva a z neho vyplyvajicehg rizika ; L i ) . . .

posudzovanie rizika, ktoré nemozna Vyllicit, najma pri vybere a po¢as pouZivania pracovnych prostriedkov, materialov, latok a pracovnych postupov,
vykonavanie opatreni na odstranenie nebezpecenstiev v mieste ich vzniku, o e

uprednostriovanie kolektivnych ochrannych opatreni pred individualnymi ochrannymi opatreniami, o . ) )
nahradzanie prac, pri ktorych je riziko poskodenia zdravia, bezpecnymi pracami alebo pracami, pri ktorych je menSie riziko poSkodenia zdravia,
prlsFosVobova,me, prace schopnostiam zamestnanca a technickemu pokroku, . ) ! i . !
zohladnovanie fudskych schopnosti, vlastnosti a moznosti na{(ma pri navrhovani pracoviska, vybere pracovného prostriedku, pracovnych postupov
a vyrok%nych postupov s ciefom vylugit alebo zmiemit” Ucinky skodlivych fakiorov prace, namahavej prace a jednotvarnej pracé na zdravie
zames nanCa, . . e . . . v . . . FPRTe . P . " .
planovanie a vykonavanie politiky prevencie zavadzanim bezpecnych pracovnych prostriedkov, technolégii a metéd organizacie prace, skvalitiovanim
pracovnych podmienok s ohladom na faktory pracovného prostredia a prostrednictvom socialnych opatreni,

vydavarile pokynov na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci.

VSEOBECNE POVINNOSTI ZAMESTNAVATELA

Zamestnavatel v zaujme zaistenia BOZP povinny: N ) ! i ) o o o o
vykondvat' opatrenia so zretelom na vSetky okolnosti tykajuce sa prace a v sulade s pravnymi predpismi a ostatnymi predpismi na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, o o . - R ) . .
zlepSovat pracovne podmienky a prisposobovat’ ich zamestnancom; zohladiovat pritom meniace sa skutocné a predvidatelné okolnosti a dosiahnuté
vedecke a technické poznatky, ) L . . . oL ) o
mstovait nebezpecenstva a ohrozenia, posudzovat riziko a vypracovat pisomny dokument o posudeni rizika pri v3etkych Cinnostiach vykonavanych
Zamestnancami, . o . ) . ) S - . .
zabezpecovat, aby pracoviska, komunikacie, pracovné prostriedky, materialy, pracovné p0§tup¥, vyrobné postupy, usporiadanie pracovnych miest
a organizacia prace neohrozovali bezpecnost a zdravie zamestnancoy a na ten Ucel zabezpeCovat potrebnu Udrzbu a oprayy, , Ny
zabézpecovat, aby chemické faktory, fyzikalne faktory, biologické faktory, faktory ovplyvriujuce psychicki pracovni zétaz a socialne faktory
neohrozovali bezpé&nost a zdravie zamestnancov, ) ) i i T o o ) ) )
odstranovat nebezpecenstva a ohrozenia, a ak to podla dosiahnutych vedeckych a technickych poznatkov nie je mozné, vykonat opatrenia na ich
obmedzenie a pripravovat opatrenia na ich odstrénenie, =~ ) L L i ) o
nahradzat namahavé a jednotvarne prace aprace v stazenych a zdraviu nebezpecnych algbo Skodlivych pracovnych podmienkach vhodnymi
pracovnymi prostriedkami, pracovnymi postupmi, vyrobnymi pos| ypmlazdokonalovavmm pr?anlzac,le,prace, ) : . . e i
v priestorach, kde sa pouzivaju_alebo skladuju nebezpecne Ja k¥ alebo sa pouzivaju echnologle, a zariadenia, pri ktorych zlyhani moze dojst
k ohrozeniu zivota a zdravia vacSieho poctu zamestnancov, inych Tyzickych osob a k ohrozeniu okolia, a v priestoroch, kde ‘sa nachadzaju osobitne
nebezpecenstva a nebezpecenstva, ktoré mozu bezprostredne a vazne ohrozit Zivot a zdravie zamestnancov: L o e
1. prijat opatrenia na vylucenie ohrozenia zZivota a zdravia; ak to s ohfadom na dosiahnuté vedecké a technické poznatky nie je mozné, prijat
opatrenia na ich obmédzenie, ) . i L . o i )
2. vykonat nevyhnutné opatrenia na obmedzenie moznych nasledkov ohrozenia zivota a zdravia a umoznit pristup do ohrozeného priestoru len
nevyhnuine potrebnym zamestnancom, . ) - N ) o L
3. zabezpedit riadne a preukazatelné oboznémenie, vycvik a vybavenie zamestnancov podla osobitnych poZiadaviek na zaistenie bezpeénosti a
. _ochrany zdravia pri praci,
ur¢ovat bezpecné pracovné postupy, . ) . ) ) L . . . )
urcovat a ;ab?zpecovat ochranne opatrenia, ktoré sa musia vykonat, a ak je to potrebné, urCovat a zabezpecovat ochranné prostriedky, ktoré sa
musia pouzivat, ) N L L . ] o, ) o i )
Bisomrjpe v¥praoovat’ koncepciu politiky bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci obsahujucu zésadné zamery, ktoré sa maju dosiahnut v oblasti
ezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, a program realizacie tejto koncepcie, ktory obsahuje najma postup, prostriedky a sposob jej vykonania;
pravidelne ich vyhodnocovat a pod]a potreby aktualizovat, L o o T
vydavat vn,utorne,predplsy, pravidla o bezpecnosti a ochrane zdravia pri Eram a davat pokyny na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,
vypracovat a podla potrepy aktualizovat vlastny zoznam prac a pracovisk: _ L
1 zakazan¥]ch tehotnym zénam, matkam do konca deviateho mesiaca po pdrode a dojciacim zenam, .
2. spojenych so Specifickym rizikom pre tehotné zeny, matky do konca deviateho mesiaca po porode a pre dojciace Zeny,
3. zakazanych mladistvym zamestnancom, ) o L o
viest a uchovavat predpisanu dokumentéciu, zaznamy a evidenciu suvisiacu s bezpe¢nostou a ochranou zdravia pri préci, o
zaradovat zamestnancov na vykon prace so zreteloni na ich zdravotny stav a schopnosti a na ich vek, kvalifikacné predpoklady a odborna spésobilost
podlia pravnych predpisov a Ostatnych predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a nedovolit, atﬁ/ vykonavali prace, ktore
nezodpovedaju ich zdravotnému stavu a schopnostiam a na ktoré nemaju vek, kvalifikacné predpoklady a doklad o odbornej sposobilosti podia
pravnych predpisov a ostatnych predpisoy na zaistenje bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, .
zabeZpecit posudzovanie individualnych fyzickych schopnosti zamestnanca pri rucnej manipulacii s bremenami, ) .
zabezpecit \éyk_onavame zdravotneho dohladu vratane preventivnych prehliadok v pravidelnych intervaloch s ohlfadom na charakter prace a na
pracovné podmienky na pracovisku, ako aj vtedy, ak o to zamestnanéc poziada,
dbat na zaistenie bézpecnosti a ochrany zdravia pri praci u:
zamestnancov na odlicenych pracoviskach, =
. zamestnancov, kfori praCU{u na pracovisku sami, ! o . . ) ) Lo L
3 ogobltnych skupin zamestnancov, predovSetkym vo vztahu k Specifickym nebezpecenstvam, ktoré osobitne ovplyviuju ich bezpe€nost a
zdravie,
poskytovat zamestnancom prestavky v praci z dévodu bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci, |, o . ) ) L
nepouzivat pri pracach, pri ktorych si zamestnanci vystaveni zvySenej” moznosti vzniku Urazu alebo iného poSkodenia zdravia, taky spdsob
odmenovania za pracu, ktory by pfi zvySovani pracovnych’vykonov mohol mat za nasledok ohrozenie bezpe¢nosti alebo zdravia zamestnancoy.
Na zaistenie bezpecnosti a ochirany zdravia pri praci prostrednictvom osobnych ochrannych pracovnych prostriedkoy je zamestnavatel povinny
vypracovat zoznam poskytovanych osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov ha zaklade™ posudenia rizika a hodnotenia nebezpécenstiev
vyplyvajucich z pracovného procesu a z pracovného prostredia, o ) o ) ) i )
bezplatne poskytovat zamestnancom, u ktorych to vyzaduje ochrana ich Zivota alebo zdravia, potrebné Gcinné osobné ochranné pracovné prostriedky
a viest evidenciu o ich poskytnuti, ) L . o L
udrziavat osobné ochranné pracovné prostriedky v pouzivatelnom a funkénom stave a dbat o ich riadne pouZivanie.
Zamestnavatel je povinny bezplatne, i y . . o )
poskytovat zamestnancom pracovny odev a pracovnu obuv, ak pracuju v prostredi, v ktorom odev alebo obuv podlieha mimoriadnemu opotrebovaniu
alebo mimoriadnemu znecisteniu, =~ | o L o ) L
zabezpecovaf zamestnancom pod|a vnatornéhg pred{)lsu plt,n%/ rezim, ak to vyzaduje ochrana ich Zivota alebo zdravia, a poskytovat umyvacie, Cistiace
a dezinfekcne prostriedky potrebne na zabezpecenie telesnej hygieny.
Zamesingyatel je povinny TR . . N
zabezpecit, aby zamestnanci iného zamestnavatela, ktori budu vykonavat prace na jeho pracoviskach a v jeho priestoroch, dostali potrebné informacie
a pokyny na zalistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci platne pre jeho pracoviska a priestory, ] o e
vydat ,z?(kaﬁ fajCenia na pracoviskach, na ktorych pracuju aj nefajCiari, a zabezpecit dodrziavanie tohto zakazu, ako aj zakazu fajCenia na
racoviskach, R A . . . ) o ) )
gtarat’ sa 0 bezpecnost a ochranu zdravia vSetkych osob, ktoré sa nachadzaju jeho vedomim na jeho pracoviskach alebo v jeho priestoroch.
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. Ulohy zamestnavatela v oblasti starostlivosti o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci su povinni zabezpecovat veduci zamestnanci na vSetkych
stuprioch riadenia v rozsahu uloh vyplyvajicich z ich funkcii, Tieto Ulohy su rovnocennou a neoddelitefnou sucastou ich pracovnych povinnosti.
. Zamestnayatel, ktory je fyzickou osobou, a Statutarny organ zamestnavatefa, ktory je pravnickou osobou, po oznamerii podia § 12 ods. 5 a § 22 ods. 8
ts)u p%vlilnrg zabezpeCit vykonanie potrebnych preventivnych opatreni a ochrannych opatreni; ak je bezprostredne ohrozeny zivot alebo zZdravie, su povinni konat
ezodkladne.
Povinnosti zamestnancov pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a pri vykonavani potrebnych opatreni neovplyviiuju zodpovednost
zamestnavatela za plnenie povinnosti v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci. Naklady spojené so zaistovanim bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
je povinny znasat zamestnavatel; tieto naklady nesmie presunut na zamestnanca.

OBOZNAMOVANIE A INFORMOVANIE ZAMESTNANCOV

Zamestnavatel je povinny pravidelne, zrozumitelne a preukazatelpe oboznamovat kazdého zamestnanca, ) L . )
a) S J)raynyml predpismi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezgecnostl a ochrany zdravia pri praci, so zasadami bezpecnej prace, zasadami ochrany
zdravia pri praci, zasadami bezigepneho spravania na pracovisku a s bezpecnymi pracovnymi postLépml a overovat ich znalost,
S vysk%tu1u0|m| sa a predvidatelnymi nebezpecenstvami, ich ucinkami na zdravie a s ochranou pred nimi, . .
S0 “za tazom vstupovat' do priestoru, zdrziavat sa v priestore a vykonavat Cinnosti, ktoré by mohli bezprostredne ohrozit Zivot alebo zdravie
zamestnanca.

(2X=J

. Zamestnavatel je povinny oboznamit zrozumitelne a preukazatelne zamestnanca so zoznamom préac a pracovisk zakdzanych tehotnym Zenam,
matkam do konca deviateho mesiaca po porode a dojciacim zenam. ) B o . Lo ) .
Zamestnavatel je povinny zamestnanca oboznamit v sulade s odsekmi 1 a 2 pri jeho prijati do zamestnania, preloZeni na iné pracovisko, zaradeni
alebo prevedeni na inl pracu, zavedeni novej technologie, noveho pracovneho postupu alebo noveho pracovného prostriedku. . ) .
~Obsah oboznamenia a pravidelnost opakovaného obgznamenia musia byt prispdsobenée charakteru prace vykonavanej zamestnancom, tJe,ho
pracovisku a inym okolnostiam, ktoré sa tykaju vykonu prace, najma pracovnym prostriedkom, pracovnym postupom, novym alebo zmenenym nebezpecenstvam
a ohrozeniam. Zamestnavatel ge povinny upravif vnitornym predpisom pravidelnost opakovaného oboznamovania tak, aby sa vykonavalo najmenej raz za dva
roky, ak osobitny predpis neustanovuje kratsj cas., o o ) L T ]
Obozriamovanie a ine vzdelavanie vratane praktického vycviku v oblasti bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci zamestnancov a zastupcov
zamestnancov pre bezpecnost a ochranu zdravia pri praci sa musia uskutocriovat v pracovnom c¢ase.
Zamestnavatel Jg povinny zamestnancom a zastupcom zamestnancov pre bezpecnost poskytnit
vhodnym sposobom a zrozumitelne {Jot,rebne informacie o

a nebezpecenstvach a ohrozeniach, kiore sa pri praci a v sivislosti s iou mdzu vyskytnit, a o, ve'/sledkoch posudenia rizika, L )

b preventivnych opatreniach a ochrannych opatreniach, ktoré zamestnavatel vykonal na zaisfenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ktoré sa
vztahuju vSeobecne na zamestnancoV a na nimi vykonavané prace na jednotlivych pracoviskach, ) . L

c) opatreniach a postupe v pripade poskodenia zdravia vratane poskytnutia prvej pomoci, ako aj o opatreniach a postupe v pripade zdolavania poziaru,

zachrannych prac a evakuacie i ) ) . . L ) . o

d preventlynﬁ/ch opatreniach a qchrannych opatreniach navrhnutych a nariadenych prislusnym indpektoratom préce alebo organmi dozoru .

e pracovnych Urazoch, chorobach z povolania a o ostatnych poskodeniach zdravia z prace, ktoré sa vyskytli u zamesthavatela, vratane vysledkov
zistovania pricin ich vzniku a o prijatych a vykonanych opatreniach.

.. Zamestnavatel poskytne potrebné informacie najma o faktoroch, ktoré ovplyviuju alebo mozu ovplxvhovat’ bezpecnost a zdravie zamestnancov, aj
urqen%m odborne sposobilym zamestnancom na vykonavanie preventivnych a ochrannych' sluzieb vratane tych, ktori mu tieto sluzby poskytuju dodavatelskym
0

oS POVINNOSTI PRI BEZPROSTREDNOM A VAZNOM OHROZEN ZIVOTA ALEBO ZDRAVIA

_Na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany, zdravia zamestnancov pri praci v pripade vzniku bezprostredného a vazneho ohrozenia Zivota alebo zdravia je
zamestnavatel po zohladneni velkosti organizagie, charakteru prace, charakteru nebezpecenstiev a velkosti rizika povinny . . ) .
a) vopred vykonat opatrenia a zabezpecit prostriedky potrebné na ochranu Zivota a zdravia zamestnancov a na poskytnutie prvej pomoci a na ten ucel

najma

1. pisomne urcit postup pre pripad zachrannych prac, evakuacie a vzniku poskodenia zdravia vratane poskytnutia prvej pomoci,
2 vybavit pracoviska potrebnymi prostriedkami vratane prostriedkov na poskytnutie prvej pomoci, o . ) .
3. urcit a odborne sposobilymi osobami vyskolit a pravidelne Skolit dostatocny pocet zamestnancov na vykonavanie zachrannych prac, evakuacie

ana posk3{¢ovan|e prvej pomoci, ako aj na hasenie poziaru, ) o o ) ) o )
4 zabezpecit potrebneé kontakty s prislusnymi zdravotnickymi pracoviskami, zachrannymi pracoviskami a hasi¢skymi jednotkami,
b) vopred vykonat opatrenia, aby sa zamestnanci mohli postarat 0 svoje zdravie a bezpecnost, pripadne o zdravie a bezpecnost inych 0sb, a aby podla
svojich moznosti zabranili nasledkom tohto ohrozenia, . ) Lo o » i )
c) bﬁzodkladne informovat’ o ohrozeni a o prisluSnych ochrannych opatreniach vSetkych zamestnancov, ktori st alebo mézu byt vystaveni tomuto
ohrozeniu
d bezodkladne vydat pokyny a zabezpecit, aby zamestnanci mohli zastavit svoju pracu, okamzite opustit pracovisko a odist do bezpeia, o
e nepozadovat od zamestnancov, okrem od6vodnenych a vynimoénych pripadov, aby pracovali alebo sa zdrziavali na pracovisku, na ktorom existuje

také ohrozenie.

Zamestnavatel nesmie posudzovat ako nespinenie povinnosti, ak zamestnanec odmietol| vykonat pracu, prerusil pracu alebo opustil pracovisko, aby
odiSiel do bezpecia, ak sa dovodne domnieval, ze je bezprostredne a vazne ohrozeny jeho Zivot alebo’zdravie, alebo Zivot alebo zdravie inych osob.

KONTROLNA CINNOST

Zamestnavatel je povinny odsfranovat nedostatky{, zisteng kontrolnou ¢innostou. . . ) o L
Zamestnavate| "je povinny sustavne kontrolovat a vyzadovat dodrziavanje ,Rravny,ch predpisov a ,ostatn%ch predpisov na zaistenie bezpe&nosti
ﬁo%ctpc;ﬂ)% tzdrawa pri pracl, zasad bezpecnej prace, ochrany zdravia pri praci a bezpecného spravania na pracovisku a bezpecnych pracovnych postupov, najma
a) stav bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci vratane stavu bezpe¢nosti technickych zariadeni; na ten acel v intervaloch ur¢enych osobitnymi predpismi
zabezpecovat' kontrolu, meranie a hodnotenie faktorov pracovného prostredia, odbome prehliadky a odborné skusky vyhradenych technickych

zariadeni
b) & zamestnanec nie je v pracovnom Case pod vplyvom alkoholu, omamnych latok alebo psychotropnych latok a ¢&i dodrZiava uréeny zékaz fajCenia
v priestoroch zamestnavatela, i ; ) i i
C cinnost zamestnanca na odlicenom pracovisku a, zamestnanca, ktory pracuje na pracovisku sam, , .
d riadne pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, ochrannych zariadeni a inych ochrannych opatreni.
PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNANCOV
Zamesfnanec ma pravo; | ) L o . i . ; 3 .
a) prerokuvat so zamestnavatelom vSetky otazky bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci suvisiace s jeho pracou; v pripade potreby mozno po vzajomnej
dohode prizvat na rokovanie aj odbornikov v danom odbore, . A ) L . .
b) odmietnut’ vykonat pracu alebo opustit pracovisko a odobrat sa do bezpecia, ak sa dévodne domnieva, ze je bezprostredne a vazne ohrozeny jeho

zivot alebo zdravie, alebo Zivot alebo zdravie inych osob.

Zamestnanec je povinny;

a) dodrziavat préJvng pred%ivsy a ostatné predpisy na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, pokyny na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia
pri praci, zasady bezpecnej prace, zasady ochrany zdravia pri praci a zasady bezpecného spravania na pracovisku a uréené pracovne ‘postupy,
s ktorymi bol riadne a preukazatelne oboznameny,

b) spolupracovat so zamestnavatelom a zastupcom zamestnancov pre bezpecnost v potrebnom rozsahu tak, aby im umoznil plnit povinnosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ulohy ulozené prislusnym inSpektoratom prace alebo organom dozoru,
c) vykonavat prace, obsluhgvat a pouzivat pracovné prostriedky, materialy, nebezpecné latky a ostatne prostriedky v sulade s

navodom na pouzivanie, s ktorym bol riadne a preukézatelne oboznameng, o
poznatkami, ktoré su sucastou vedomosti a zrucnosti v ramci ziskanej odbornej sposobilostj,

d) obsluhovat pracovné prostriedky a vykonavat cinnosti s vysS$im rizikom, ktoré ustanovuju osobitne predpisy, len ak ma na ich obsluhu a vykonavanie
osvedcenie alebo preukaz a ak je zamestnavatelom povereny na tuto obsluhu alebo vykonavanie Cinnosti,

e) nalezite pouzivat bezpecnostné a ochranné zariadenia, nevyradovat ich z prevadzky a svojvolne ich nemenit,

f) pouzjvat urcenym sposobom pridelenée osobné ochranné pracovné prostrledk%, ] i o o . )

g) dodrziavat zakaz vstupovat do priestoru, zdrziavat sa v priestore a vykonavat cinnosti ustanovené osobitnymi predpismi, ktoré by mohli bezprostredne
ohrozit jeho zivot alebo zdravie, =~ o . L N o L i

h) zUCastriovat sa na oboznamovani a inom vzdeldvani zabezpecovanom zamestnavatelom v zaujme bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a podrobit

sa overovaniu jeho znalosti, i

podrobit sa lekarskym preventivnym prehliadkam, . ) ; ) o .

oznamovat bez zbytocneho, odKladu veducemu zamestnancovi alebo podla potreby bezpe€nostnému technikovi, zastupcovi zamestnancov pre

bezpecnost, prislusSnému indpektoratu prace alebo prislusnému organu dozoru tie nedostatky, ktoré by pri praci mohli ohrozit bezpecnost alebo

zdravie, najma bezprostredné a vazne onrozenie zivota alebo zdravia, a podla syojich moznosti zucastiovat sa na ich odstranovani, o

k) nepozivat alkoholické napoje, omamné latky a psychotropné latky na pracoviskach a v priestoroch zamestnavatela a v pracovnom Case aj mimo tychto
pracovisk a priestorov, nenastupovat pod ich vplyvom do prace,
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) podrobit sa vySetreniu, ktoré vykonava zamestnavatel alebo prisluSny orgén Statnej spravy, aby zistil, ¢i zamestnanec nie je pod vplyvom alkoholu,
omamnFch latok alebo (j)sychotropnych latok; okruh zamestnancov zamestnavatela a inych oséb opravnenych dat zamestnancovi pokyn, aby sa
podrobil vySetreniu, uvedie zamestnavatel v pracovnom poriadku alebo vo vnutornom predpise,

m) dodrZiavat uréeny zakaz fajcenia na pracoviskach,

n) zU¢astrovat sa na rekondicnych pobytoch.

Zakaz IEJoiivat’ alkoholické napoje na pracoviskach a v priestoroch zamestnavatefa a v pracovnom Case aj mimo tychto pracovisk sa nevztahuje na
zamestnanca, u ktorého je vynimocne poZivanie alkoholickych napojov stcastou pinenia pracovnych dloh alebo je s pinenim tychto dloh zvyCajne spojené.

Kazdy zamestnanec je povinny nedostatky zistené v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci bezodkladne oznamit svojmu vedicemu
zamestnancovi, ak vykonanie potrebnych preventivnych opatreni a ochrannych opatreni je nad ramec jeho pracovnych povinnosti.

BEZPECNOST STAVIEB, PRACOVNYCH PRIESTOROV,
PRACOVNYCH PROSTRIEDKOV A PRACOVNYCH POSTUPOV

Technicka dokumentacia pracovnych prostriedkov a pracovnych postupov, ktoré sa pouZivaju pri praci, musi obsahovat poziadavky podfa osobitnych
predpisov a poziadavky na zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia pri ﬁréci pri ich vyrobe, preprave, montazi, instalacii, prevadzke, pouzivani, udrzbe, oprave,
rekonstrukcii a likvidacii. Technicka dokumentécia stavieb musi obsahovat poziadavky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci na pripravu,
VyStaKIbuc’i plzestavbu a ich buducu prevadzku. Sui¢astou technickej dokumentacie je aj navod na bezpeéné pouzivanie a drzbu a podmienky vykonavania kontrol
a prehliadok.

Zamestnavatel je povinny pocas uzivania stavieb a ich stcasti, pracovnych Ipriestorov, prevadzky pracovnych prostriedkov a pouzivania pracovnych
postupov zabezpecit vedenie predpisanej technickej dokumentacie tak, aby zodpovedala skutoénemu stavu.

Zamestnavatel moZe uzivat stavby, ich sucasti a pracovné priestory, prevadzkovat pracovné prostriedky a pouzivat pracovné postupy, len ak
zodpovedaju predpisom na zaistenie bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci, ak su dodrzané podmienky, ktoré vymedzil ich projektant, konstruktér, tvorca alebo
vyrobca a po vykonani udrzby, prehliadok, kontrol, skisok alebo odbornych prehliadok a odbornych sku$ok ustanovenych osobitnymi predpismi alebo
technickou dokumentaciou vyrobcu.

Zamestnavatel je povinny urcit zamestnanca na vykonanie ¢innosti ustanovenych osobitnymi predpismi, ktoré st nevyhnutné na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci pri uZivani stavieb a ich sucasti, prevadzke pracovnych prostriedkov a pouzivani pracovnych postupov. Zamestnavatel je povinny
zretelne oznaCovat pracoviska a zariadenia, ktoré mézu ohrozit alebo poskodit™zdravie zamestnanca, a pouzivat oznacenia, symboly a signaly na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci v stlade s osobitnym predpisom.

SPOLUPRACA ZAMESTNAVATELOV

Ak zamestnanci viacerych zamestnavatelov alebo fyzické osoby opravnené na podnikanie plnia dlohy na spolotnom pracovisku tak, ze moze byt
ohrozena ich bezpecnost alebo zdravie, je spolupraca zamestnavatelov a tychto os6b pri prevencii, priprave a vykonavani opatreni na zaistenie bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci, koordinacia ¢innosti a vzajomna informovanost sucastou uzavretych zmlav. Zmluva urci, kto z nich je povinny vytvorit podmienky na
zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov na spolo¢nom pracovisku a v akom rozsahu.

Zamestnavatelia, ktorych zamestnanci plnia tlohy na spoloénom pracovisku, st povinni navzajom sa informovat najmé o moznych ohrozeniach,
[?reventivnych opatreniach a opatreniach na poskytnutie prvej pomoci, na zdolavanie poziarov, na vykonanie zachrannych prac a na evakuaciu zamestnancov.

ieto informéacie je kaidY zamestnavatel povinny poskytnut' svojim zamestnancom a zastupcom zamestnancov pre bezpeénost.

Zamestnavatel vykonavajuci montazne, opravarenské, stavebné a iné prace pre iné fyzické osoby a pravnické osobe(/ je povinny dohodnut
s objednavatefom prac zabezpecenie a vybavenie pracoviska na bezpecny vykon prace. Prace sa mozu zacat aZ vtedy, ked je pracovisko naleZite zabezpeCené
a vybavené.

Stavebnik, zamestnavatel a fyzicka osoba, ktora je podnikatefom a nie je zamestnavatelom, zabezpecujlci prace spojené s vystavbou, sii povinni
okrem povinnosti ustanovenych tymto zakonom dodrziavat podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri priprave projektu stavby a uskutoCiiovani
stavby v rozsahu ustanovenom osobitnymi fredpismi. Stavebnik je povinny na Ucely stavebneho konania predloZit opravnenej pravnickej osobe na posudenie
Erojekt_ovu dokumentaciu stavby podla § 14 ods. pism. d), ktora je vyhotovena v silade s § 4, ak je uréena na pinenie Uloh zamestnavatela a fyzic eH' 0soby,

tora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom. Kopiu vydaného odbomého stanoviska opravnena pravnicka osoba zasle bezodkladne prislusnemu
inSpektoratu prace alebo prisluSnému organu dozoru.

PRAVNE UPRAVY V OBLASTI BOZP

Zakon NR SR €. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace

Zakon NR SR €. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorsich predpisov

Zakon NR SR ¢. 125/2006 Z. z. o indpekcii prace

Z&kon NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov

Zakon NR SR €. 513/2006 Z. z. o socialnom poisteni (lplné znenie z&kona ¢. 461/2003 Z. z.)

NV SR €. 541/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na osvetlenie pri praci

NV SR ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri ruénej manipulécii s bremenami

NV SR €. 387/2006 Z. z. o podrobnostiach na zaistenie bezpeénostného a zdravotného oznacenia pri praci

NV SR €. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko

NV SR €. 392/2006 Z. z. o0 minimalnych bezpeénostn%'/ch a zdravotnych poziadavkach pri pouzivani pracovnych prostriedkov

NV SR €. 395/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

NV SR €. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko

Viyhlaska MPSVaR SR €. 508/2010 Z. z. na zistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci a bezpe€nosti technickych zariadeni

Vyhlaska MPSVaR SR €. 500/2006 Z. z., ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom pracovnom Uraze

Vyhlaska MPSVaR SR €. 147/2013 Z. z,, ktorou sa ustanovuji podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi
sUvisiacich a é)odrobnosti 0 odbornej spdsobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti

Viyhlagka SUBP ¢&. 59/1982 Zb., ktorou sa uréuju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni v zneni vyhlasky ¢. 454/1990 Zb.
NV SR €. 115/2006 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpe¢nostnych poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

NV SR €. 544/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia gred zatazou teplom a chladom pri préci

NV SR €. 629/2005 Z. z., ktorym sa meni a doplfia NV SR €. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poZiadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou vibraciam

NV SR €. 253/2006 Z. z. 0 ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s ex;oziciou azbestu pri préci

NV SR ¢. 555/2006 Z. z., ktorym sa meni adoplfia NV SR €. 115/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku

Zakon NR SR €. 261/2002 Z. z. 0 i)revencii zavaznych priemyselnych havarii a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

v'ytllltéékahMZE SR ¢. 489/2002 Z. z., ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zkona o prevencii zavaznych priemyselnych havérii a o zmene a doplneni
niektorych zakonov

Vlypracoval: Milan Repka, v. r.
autorizovany bezpecnostny technik
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Priloha €. 1
POSUDENIE RIZIK NA STAVBE

Stavebné prace / Betonarske prace
[Nebezpecensivo: Befonove konsirukcie [Ohrozenie: pad debnenia a odebnovanie dielcov

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
["pad casti debnenia odebnovanych dielcov na zamestnanca ; 2 | 3 | ©
Bezpecnosine opatrenia:

~dodrziavat technologicke postupy pri montazj debneni (neposSkodene spoje debneniay;

* dbat na spravne prevedenie naterov debneni vhodnym oddebrovacim prostriedkom;
[Nebezpecensivo: Befonove konsirukcie JOhrozenie: pad z vySKy pri manipulacii s debnenim

Popis ohrozenia: P D R
pad z,vySKy pri manipulacii s debnenim a jeho castami, pri montazi debnenia a ukladani armatury, pri ukladani betonovej zmesi 2 3 6
(Cerstvého betonu) aj pri oddebnovani;

Bezpecnosine opatrenia:

~dbat na vypracovanie dodavaielske] dokumentacie ZIozitejSjch debneni (fIeSenie o ét'renJ,Pron padu 0s0D), i

* zaistit bezpecny pristup a pracovné migsta, zriadit Pompcne pracovné podlahy, zabezpecit osadzovanie zabradli;

* pri pouziti osobneho zabezpecenia, urcit miesto kotvenia (Uvazu);

Nebezpecensivo: Betonove konsirukcie [Ohrozenie: strata unosnosti a priestorove] Tuhosti debnenia

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
[Nezaistenie resp. strata unosnostl a priestorove] tunostl debnenia a podpernych KonsStrukerr, 2 | 4 | 8
Bezpecnosine opatrenia:

~dbat na spravne Rrevedeme debnenia zarucujuce jeho stabilitu, pevnost a tuhost vratane podpernych KonsStrukcii (dimenzie, rozmery, prierez, vzperna dizka,
spojenie, viastné zhotovenie - montaz, zavetrovanie;)

Stavebné prace / Buracie a rekonstrukéné prace

Nebezpecenstvo: Buranie a rekonsirukcia [Ohrozenie: nadmerna prasnost

Popis ohrozenia: P [ D [ R
[prasnost; N A
Bezpecnostne opatrenia:

~Zzaistit vykonanie opatrent, Ktore zabranuju nadmermemu praseniu (napr. Kropenie vodnou hmlou, vybUrany material a Sut spustat uzavretou spustou az do

miesta ulozenia);
Pozn.; pri pouzi i sklzov, uzavretych spusti nesmie dojst k ich pretaZeniu, uvolfiovaniu a deforméciam (slizia spravidia len pre fahsi vyblrany material);
* pouZivat pridelené OOPP (respiratory):

Nebezpecenstvo: Buranie a rekonsirukcia [Ohrozenie: neradeng, predcasneé a nanle zrutenie Konstrukcie
Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
neriadene nekontrolovatelneg, predcasne a nanle zrutenie Konstrukcie, — 2 | 4 | 8

Bezpecnostné opatrenia:
Tvykonat prieskum buraneno alebo rekonstruovaného objekiu, stanovit Technologicky postup; . - i
* pri burani a rekonstrukcnych pracach postupovat podla projektu a technologického (pracovného) postupu a priebezne zaistovat stabilitu a pevnost
narusovaného a zatazovaneho muriva, (resp. jeho casti ohrozeného buaranim), pilierov, stropov a podpernycha nosnych konstrukcii, vylucit uvolnovanie a
zos|abenie nosnych murov a pilieroy; . o L o o . L i
* rekonstrukéné a buracie prace, pri ktorych dochadza ku zmene kongtrukénej bezpenosti objektu a pri strojnom biirani, tieto prace vykonavat pod stalym
dozorom zodpovedneho zamestnanca, o o L . . )

pred buranim priecok a murov pod vodorovnymi konstrukciami overit, & nemajl nosnu funkciu;

Nebezpecenstvo: Buranie a reKonstrukcia [ORrozenie: pad a zrutenie buraneno muriva na 0sobu
Popis ohrozenia: [ P [ D | R
pad a zrutenie buraneno muriva alebo Konstrukcne| castl objekiu Na zamestnancov, 27z [ & | 38

Bezpecnosiné opatrenia:

Tvykonat prieskum buranéno alebo rekonstruovanéno objektu, Stanovit technologicky postup; . o i

* pri burani a rekonstrukCnych pracach postupovat podla projektu a technologického (pracovného) postupu a priebeZne zaistovat stabilitu a pevnost
narusovaného a zatazovaneho muriva, (resp. jeho Casti ohrozeného buranim), pilierov, stropov a podperycha nosnych konstrukcii, vylucit uvolhovanie a
zoslabenie nosnych stien a pilierov; . L L o . L .

* rekonstrukcia a buranie pri ktorom dochadza ku zmene konStrukénej bezpecnosti objektu a pri strojnom buarani prace vykonavat pod stalym dozorom
zodpovedného zamestnanca; o o o . ; :

* pred buranim priecok a stien pod vodorovnymi konstrukciami overit, & nemajl nosnu funkciu;

Nebezpecenstvo: Buranie a reKonstrukcia [ORrozenie: pad materialu na 0Sobu
Popis ohrozenia: P [ D | R
pad materialu alebo castl KONStruKcie na 0sobu; 27z [ & | 38

Bezpecnostné opatrenia:
ZaIStit vymedzenie priestoru ohfozeneho buranim (oplotenie, onradenie, strazenie, vylucenie prevadzKy a pod.), UrCenie a zaistenie vstupu, Vystupu, Zostupu a
vjazdu do buraneho_ob{ektu, udrziavanie komunikacii; L . ) . o
zaistit ohrozeny priestor, v ktorom sa bracie prace vykonavaju, hlavne priestor pod miestom prace ohrozeny buranim;
¥ dbat na dodrziavanie stanoveného pracovného alebo technologického postupu; .~
* pri,ruénom burani zvislych konstrukcii odstranit konstrukcne prvky len vtedy ak nie st zataZené;
*rucne buranie nosnych konstrukcii vykonavat vertikalnym smerom zhora dolu; ) . i
» dodrzjavat spravny postup pri rucnom burani zvislych murov a to odburavanim muriva po mensich vrstvach zhora dolu; o .
rekzame ocelovych’konstrukcii spravnym sposobor podla pracovného alebo technologickeho postupu tak, aby nedoslo k padu oddelenej konstrukcie alebo
prvku na zamestnanca;

[Nebezpecenstvo: Buranie a rekonstrukcia [Ohrozenie: pad 0soby Z vySKy

Popis ohrozenia: P D R
pad zamestnanca z vySKy z volneho nezaisteneno okraja buraného objekiu a nezaistenymi otvormi v podlanach pri ruchom 2 4 )

burani a manipulacii s materialom;

Bezpecnosiné opatrenia:

~ZaIsTit voIne okraje buraneno objekiu ochrannou KonstruKciou popr. pouzitim 0Sobnéno zalstenia hfavne pri rucnom burant, pri burani striech, obvodovych

murov, stropov a pod.;

[Nebezpecenstvo: Buranie a rekonstrukcia [Ohrozenie: prepadnufie 0SOby

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
prepadnufie zamestnanca cez podlahu, stropom, strechou a Inymi narusenymi castami starych a poskodenych objekiov; 3 | 4 | 12

Bezpecnosine opatrenia:

~VylUC VSIUp zamesinanca Na neunosnu podianu, Sirop, Strechu a INd NeUnosnU KoNStruKCIy; - o o - i ]

* podla potrel a/znadlt, a pouzivat pomocne pracovné podlahy (podla potreby vykonat vystuzenie a podopret;e{]a leSenie v kombinécii s prostriedkami osobného
zaistenia a pod. pri praci a pohybe zamestnancov po tychto fetinosnych konStrukciach a pristupovych plochach; |

*material z buranej Casti objektu odstrariovat tak, aby nedoslo k pretazeniu podiah alebo stropov vybiranym materialom;

* priebeZne zaistovat véasné upratanie vyblraného materialu;

Nebezpecenstvo: Blranie a rekonstrukcia [Ohrozenie: prepichnufie chodidla

Popis ohrozenia: [ P [ D [ K
prepichnufie, porezanie chodidla napr. Klincami a Inymi 0stro hrannymi castami, porezanie Skiom a pod., — 2 | 7 | &

Bezpecnosine opatrenia:

~dbat na vcasne ogstranovanie vyburanych casti s osyymi castamy,

* pouzivat pridelené OOPP (prac.’obuv s pevnou podrazkou, rukavice);

[Nebezpecenstvo: Blranie a rekonstrukcia [ORhrozenie: rizika spojene so Strukiuramnou integritou pri demontazach ]

[Popis ohrozenia: [ P ] D | R |
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[ zrgtenie Casti objektu alebo konstrukcie po naruseni alebo vyburani nosného mura, piliera a inej nosnej alebo podpernej
konstrukcie (po strate stability a nosnosti nosnej konstrukcie),” . 3 4 12
[ rizika spojené so Strukturalnou integritou v pripade demontaZe, burania vacsieho rozsahu alebo demolacie;
Bezpecnostné opatrenia:
~prieskum buraneno alepo, rekonstruovaneno objekiu, stanovenie technologickéno postupu; e o )
* pri burani a rekonstrukCnych pracach postupovat podla ;r)]rOJektu, a technologickeho (pracovného) postupu a priebezne zaistovat stabilitu a pevnost
narusovaného a zatazovaneho muriva, (resp. jeho casti ohrozeného buranim), pilierov, stropov a podpemych a nosnych konstrukcii, vylucit uvolhovanie a
zoslabenie nosnych stien a pilierov; ] L L o L ) ) i
* rekonstrukcné a buracie prace, pri ktorych dochadza ku zmene kon$trukénej bezpecnosti objektu a pri strojnom burani, tieto prace vykonavat pod stalym
dozorom zodpovedného zamestnanca; L o o N . .
* pred buranim priecok a stien pod vodorovnymi kontrukciami overit, & nemaju nosnu funkciu;
[Nebezpecenstvo: Buranie a rekonstrukcia [Ohrozenie: zasiahnufie 0soby padom materialu Z VySky
Popis ohrozenia: P [ R
Zasiahnufie zamestnanca alebo | cudze] 0S0by padom materialu Z VySKy (Nebezpecné | Rlavne zranenie hlavy]; 3 [ 4 | 12
Bezpecnostné opatrenia:
T VylUCIt alebo obmedzit prace nad sebou;
* vykonat opatrenia proti padu materialu z vySky,
* zaisfif ohradenie priestoru pod miestami prac vo vyske;
* pouzivat pridelené OOPP;
Stavebné prace / Dlazdi¢ské prace, kladenie a osadzovanie beténovych prvkov / Prace s ruénym naradim
Nebezpecenstvo: Prace s ruénym naradim [Ohrozenie: Uder naradia posobiaci KINetickou energiou
Popis ohrozenia: P D R
uder do ruky, prilacenie, otlaky, pohmozdeniny, podliatiny, pri neziaducom Kontakie naradia (napr. Kladiva, palice a pod.) S
rukou zamestnanca; | o o . . . ) . ) 3 2 6
[* zranenje Uderom a Badom naradia posobiace kinetickou energiou (krompace, palice, lopaty) - zasiahnutie druhej osoby
lzdrziavajucej sa v nebezpecnej blizkosti;
Bezpecnostné opatrenia:
prax, Zrucnost, zacvik, pouzivanie vhodneno drunu, typu, veTkosti naradia;
* sUstredit sa pri praci, prip. pouzivat chranice ruky; o Lo
* zaistit moznost vyberu vhodného néradia; dodrziavat zakaz pouzivat poSkodené néradie;
* dbaf na spravne pouzivanie naradia (nepouzivat naradie ako paky);
* udrziavat dostatocnu vzdialenost medzi zamestnancami;
* zaistit primerany pracovny priestor;
Nebezpecenstvo: Prace s rucnym naradim [Ohrozenie: vymrstenie drobnej castice - vniknufie do oka
Popis ohrozenia: P D R
+ukrlaéy O())I {7y vymrstenou, odlietavajucou crepinou, drobnou casticou, ciastockou, Ulomkom, otrepom a pod. (najcastejSie sekac 3 3 9
adivo);
Bezpecnosiné opatrenia:
~pouzivat sekace, Kladiva a palice bez trhiin a orepoy,
¥ pouzivat pridelene OOPP na ochranu zraku; .
* pouzivat neposkodené naradie s dobrym ostrim (u sekacov): =~
* dbat na pevné uchytenie nasady a zaistenie proti uvolneniu'klinmi a pod.;
* zaistit hladky tvar dchopovej Casti naradia, bez prasklin; =~~~ = )
*dbat na udrziavanie suchych a Cistych rukovati a ichopovych Easti; zaistit ich ochranu pred olejom a mastnotou;
* pokial' mozno vylucit pracu s naradim nad hlavou vhodnym zvySovanim miesta prace;
[Nebezpecensivo: Praca s rucnym naradim [Ohrozenie: vySmyknufie naradia Z ruky
Popis ohrozenia: P D R
r vys,kanultle naradia z ruky, ., - - ) 3 3 9
zasiahnutie zamestnanca uvolhenym néstrojom kladivom, hlavicou a pod. z nésady;
Bezpecnosiné opatrenia:
nepouzivat poskodeng naradie [S uvolnenou nasadou, deformovanou pracovnou castou a pod.);
* sUstredenost pri praci prax, zrucnost, zacvik;
Stavebné prace / DlaZdi¢ské prace, kladenie a osadzovanie beténovych prvkov / Ruéna manipulécia s materialom
Nebezpecensivo: Dlazdicske prace, rucna manipulacia s materialom [Ohrozenie: neprirodzena poloha iela pri praci
Popis ohrozenia: P D R
lazdiCSKe prace - pracovnymi postupmi a technologiou vynutena neprirodzena Eoloha tela pri praci a jednostranna zataz,
prace v predklone, pretazovanie koncatin s moznymifyziologickymi zmenami na klboch, vazoch a svaloch prevadzané 3 3 9
subjektivnymi a neskor Casto aj trvalymi nasledkami; ~ =~
[* prace v neprirodzenej polohe tela alebo jeho casti, vynttené polohy;
Bezpecnosiné opatrenia:
" dpo ial moZNno casovq obmeqzit prace (urcit prestavky) vo Tyziologicky narocnych a nevhodnych polohach, ktorymi sU hiboky predkion, poloha v Klaku
(dlazdicske a obkladacske prace); o o .
zvolit si vhodny pracovny postup, pouzivat vhodné naradie a pomdcky;
* dbat na zdravotnicku prévenciu, posudenie zdravotného stavu;
[Nebezpecenstvo: DIazdicSke prace, rucna manipulacia s materialom [Ohrozenie: oflaky kolien, Klbov
Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
oflaky Kolien, zranenie kolien, kolenného KIbu; — Z | Z | &
Bezpecnosiné opatrenia:
*pouzivat - chranice Kolien; . T -
* dbat na zdravotn( prevenciu, postidenie zdravotného stavu;
[Nebezpecenstvo: Diazdicske prace, rucna manipulacia s materialom [Ohrozenie: pad materialu na nohu
Popis ohrozenia: P D R
pad dlazd]ce, obrubnika, tehly, betonovych skruzi, kanalizacnych vgu§t| a pod.) na nonu;
* prevrhnutie nestabilne ulozeného materialu (nasfojato ulozeného obrubnika); 3 3 9
pad bremena na nohu, narazenie v dosledku vySmyknutia bremena z ruk;
ezpecnosiné opatrenia:
~dodrziaval zakaz zdrzigvat sa v pasme moznéno neziaduceno ponybu bremena a pod bremenom;
* dodrZiavat zakaz narusovat stabilitu stohu, napr. vytahovanie predmetov g Prvkov zospodu alebo zo strany stohu;
* dodrziavat zakaz yystuBovaf a Splhat po hraniciach, po nayrSenom materiali;
* pouzivat pridelené OOPP (pracovna obuv s vystuzenou Spicou);
Nebezpecensivo: DIazdiCSKe prace, rucha manipulacia s materialom [Ohrozenie: poSkodenie chrbiice
Popis ohrozenia: P D R
poSkodenie chrblice prj dihodobejsom zdyihani a manipulaci s bremenami v nevhodne] polone; 3 3 9
[* poranenie klbov prudkym nekoordinovanym pohybom;
ezpecnosiné opatrenia:
i ﬁodmavét zasady bezpecnosti a ochrany a zdravia pri praci, pravny sposob manipulacie, pokial mozno v polohe S podrepu nie Z predklonu, bez s ohnuteho
chrbta;
*bremeno drzat blizko tela, zdvihanie nevykonavat trhavymi pohybmi a pod.);
[Nebezpecensivo: Diazdicske prace, rucna manipulacia s materialom [Ohrozenie: prefazenie a presilenie
Popis ohrozenia: P D R
" pretazenie a presilenie v dosledku zdvihania, premiestnovania a manipulacie s bremenami hadmerne] NmMotnostl, prip. 3 3 9
ichybného spdsobu manipulacie;
Bezpecnosiné opatrenia:
~dbat na spravne sposoby rucne] manipulacie; .
* nepretazovat zamestnancov, dodrziavat hmotnostné limity;

[Nebezpecenstvo: DIazZdiCSKe prace, rucha manipulacia s matenalom [ORrozenie: prirazenie, prilacenie prstov
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Popis ohrozenia: P D R
prirazenie, prijacenie prstov o hranu dlazdice, obrubnika, betonu. skruze, kanalizacnej vpuste a pod. pri manipulacii a

losadzovani betonoyych prvkov a iného materialu, i 3 2 6

[* prirazenie ruky k uloznej ploche vykladaného dopr. prostriedku;

Bezpecnostné opatrenia:

~dbat na spravne a pevne uchopenie materiai;
* pouzivat vhodné r,nar}ljpulacne pomacky (klieste, zverky a pod.); | .
* pouzivat pridelené OOPP (na ochranu homych konéatin - ochranné rukavice);

[Nebezpecensivo: DIazdIiCSKe prace, rucna manipulacia s materialom [Ohrozenie: strata sudrznosti bremena

Popis ohrozenia: [ P [ D | R

[ Sfrata sudrznosti a rozpadnufie krehkého nesudrzného bremena, pad na nohu; 3 | Z | ©®

Bezpecnosine opatrenia:

~ZalSTit kontrolu stavu bremena, prip. Jeno zabezpecit poSkodene bremeno pred rucnou manipulaciou;

[Nebezpecensivo: DIazdIicSKe prace, rucha manipulacia s materialom [Ohrozenie: zrutenie stohu KUSOVERO materialu

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
zrutenie sfohu (hranice) Kusoveho materalu po straie Stability, zasiahnufie zamesinanca padajucim materialom; |3 [ 3 |9

Bezpecnosiné opatrenia:

TuKladanie materialu na spevneny, urovnany, unosny a rovny podkiad; zabranit jednosfrannému nakioneniu Stonu;

* dodrziavat max. vySku stohu (2 m) pri ruénom ukladani;

Stavebné prace / DIazdi¢ské prace, kladenie a osadzovanie beténovych prvkov / Ruéna vodorovna doprava stavebnymi flrikmi

Nebezpecensivo: Rucna vodorovna doprava stavebnymi furikmi [Ohrozenie: pad 0soby po poSmyknufi

[Popis ohrozenia: P D R
pad po poSmyknuti zamestnanca pri doprave materialu (plavne v pripagoch, kedy zamestnanec musi VyVinut silu S 3 2 6

horizontalnou zlozkou - napr. pri tlaceni furika pri rozjazde) - po vyvinuti usilia;

Bezpecnostné opatrenia:

~ZaISTIt upravu pojazdne] plochy, Vyrovnanie a Spevienie manipulacnej plocny;

* zabezpecit ogstranenie kizkosti, Smykfavosti; =~ i ; .

* dbat na dodrzgvanie max, pripustného sklonu dooasn)gch Sikmych pojazdovych pldch - cca 1 : 5;

* dbat na nepretazovanie furika, ich pinenie jen cca do 3/4 obsahu korby;

Nebezpecenstvo: Rucna vodorovna doprava stavebnymi furikmi [Ohrozenie: pad zamestnanca po zideni furika

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R

"pad zamesinanca po zideni furika mimo pojazdnu frasu - pri nachadzani na rampu, yZinu, | 3 | Z | ©

Bezpecnosine opafrenia:

~dbat na godrziavanie min. Sirky pojazgovych Konstrukcii a prvkov (lavok, SIkmych ramp, najazdov) t. 60 cm;

* zabezpedit spolahlivé zaistenié pojazdovych prvkov proti pohybu;

Stavebné prace / Prace vo vySkach / LeSenie a prace vo vySkach

Nebezpecenstvo: LeSenie a podobné KonStrukCie pre prace vo vyskach [Ohrozenie: pad a zrutenie leSenia

Popis ohrozenia: P D R

i aahta zr,ufem% TeSenia v dosledku posobenia vonkajSich sil, hlavne Vetra, a siraty stability, tunost hlavne TeSent zakrytych 3 4 12
achtami a sietami;

Bezpecnostné opafrenia:

T ZalsTit, aby Konstrukcia leSenia bola vykonana taK, aby tvorila priestorovo tuny Celok zaisteny profi lokalnemu a celkovemu vyboceniu, preklopeniu aj profi
osunutiu, . . . . . T T . .
dbat' na vyhotovenie kotvenia o dostatoénej inosnosti, vykonaného rovnomerne po celej vonkajsej ploche leSenia, leSenie z,akr?/tg sietami musi mat kotvenie 2

X unognejsie ako leSenie nezakryté, leSenje zaplachtovane musi mat kotvenie 4 x inosnejSie g)odla dokumentacie zakryvanych leseni); .

* pouzivat len leSenia, ktoré boli' ukonCene, vybavene a v%/strOJene podia STN 73 810 a prisl. dokumentacie a odovzdane do uzivania, hlavne ak je zaistena ich

pr|estortova tuhost a stabilita uhlopriecnym ‘stlizenim a kotvenim (popr. vzopretim), ak podiaha je (inosna a tesna, jednotlivé prvky podlah st zaistené proti

&osunu iu;

ofvenie dielcovych, stavebnicovych, ramovych a pod. leSeni musi zabranit vybogeniu konstrukgie a preto sa musi kotvit kazdy stipik po vyske 6 az 8 m (podla

J,éky leSenia), pricom u leSeni zakrytych (siétou alebo ,Iachtou?lsa musi dizKa kotvenia znizit az na polovicu, o . .
riestorovg tuhost a stabilita sa dosahuje spravidia systemom uhlopriecneho stuzenia v troch vzajomne kolmych rovinach a kotvenim alebo vzopretim.

v
Stabilita lesenia proti preklopeniu sa dosahuje :
a) kotvenim,
b) vzopretim

c) pomerom vySky leSenia k najmenSiemu rozmeru jeho zakladne, popr. zatazou (napr. u pojazdnych a volne stojacich leSeni);

[Nebezpecenstvo: LeSenie a podobne KonstruKCIe pre prace vo vyskach [Ohrozenie: pad 0soby pri zostupe na podlahy Tesenia

Popis ohrozenia: [ P T D T R
pad 0Soby pri zostupe (menej pri vystupe) na podlany TeSenia, z rebrikov; | 3 1 & [ 12

Bezpecnosiné opatrenia:
ZalSTit bezpecne prosiriedKy pre Vystupy na podlany [esenia; vyzadovat pouzivanie reprikov pre vY§tup a zostup 1 podlany kovovych Tesent);

* zakaz pouzivat vratke a nevhodné pre: ,metY pre pracu a ku zvySovaniu miesta prace (dqbngk obaly, palety, sudy, vedra a pod.);

* dodrziavat zakaz zoskakovania z lesenia (plati aj pre kozové leSenie) a zliezanie po konstrukcii lesenia;

[Nebezpecenstvo: LeSenie a podobne KonstruKcie pre prace vo VySkach [Ohrozenie: pad predmetov Z [eSenia na osobu

Popis ohrozenia: P D R

pad predmefu a materialu Z [eSenia na 0sobu z podlany TeSenia s ohrozenim a zranenim niavy (teAla, drobny material, UomoK Z
materialu); ohrozenie obyvateloy, verejnosti; ) o N ) o
[ pad Umyselne zhadzovanych Casti leSenia alebo jednotlivych predmetov z vySky pri montaZi a demontézi leSenia; 3 4 12
* nahodny pad materialy z volného okraja podlahyleSenia;” | Lo
¢ ostrlekanle,lpresmknutle malty, kvapalin pouzivanych pri praci na leSenj; o . )
[* pad materialu, predmetov, pripadne Casti leSenia z podiah lesenia, pri doprave materialu vytahmi el. vratkami;

Bezpecnosine opatrenia:

dbat na bezpecne uKladanie materialu na podlanach lesenia mimo okraj, . . - . )

* ,zaésttovat \{vaek okraje podlah leseni, zarazkou pri podlahe, popr. odebnenim, sietou, plachtou a pod. proti padu materialu a predmetov z volnych okrajov alebo
zachytnou strieskou; . . ) , ) . ) .

* zaisytit’ zriadenie zachytnych strieSok nad vstupom do objektov (vhodne upravenych podla charakteru ohrozeni a prevadzky na leSeni);, N

*vymedzit a ohradit ochranné pasma pod miestom prace vo vySke, pri montazi a demontazi lesenia, vylucit' pristup osob pod miesta prace vo vyskach;

¥ pre zyislu dopravu vyburanej sufiny zriadit uzayrete miesta; =~

* dodrziavat zakaz zhadzovania Casti leSenia pri demontaZi leSenia; | i ) . o

* vylucit vstup osob pod bremeno zdvihané el. vratkom (oplotenie, zabradlie, odebnenie, zamedzenie vstupu, strazenie );

Nebezpecensivo: LeSenie a podobné KONSTruKCIE pre prace vo vySkach [Ohrozenie: pad zamestnanca z vySKy

Popis ohrozenia: P D R

pad zamesinanca z Vysky - ] . . . ) )

pad leSenara pri montazi resp. pri demontazi jednotlivych prvkov leSenia (rarok, ramoy, podlah a pod.); |
d zamestnanca z nezaistenych volnych okrajov pracovnych podlah leseni; pri praci a pohybe na leseni;
d zamestnanca pri pouzivani leenia; . ] . o L
d osoby pri odoberani bremien dopravovanych el. vratkom, Zeriavom z nezaistenych podiah leSent; 3 4 12
d pri Splhani a vystupovani po konstrukénych prvkoch leSenia (nepouzitie rebvrlkai/;
" pad zamestnanca pri zruteni leSenia, prevratenie nekotveného a pojazdneho lesenia;

opInit'a upravit podfa podmienok pracoviska - staveniska) i o o L )
Pri zmenenom sposgbe Uzivania lesenia, kiory by mohol mat za néasledok znizenie statlckel, funknej alebo pracovnej
bezpecnosti, sa konstrukcia leSenia musi z tychto hladisk postdit a v pripade nutnosti v potrebnom rozsahu upravit.

a
a
3

OO

3

Bezpecnostne opatrenia:

montaz a demontaz lesenia mozu vykonavat, iba zamesinanci.so zodpovedajucou Kvallfikaciou (S plainym lesenarskym preukazom), )

* yytvorit podmienky pre zaistenie bezpecnosti prace pri montazi leSenia (vybavenie predpismi, normami, dokumentaciou dielcovych leSeni, prehliadka, popr.
pruaskytm Eqdavate g ej dokumentacie hlavne vypracovanim resp. stanovenim technologickeho alebo pracovneho postupu v pripade atypickych leseni,
rekonstrukciouapod.; . N L ) e ] o . ) ) i
* vybavenie stava;/ konstrukciami pre prace vo vySkach a zvySovanie miesta prace (leSenie, rebriky, material, inventarne dielce) a ich dostatocna Unosnost,
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evnost_a stabilita;
E)prielggazne zaistovat vSetky volné okraje leSenia od vySky 1,5 m z&bradlim so zarazkou alebo pouZit int iné ekvivalentnu alternativu - odebnenie);
* pouzivat pridelené OOPP"(prostriedky osobného zabezpecenia) prj montazi a demontazi leSenia; |
¥ zamedzlt pristup k miestam na lesen], kde sa nepracuje a ich volné okraJ;e nie su z vaznych pricin zaistené proti Eadu; L .
* pouzivat lesenie az po jeho ukonéeni, vybaveni a vystrojeni (podia STN 73 8107, STN 73 8101 a podra prisl. dokumentacie vyrobcu) a po odovzdani do
uzivania;
* zaistit podlahu v poli leSenia kde sa odoberaju bremena dopravované el. vratkom aspori jednoty¢ovym zabradlim;
* zaistovat priestorovu tuhost leSenia (kotvenie, zavetrovanie); ) e ) o )
Lesenie sa navrhuje s ohladom na funkcné poziadavky, bezpecnost zamestnancov, komunainu bezpecnost: pokial kontrukcné usporiadanie aj ostatné
tse%pjn%%k&uodﬁje vyplyvajli z techn. noriem, typovych alebo obdobnych vyrobnych podkladov, povazuju sa tieto podklady za dokumentaciu podfa cl. 115 a 116

[Nebezpecensivo: Lesenie a podobne KonsiruKCie pre prace vo vyskach [ORrozenie: pad, preKlopenie pojazanych lesent

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
pad, preKlopenie, prevratenie pojazanych a voIne Stojacich 1eSent pri nezaistent ich Stapilty. 3 [ & | 12

Bezpecnostne opatrenia:

i %uzwaf tl?c”mm(y dokumentovane TeSenia vratane pojazdovych Kolies vybavenych zaistovacim zariadenim proti samovoinemu ponybu (fixacia kolies brzdami
glebo opierkami); . . . ) R . I
¥ ;glstlt stabgltl,tuvlesenla pomerom zékladne 1:3 (popr. aj 1:4 ak je sklon max. 1% a nerovnosti menSie nez 15 mm) alebo rozSirenie zékladne stabilizatormi alebo
ridavnou zatazou; | L, ,
- udrziavat pojazdovil plochu rovnd a tnosnu bez otvorov a pod.;
pri premiestnovani lesenia vylUcit pritomnost 0sob na leSeni;

[Nebezpecensivo: Lesenie a podobné Konsirukcie pre prace Vo vySkach [Ohrozenie: prepadnufie a pad nasledkom chybne ulozenenho prvku podlahy

Popis ohrozenia: P D R
pad, prepadnufie nasledkom chybne ulozenéno prvku podlahy (fosne, podlahoveno dielca);

* prepadnutie poskodenou podlahou; o ) L . . 3 4 12

[* prepadnutie osoby pri pohybe alebo vynaloZeni silia pri posunuti alebo otogeni prvkov pomocnej pracovnej podlahy,
odlahového dielca leSenia, poklopov a'pod.;

Bezpecnosiné opatrenia:

™na podlany IeSenia sa maju prednosine &ouzt\(at podlanove dielce. Zakladné parametre (rozmery, NMomost, NOSNOST pre Turik) doporucenych podlanovych

dielcov uvadza tab. 4 a obr. 4 STN 73 8101, pricom pre tieto dielce platia nasledujuce poziadavky

- priecne s_oHe musia byt pripevnené symetricky k priecnej osi podlahoveho dielca.

- dosky v dielci musia byt Pn vyrobe zosadené na zraz, . o .

- pre celkové rozmery podiahovych dielcov plati tolerancia + 10 mm, pre vzdialenost prle,cngch spojov + 5 mm,

- ostatné podlahove dielce iného konstrukéného prevedenia alebo z iného materialu musia byt navrhnuté podfa STN 73 8101;

* zaistit jednotlivé prvky podlah proti posunutiu a poh%bu;_ - o )

* dbat na dostatoénu dimenziu prvkov (hrubka) podlan zaistujlca pevnost a inosnost; L L . )

Najmensie prierezy volne kiadenych vzajomne nespojenych podlahovych dosiek a foSien pre chranené a nechranené prostredie (podla tab. 122 STN 73 8101):

[Nebezpecenstvo: Lesenie a podobné KONSITUKCIE Pre prace vo VySkach [Ohrozenie: prepadnutie a pad nebezpecnymi otvormi
Popis ohrozenia: P D R

pr%padnuﬁe a pad nebezpecnymi otvormi - medzerami v podlanach 1eSent SIrsich nez 25 e, )
[* pad zamestnanca medzerou medzi vonkaj$im okrajom Fodlah leSenia a prifahlou budovou, medzerou v kutoch, rohoch, 3 4 12
Stitovych stenach, na vystupujucich rimsach, balkénoch,

Bezpecnosine opatrenia:
* nebezpecneé otvory v podlahach zaistovat zabradlim alebo dostatocne unosnymr poKlopmi, medzera medzi vautornym okrajom podian 1eSent a prifaniym
objektom nesmie byt vacSia nez 25 cm; | N

* otvory zakryvat siicasne s postupom prac vo vyske; o i )

* poklopy zaistovat s[pom alebo inymi ochrannymi prvkami proti vodorovnému posunutiu;

* zaistit, ‘aby boli poklopy dostatocne unosné s ohladom na predpokladané zatazenie;

oggiach a pod.);

[Nebezpecenstvo: Lesenie a podobné Konstrukcie pre prace Vo vySkach JOhrozenie: prepadnufie a pad 0Sob po ZIomeni, zborteni KONStrukeil

Popis ohrozenia: P D
prepadnufie a pad 0Sob po zlomeni, zborteni Konstrukeii, hfavne drevenych; nasledkom ich chybného stavu, pretazeniu podiah 3 4 12

leSenia - jednotlivych prvkov podlahy (fosne, podlahového dielca);

Bezpecnosine opatrenia:
K a lnafvyber) Vhodneéno a kvallinéno materialu pre nosne prvky podian lesenia, VyTUucit pouzitie nhadmerne Nrcoviieno, nanniteno a Inak chybneno dreva

ranoly, 1osne), T . . L . . . ’ .
{ véetl,qy nosne drevené sucasti pomocnych i trvalych konstrukcii je nutné pred osadenim a zabudovanim odborne prehliadnut; )
* dbat na spolahlivé zaistenie jednotlivych prvkov'podiah a inych docasnych pomocnych konstrukcii proti neziaducemu pohybu (spajanie, pripevnenie a pod.) a
spravne a suvisle osadenie podlah, dielcovapod., =~ = 7 A ) . . . R o ; R )
*nepretazovat podlahy leSeni materialom, sustredenlm viacerych 0sdb a pod. (hmotnost materialu, zariadeni, pomdcok, naradia vratane poétu osdb nesmie

resahovaf povolene normovane nahodne zatazenie podiah lesenia);, =~ o

zabq_ztpecn, aby boli podlahy lesenia a ich prvky Unosné, pevné a zaistené proti neZiagucemu horizontalnemu pohybu;
* wylucit zlomenie drevenych hosnych, podpernych prvkoy lesenia alebo inych pomocnych konstrukeii; o . ) )
Ku'zlomeniu dochadza vplyvom pouzitia nekvalitného reziva, hlavne nadmemych chyb; ked ich rozsah (najcastejsie rozmery viditelnych hréi, ich umiestnenie a

stav) presahuje pripustnu foleranciu a ma vplyv na mechanicku viastnost dreva a na znizenie pevnosti dreveného prvku pri namahani na ohyb a pod.

Stavebné prace / Prace vo vySkach / Prace na strechach
Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, [Ohrozenie: nahle zachytenie padu pri pouziti bezpecnostinéno pasu
pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: P D R
™ n,a;ﬁ € zachytenie padu pri pouziti bezpecnostneno pasu (polohovacieno prostriedku) - poSkodenie Krenej chrblice, odrazenie 2 3 6
nutornych organov;

Bezpecnosiné opatrenia:
pouzi aK, aby nenastal volny pad dIhsi nez U,6 m (dva uvazKy, vhodne nastavenie dizky uchyineho lana);

Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, JOhrozenie: naraz na pevnu prekazku v priebehu zachytenia padu

pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
naraz na pevnu prekazku v priebehu zachytenie padu pri pouzifi prosfriedkov 0Sobného zaistenia; [ 3 [ 4 | 17

Bezpecnosiné opatrenia:
zaistit odsfranenie prekazok v predpokladanej drahe padu;
* nastavit dlzku lana zachytavaca s timicom

adu; o
* pouzit pohyblivy zachytdvac s najkratSou dPZkou zachytenia padu;
* vylugit "kyvadlovy efekt” t.j. POZ kotvit nad pracovnym miestom zamestnanca;
* pouzivat dva zachytavace padu umiestnené na dvoch kotviacich bodoch:;

[Nebezpecenstvo: Prace a pohyb .zamestinancov na strechach prace tesarske, |Ohrozen|e: nezachyteny pad pri pouziti prostriedkov 0Sobneno zaistenia
pokryvacské, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: [ P [ D ] R

[nezachyteny pad pri pouziti prostriedkov 0sobneno zaistenia (POZJ; 3 [ & | 12

Bezpecnosine opatrenia:

~dbal na spravne pouzitie POZ, pouzivanie povolenych kombinacl POZ, zabezpecit pravidelné Kontroly a SKUSKy POZ, dodrziavat navod na pouziie, |

* dbat na spravnu volbu vhodného a spolahlivého miesta upevnenia (ukotvenia) POZ, aby pri zachyteni kinetickej energie vzniknutej pripadnym volnym padom

zamestnanca zaistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému volnemu padu, napr. v pripade vytrhniutia, zZlomenia, uvolhenia, vySmyknutia kotviaceho zariadenia

(stresnehq haku, prasknutého dreveneho prvku, zlomenej ocel. txce apod.); o ) . . ) o
zabezpecit odborné overenie kotviaceho bodu, napr. statikom, hlavne v pripadoch kedy mechanické vlastnosti materilu, spésob upevnenia a spojenia

konstrukénych prvkov a zariadeni na strechach nie je znamy, resp. neda sa spofahlivo vizualne overit; ) L

* zabezpedit zaistenie zamestnanca pri presune na'ing miesfo upevnenia (ukotvenie) osobnym zaistenim napr. Bomocou,yodlaceho lanka a krazku, istenim

druhym zamestnancom, ploSnym istenim, popr. kombinaciou réznych sposobov. Pri navrhu vhodnych druhov POZ ich vzajomnej kombinacie je nutné vychadzat

z prislusnych navodov na pouzivanie;
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[Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, |Ohrozenie: pad predmetu zo strechy na 0sobu
pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: P D R
pad predmetu a materialu Zo strechy na 0Sobu S oNfozenim a zranenim hlavy (cast stresnej Kryfiny, ulomKy materialu, naradie,

klampiarsky Prvok adpo D ) L . o ) o 3 4 12

i pat umhyse ne zhadzovanej sute alebo jednotlivych Casti odstrariovanej krytiny, klampiarskych a inych prvkov alebo predmetov

20 strechy;

Bezpecnostné opatrenia:
™ ochrana priestoru pod miestami prace na streche protl onrozeniu padajucimi predmetmia to: L B N
a% vymedzenim a ohradenim ohrozeného priestoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s ty¢ami upevnenymi na nosnych stipikoch s dostato¢nou stabilitou) alebo;

b) vylucenim pristupu 0s6b pod miesta prace na streche, popr.;

¢) sfrazenim ohrozeného priestoru; ) )

*Zaistit zriadenie z,ach?llnych striesok nad vstupmi do objektov;

* dbat na bezpecné ukladanie materialu na streche mimo okraj; i ) . L N ) )
* material, naradie a pomaocky ukladat, pripadne skladovat na strechach tak, aby boli po cely ¢as uloZenia zaistené proti padu, zoSmyknutiu alebo zhodeniu
yetrom pocas prace aj po jej ukoncen|; - . . - e D

* dodrziavat zakaz vesat naradie na casti odevu, pokial k tomu nie upraveny alebo pokial zamestnanec nepouzije vhodny vystroj (pas s Upinkami, brasny,

vrecka, puzdraaing);
Poznamiiy:

Ochranné Pésmo,,vymedzujl]ce ohradenim ohroze%priestor musi mat Sirku od okraja pracoviska aIeb% (S)racovne' podlahy najmenej 1

5m pri praci vo vySke

oqvﬁ m dg 3% m vratane, 2 m pri praci vo vyske nad 10'm do 20 m vratane, 2,5 m pri praci vo vyske nad 20 m do 30 m vratane; 1/10 vysky objektu pri praci vo
vyske nad 30 m. .
FXi praci na plochach so sklonom vacsim nez 25 st. sa zvac3uje kazdé pasmo o 0,5 m. Sirka pasma sa vytyCuje od paty kolmice, ktoré prechadza vonkajSou

hranou volného okraja miesta prace vo vyske.

Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, |Ohrozenie: pad zamestnanca z volneno okraja strechy

pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: P D R
ad zamestnanca z VySKy - z volnych nezaistenych okrajov striech a pod. KonStrukcii a to hlavne pri :

- kladeni stresnej krytiny, osadzovani jednotlivych’klampiarskych prvkov; )

- vykonavanie rekgnstrukgie stresnych plastov, celkové aj Ciastocné vymeny krytiny;

- vy‘konavame oprav, udrzby a inyc é)rac na strechach;

- zhotovovanie debneni, debneni ﬁo streSnu krytinu; .

- praca a pohyb v blizkosti volnych, nezaistenych okrajov na strechach;

- natieracskych pracach konstrukcil zariadeni na strechach; . y .

Pozn. v praxi sa d,aiu uplatnit tieto druh¥ qchrannych a zachytnych konstrukcii na ochranu zamestnancov proti padu zo strechy ; |

a) lahké radove dielcove alebo rurkove lesenia (postavene na teréne od paty budovy na jej vonkajsej strane az po odkvap, kde je|

zriadena pracovna podlaha);

b) vysunuté ochranné lesenie s pracovnou podlahou =~

ba) s podoprenim na vodorovnych nosnikoch (vysunutych tramoch); 3 4 12

bb) s podoprenim na zalomenom nosniku, ) i o y

bc) na vodorgvnych ocel. nosnikoch | 80 alebo | 100 so zaklinovanim ku kotviacim strmerfiom;

bd) konzolove dielcove vysunute lesenie na konzolach s uchytenim na kanzolove haky; o

be) so zavesnym upeviiovacim strmenom na krokve s bezpecnostnym hakom a zaistovacim lanom upevnenym jednak ku

onzole a jedriak na pevnu konstrukciu krokvou; ) L o . i

c) dielcové ochranné zabradlie zriadovane na volnych okrajoch strechy, upevnené s[zemalnyml_ pr|ch¥tkam| na drevenych

tramoch poloZenych na streSnej krytine alebo na kovovych nosnikoch pripevnenych ku streSnej konstrukcii; o

d) dielcove systémy ochranneho sfresného zabradlia so Specialnym prisluSenstvom s opernymi, stresSnymi a kominovymi

rebrikmi a zvernymii hrebenovymi noznicami; tzv. ",ri(chllolesgnle"; L, o L )

e) ochranné zabradlie tvorené stipikmi drzanymi hakmi, prazcovymi vrtulami, Specialnymi prichytkami, upinacimi doskami k

evnym Castiam strednej konétrukcie alebo inym sposobom ukotvenymi stipikmi;

Bezpecnosiné opatrenia:

i I\/)Etvont podmlﬁnky ptre Zaistenie bezpecnosti prace na strechach v ramci dodavatelske] dokumentacie hlavne vypracovanim resp. stanovenim technologickeno

alebo pracovného postupu; L . ) ) ) , .

¥ rieb%iné zaist’Q\?anie gamestnancov, proti padu z volnych okrajov striech a to jednou z tychto alternatiy: . . )

a;)kovleknvnym zaistenim ( t.j. ochrannymi alebo zach tn%m| konstrukciami); ochrana proti padu sa nevyzaduje u plochych (rovnych) striech so sklonom do 10

s

upnov od vodorovnej roviné/ pokial Le miesto prace (alebo komunikacie) vymedzené zabranou, napr. jednoty¢ovym zabradlim, lanom a pod., umiestnenou
najmenﬁj 71 358q106<§_hrany padu; u tychto striech sa nevyzaduje ochrana proti padu, pokial je na okrajoch stresneho plasta stena (napr. atika) o vyske min. 0,6 m
osobnym zaistenim (predovéetkym u kratkodobych préc),

c) kombinaciou kolektivneho a osobného zaistenia; . ) . o . . . i . i o
ozn.: pri stanoveni vhodneho prenosného docasného alebo trvalého kotviaceho zariadenia vratane priclenenych upeviiovacich prostriedkov osobného zaistenia)

mdubs(; rrr?éegﬁgv%eﬁynema (ukotvenie) odolat' v smere padu minimalnej statickej sile 15 kN. Sposob a konstrukéné prevedenie kotviaceho zariadenia je nutné

0 )

¥ zamedzit pristup k miestam na strechach, kde sa nepracuje a ktorych volné okraje nie st zaistené proti padu; . . o i

* vypracovat technologicky postup vratane rieseni BOZP pri yykonavanj narocnejsich prac vo vyskach, v pripade nezriadovania osobného zaistenia je nutné

vyta/ogte%o%mlgglég)pre pouzitie POZ, okrem iného vopred urcit miesto Uvazu; (ak nie je technol: postup spracovany, stanovi miesta uvazu (kotvenia) POZ

zodpqvedana o , ) . . . . . . < . S

* oFl)Jiivat’ ochranng a zachytng konstrukcie (napr. leSenia alebo iné ekyivalentna alternativa), len pokial bolo ukonéené, vybavené a vystrojené (podra STN 73

8106, STN 73 8101 a podla prisl. dokumentécie) a po odovzdani do uzivania;

[Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na Srechach prace tesarske, |Ohrozen|e: pad zamesinanca zo strechy pr pohybe na streche
pokryvacské, klampiarske, moniazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: [ P T D [ R
i pa)a Zamesinanca pri pohybe na sireche Na miesto viasineno VyKonu prace;, 3 [ 4 | 12
Bezpecnosine opatrenia:

ZalStT_ bezpecny pristup Na sirechu pomocou komunikacnych, prostriedkov (pracoviych P_odléh, TavoK, plosin, schodov, Tebrikoy a pod.); . -
Pozn.: Prace na Strechach a vo vyskach nad 1,5 m nad prifahlym okolim pri zaisteni prostriedkoy osobného zaistenia a préce pri ktorych sii zamestnanci
ohrozeni prepadnutim (napr. prace na starych stresnych krytinach z eteritu a pod.) nutné povazovat za nebezpecné, nutne spracovat technologicky postup
prip. stanovit pracovny postup pre vykonavanie danych préc;

Nebezpecenstvo: Prace a ponyb zamesinancov na strechach prace esarske, |Ohrpzem_e: prepadnutie a pad 0sob po zloment, uvolnent, zbortent stresnych
pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod. konstrukcii a prvkov

Popis ohrozenia: P D R
prepadnufie a pad 0spb po zlomeni, uvolnent, zborteni streSnych konstrukcii a prvkov, hiavne drevenych nasledkom ich 3 4 12
chybného stavu, pretazenia a pod.;
Bezpecnosiné opatrenia:
zaIstit vyber vhodného a kvalitného materialu pre nosné prvky pomocnych podlan, vylucit pouzitie nadmerme hréoviteho, nanniteno a inak chybnéno dreva

hranoly, ToSne);

idb,at’ r){a spol’a)hlivé zaistenie H']ed_notlivych prvkov podlah a inych ,doéasn)'/,ch pomocnych konstrukcii proti neziaducemu pohybu (spajanie, pripevnenie a pod.) a
spravne osadenie podlahovych dielcov a jednotl. prvkov pomocnych podléh pre pracu na lesent; ) . . ) . o .
*nepretazovat podlahy ani iné konstrukcie materialom, stistredenim viacerych osob a pod. (hmotnost materiélu, zariadeni, pomécok, naradia vratame poctu
0s0b nesmie presahovat povolené normové nahodilé zatazenie konstrukcie);

Nebezpecensivo: Prace a ponyb_zamesinancov na strechach prace tesarske, JORrozenie: prepadnutie a pad zamestnancov otvormi na streche
okryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

opis ohrozenia: [ P [ D | R
prepadnutie a pad zamesinancov otvormi Na streche (0 SITKe viac ez 2o cmy, — 3 [ & | 12
Bezpecnosine opatrenia:

*Nebezpecne olvory Na Streche (napr. siresné okna) zaistovat dostatocne unosnymi poklopm,

Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na sirechach prace fesarske, |Ohrozen|_e: prepadnuTle zamesinanca neunosnou krytinou resp. sfresnou

pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod. konstrukciou

Popis ohrozenia: P D R
prepadnufie zamesinanca nelnosnou Kryfinou resp. stresnou konstrukciou s naslednym padom na podfanu; 3 4 12

* prelomenie vinite] eternitovej streSnej dosky;

ezpecnosiné opatrenia:
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* zaistenie proti prepadnutiu vykonavat na vsetkych streén}zcn plastoch, kde je podorysna vzdialenost medzi latami alebo inymi nosnymi prvkami stresnej
konstrukcie vacsia nez 0,25 m a nie je zarucené, ze jednotlivé stresné prvky su bezpécné proti prelomeniu zatazenim osobami; .

* zatazenie (osobami a materialom) na neunosny stresny plast vhodne rozlozit napr. pomocnou konstrukciou (pracovnou alebo komunikacnou podiahou,
polozenim a uchytenim pokryvacskeho rebrika & pod.) v'kombinacii s osobnym zaistenim, pre pripad Sliapnutia mimo pomocnou konstrukciou na neunosnu
plochu, alebo s pojazdnym alebo priestorovym dielcovym alebo rirkovym zachytnym leSenim, umiestnenym pod strechou a to pod miestom prace;

[Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, [Ohrozenie: Uraz el. pradom

pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod. |

Popis ohrozenia: [ P T D T R
Uraz el. prudom v pripade nebezpecneno dotyKu s el. zariadenim (vonkajsim el. vedenim NNJ; 2 [ 3 1 ©®

Bezpecnosiné opatrenia:

™ pred vykonavanim prac na strechach Urobit opatrenia gron dofyku alebo priblizeniu sa K castiam s nebezpecnym napatim - elekirickych vonkajSich vedent pri

streche alebo nad strechou (v zmysle poziadaviek STN 34 31083/;

(vid tiez kniznica "Elektricke zariadenia - uraz el. pradom")

[Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, JOhrozenie: zachytenie padu vo Tyziologicky nevhodne] polone
pokryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

Popis ohrozenia: P D R
[~Zachytenie padu vo Tyziologicky nevhodne] polone (poskodenie Krenej chrbtice, vare, odrazenie VAUTOmych organovy; 3 4 12
[* komplikacie pri uvolneni, Vytiahnuti zamestnanca visiaceho na POZ;

Bezpecnosiné opatrenia:
at na spravne pouzitie POZ, upevnenie POZ do Chrbioveno Kotviaceno Kruzku;
* pouzit POZ (postroj) bez timica padovej energie tak, aby nenastal volny pad dihsi nez 1,5 m;
¥ dbat na spravne pouzitie POZ (postroj)’s timiCom padovej energie;
* spravne zvolit kotviaci bod;

Nebezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov na strechach prace tesarske, |Onrozenie: zosmyknutie zamestnanca z plochy strmej strechy
okryvacske, klampiarske, montazne, bleskozvodarske, udrziavacie a pod.

opis ohrozenia: P D R
zoSmyknufie (zosunutie)] zamestnanca z gloch,y strechy pri Je] skione nad 25 St., narazenie na peviny ochranny prvok 3 4 12
kolektivneho zabezpecenia (zabradlie, zachytni podlahl a pod.);

Bezpecnosiné opatrenia:
™ POUZIT rebriky Upevnene v miestach prace a v, pqtreb_nych Komunikaciach (pri pouZiti rebrikov pri streche So sklonom nad 45 St. od vodorovne) roviny must byt

pouzite aj osobne zaistenie zamestnancov proti padu); * o
pouzit ochrannu konstrukciu alebo osobne zaisteni€ proti padu jednotlivych zamestnancov;

Stavebné prace / Prace vo vy$kach / Prace vo vy$kach

'I;Jlf)?ezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov vo vySkach a nad vornou |0hrozen|e: pad predmetu z vysky

ou

Popis ohrozenia: P D R
" pad predmetg ? materialu z vySky na zamesinanca s Ohrozenim a zranenim hlavy (tefla, Ulomok z materialu prepravovaneno

zeriavom a pod.); ) . ) » »

[ pad Umysg,lne zhadzovanej stavebnej sute alebo {ednotllvych predmetov z y¥lsky' ) 3 4 12
* nahodny pad materialu z voiného okraja podlahy ledenia, z podlahy stavaného objektu;

Bezpecnosiné opatrenia:

~Dezpecné ukladanie materialu na podlanach mimo okraj, ) . - v i i

* material, naradie a pﬁchky, ukladat, pripadne skladovat vo vyskach tak, aby boli po cely ¢as ulozenia zaistené proti padu, zoSmyknutiu alebo zhodeniu vetrom
0Cas prace a po jej ukonceni; Lo o o : . oL o
docér,zji)avat(’j zé?(a_é \,J/eéat’ naradie na ¢asti odevu, pokial k tomu nie je upraveny alebo pokial zamestnanec nepouzije vhodnu vystroj (pas s Upinkami, brasne,

vrecka, puzdra a iné); o L. . o o . o

* zai,st’oeat’ volne okraje podlah, vratane leSeni, zarazkou pri podlahe, popr. odebnenim, sietou, plachtou a pod. proti padu materialu a predmetov z volnych

okrajov; o . . )

¥ zaiJstif zrigdenie zachytnych strieSok nad vstupom do objektu; . " o . R ) . .

* zabezpecit vymedzenie a ohradenie ochranneho pasma pod miestom prace vo vyske, vylucit prace nad sebou a pristup oséb pod miesta prace vo vySkach;

* zaistit"ochranu priestorov pod miestami prace na streche proti ohrozeniu padajucimi predmetmi a to : k . . -

a) vymedzenim a ohradenim ohrozeneho priestoru (zabradlim min. vysky 1,1 m's ty¢ami upevnenymi na nosnych stipikoch s dostato¢nou stabilitou) alebo;

b) vylugenim pristupu 0s6b pod miesta prace na streche, popr.;

¢) strazenim ohrozeného priestoru; ) o ) . ) ) ) ) . L .
chranné pasmo, vymedzujuce ohradenjm ohrozeny priestor musi mat $irku od okraja pracqviska alebo pracoynej podlahy najmenej 1,5 m Fn praci vo vy3ke od

3 n& gg 10 m vratané, 2 m pri praci vo vyske nad 10 m do 20 m vratane, 2,5 m pri praci vo vyske nad 20 m do 30 m vratane 1/10 vysKy objektu pri praci vo vyske

nad 30 m; C )

* pre zvislu dopravu vyburanej sutiny zriadit uzavreté spuste;

%Eezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov vo Vyskach a nad volnou Ohrozenie: pad zamestnanca pri Vystupe a Zostupe

ou

Popis ohrozenia: [ P | D | R
pad zamestnanca pri vystupe a zostupe na podiany a na miesta prace Vo vySkach;, — 3 | & [ 12

Bezpecnosiné opafrenia:

k* Zaistit Reizpecne prostriedky pre vystupy na zvySene miesta stavby (rebriky, schodiska, rampy}); vyzadovat pouzivanie rebrikov na vystup a zostup a podlany
ovovych leseni); ) L ) . o

* dodr%iavat’ zakaz zoskakovania z leSeni a zliezania po konstrukciach;

ﬁfg?ezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov vo vyskach a nad volnou Ohrozenie: pad zamesinanca z vratkych Konstrukci
ou
Popis ohrozenia: [ P | D | R
pad z vratkych Konstrukcii @ predmetov, KIoré nie SU Urcené pre pracu vo VYSKE ani K vystupom na zvySené pracovisko; [ 3 | 4 [ 12
Bezpecnostné opatrenia:
~Zzalstf vybavenie stavby vhodnymi prostriedkami a zariadeniami pre Zvysovanie miesta prace; ] ]
* dodrziavat zakaz pouzivania vratkych a nevhodnych predmetov pre pracu a pre zvySovanie miesta prace (debny, obaly, palety, sudy, vedra a pod.);
pfg?ezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov vo vyskach a nad volnou Ohrozenie: pad zamesinanca z vySKy
ou
Popis ohrozenia: P D R

pad zamestnanca z vysKy - Z volnych nezaistenych oKrajov stavieb, Konstrukciia pod.;
pri kontrole zvislosti steny, . i ) . .

[“ pri murovani z podlah z vnatra objektu; ak nema koruna vymurovane;j steny vysku aspon 60 cm;

[* pri praci a pohybe 0sob na leseni; | i L o

[* pri odoberani bremien dopravovanych el. vratkom, Zeriavom na nezaistené podlahy; . .

pri zhotovovani debnenia, betonovania a odebnovania u monolitickych stropnych konstrukcii, schodisk a pod.; ) i
pripraci a pohybe v blizkosti volnych nezaistenych otvorov v obvodovych stenach (balkonové dvere, loggie), u schodiskovych 3 4 12
ramien a podest, vytahovych Sacht; otvorov a prestupov v podlahach o velkosti nad 25 cm (napr. pre zviSle potrubia, medzery
medzi konStrukcnymi prvkami podlah); ) ) . L ] N

[* pri burani vonkajSich obvodovych sfien, Eod[ah, striech schodisk, terds, rdmp, balkénov, loggii a pod.;

[* pri patieraCskych pracach najrozpejSich konstrukcii a zariadeni vo vyske;

* pri Splhanj a vystupovani po konstrukénych prvkoch stavby, po konstrukcii leSenia; = | L ) ) N
* pri montazi a demontazi leSenia, pri zrufeni leSenia, prevrateni nekotveného a pojazdného leSenia; (podla potreby nutné doplnit
a upravit podla podmienok pracoviska, staveniska, napr. v technologickych postupoch);

Bezpecnosine opatrenia:

i I\%Wm podmlﬁnky ptre Zaistenie bezpecnost prace Nna strechach v ramci dodavatelske] Jokumentacie hiavne vypracovanim resp. stanovenim technologickeno
alebo pracovného postupu; e ) . L ) L ] o ) ) ) L

*,zaistﬁ' vybaveniegtavb%.konétrukmaml pre prace vo vyskach a zvySovanie miesta prace (leSenia, rebriky, material, inventarne dielce) a ich dostatoéna
unosnost, pevnost a stabilitu;

*

3
3

a) kolektivnym zabezpecenim - tj. ochrannymi nebo zachytnymi konstrukciami (zabrad]im So zarazkou alebo,ina ekvivalentna alternativa) a to hlavne voiné
okraje podlah, nezaistené steny o vyske aspon 60 cm, otvory v obvodovych stenach, vytahovych sacht, volné okraje schodiskovych ramien a podest, teras,
ramp, balkénov, loggii a pod.) alebo,

Erlebezne zaistovat vietky volné okraje stavby, kde je rozdiel y&éok vacsinez 1,5 m a to jednou z tychto alternativ:
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b) osobnym zaistenim (predovsetkym u kratkodobych prac) alebo,

¢) kombinaciou kolektivneho a osobného zabezpecenia; ~ . o

*zamedzit pristup k miestam na strechach, kde sa nepracuje a ich voné okraje, nie su zaistené proti padu; . o ) o
* zaistit vypracovanie technologického posfupu vratane rieSeni BOZP pri yykonavani narocnejsich prac vo vyskach, v pripade nezriadovania osobného zaistenia
je gutne (\j/yt,vonf po?mlenki: pré pouzitie POZ, o. i. vopred urcit miesto Uvazu; (ak nie je technol. postup spracovany stanovi miesta Uvazu (kotvenia) POZ
zodpovedny zames{nanec);

* po%Zivaf c))lchranné azac ¥tné konstrukcie (napr. leSenia alebo in4 ekvivalentna alternativa), len pokial bola ich vystavba ukoncend, a boli vybavené a
vystrojene (podfa STN 73 8106: STN 73 810 a podfa prisl, dokumentacie) a po ich odovzdani do uzivania;

* zamedzit pristup na miesta, kde sa nepracuje a ich volné okraje nie su zaistené proti padu; . o . . .

* zabezpecit kontrolu 2vislosti stien a pod. prace nevykonavat priamo, z vymurovane;j steny (nebezpecie uvolnenia tehly a nezatuhnutého spodného muriva);

* zaistovat zamestnancov vo vyskach tam. kde sa néda pouzit kolektivna ochrana, osobnym zaistenim (}POZ,) a to napr. pri odoberani bremien dopravovanych
eI.,vrathom, z,qul(avom na nezaistené podlahy v zastreSenych poschodiach, pri zhotovovani debneni a oddebRovani, pri praci na strechach a inych kratkodobych
pracach vo vyske;

'Eﬁ?ezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov vo Vyskach a nad voinou |0hrozen|e: prepadnutie a pad otvormi

ou

Popis ohrozenia: T P | D | R
prepadnutie a pad Nebezpecnymi otvormi (Sachtami, medzerami v podianach o Sirke nad 25 cmy; 3 1 & | 12

Bezpecnosiné opatrenia:
 nebezpecne ovory v podlahach zaistovat zabradlim alebo dostatocne Unosnymi poKlopmi, medzera medzi vnutornym okrajom podiah lesenia a priranlym
objektom nesmie byt vacsia nez 25 cm; | .
* otvory zakryvat slicasne s postupom prac vo vyske; L ) .
* poklopy zaistovat spojkami alebo inymi ochraninymi prvkami proti vodorovnému posunutiu;
poklopy musia byt dostatoéne Unosné s ohladom na predpokladané zatazenie;

'I;J@Eezpecenstvo: Prace a pohyb zamestnancov vo vysSkach a nad volnou |Ohrozen|e: prepadnutie, pad 0S6b po zlomeni, zborteni konstrukcii
ou

Popis ohrozenia: P D R
prtgegadnuﬁe a gad 0S0b po Zloment, uvolnent, zborteni konstrukcii, hlavne drevenych; nasledkom ich chybného stavu,
retazenia a pod.;

ﬁprepladnutie (cj)soby po zlomeni drevenych prvkov pomocnych doCasnych podlah a leSeni, fosien a podpernych nosnych
ranolov a pod.; N . o o

* zZlomenie grever&ych nosnych, podpernych prvkov leeni alepo inych pomocnych konstrukcii a to vplyvom pouzitia nekvalitného 3 4 12

reziva, hlavne nadmernych chyb, ked je ich rozsah (tnajcastejsm rozmery viditefnych hrci, ich umiestnénie a stav) ﬁresahUJe

pripustnu toleranciu a ma vplyv na mechanicku viastnost dreva a na znizenie pevnosti dreveného prvku pri namahani na ohyb a

0d.,; . . VIS . L . .
pprepadn,utle 0soby pri pohybe alebo vynaloZeni Usilia pri posunuti alebo otoCeni prvkov pomocnej pracovnej podiahy,
odlahového dlelca,_tpoklopov apod.;
Bezpecnosiné opatrenia:
K a lnafvyber) vhodnéno a kvalltnéno materialu pre nosne prvky pomocnych podlan, vylucit pouzitie nadmerne Rrcoviteno, nanniteno a inak chybnéno dreva
ranoly, fosne), T _ . L ) . . . .
{ véetl,()y nosne drevené Casti pomocnych i trvalych konstrukcii je nutné pred osadenim a zabudovanim odborne prehliadnut; L . .
* dbat na spolahlivé zaistenie jednotlivych prvkov podlah a inych docasn){cb pomocnych konstrukcii proti neziaducemu pohybu (spajanim, pripevnenim a pod.) a
spravne a suvisle osadenie padlahovych dielcov a jednot. prvkov podlah lesenia na zraz, i . o . o .
*“nepretazovat podlahy ani Iné konstrukcie materialom, sustredenim viacerych osob a pod. (hmotnost materiélu, zariadenia, pomdcok, naradia vratane poctu
0s0b nesmie presahovat povolené normované nahodné zatazenie konstrukcie);

Stavebné prace / Prace vo vySkach / Prostriedky osobného zabezpecenia
Nebezpecenstvo:; PROS RIEDKY OSOBNEHO ZABEZPECENIA PRI Ohrozenie: nahle zachytenie padu pri pouziti bezpecnostneho pasu

VYKONAVANI PRAC VO VYSKACH

Popis ohrozenia: P D R
nanle zachylenie padu pri pouziti bezpecnostneého pasu (polohovacieno prostriedku) - posSkodenie krenej chrbiice, odrazenie
nutornych organov; o . . 3 4 12

[* komplikacie pri vyslobodeni, vytiahnuti zamestnanca visiaceho na POZ;

Bezpecnosiné opatrenia:
*pouzit POZTaK, aby nenastal volny pad dihsi nez U,6 m (dva UvazKy, nastavenie diZKy Uchyneno lana);

[Nebezpecenstvo: PROS IRIEDKY OSUBNERU ZABEZPECENTA PRI Ohrozenie: naraz na peviu prekazku v priebenu zachytenia padu

VYKONAVANI PRAC VO VYSKACH

Popis ohrozenia: P [ D [ R
Naraz na pevnu prekazKu v priebenu zachytenia padu pri pouZii prostiedku 0sobneno zabezpecenia (POZ); 3 [ & | 12

Bezpecnosiné opatrenia:
~Za|Stit odstranenie prekazok v predpoklagane] drahe padu,

*vykanat upravenie dizky lana zachytavaca s tJmlcom padu; |

* poyzit pohyblivy ,zache(/tavac s najkratSou dizkou zachytenia padu; |,

* wylugit "kyvadlovy efekt” t.j. POZ - kotvit pokial mozno nad pracovnym miestom zamestnanca;
* pouzit dva zachytavace padu umiestnené na dvoch kotviacich boddch;

Nebezpecenstvo: PROUS IRIEDKY OSOBNEHO ZABEZPECENTA PRI Onrozenie: nezacnyteny pad pr pouziti prostriedkov 0sobneno zabezpecenia

VYKONAVANI PRAC VO VYSKACH

Popis ohrozenia: [ P T D T R
nezacnyteny pad pr poUZitl prostriedkov 0SObneno zabezpecenia (POZJ; 3 1 & [ 17

Bezpecnostne opatrenia:

al na spravne pouzriie POZ, aplikaciu len povolenych kombmach POZ, vykonavat Ron,frolg a SkuSKy POZ, dodrziavat navod na pouziiie; N
* dbat na spravnu volby vhodného a spolahlivého miesta upevnenia (ukotvenia) (zakladnym Kritériom pre vyber kotviacich bodov je druh techniky, sposob
vykonavania prac, vo vyske, moznosti dane pracoviskom); . . o N ) ; i i } .
“‘miesto upevnenia (ukotvenia) POZ (kotviaci bod, doCasne alebo trvalo kotviaceho zariadenia vratane priclenenych upeviiovani POZB) musi odalat v smere padu
minimalnej statickej sile 15 kN, aby pri zachyteni kinetickej energie vzniknute; prlEadnym volnym padom zamestnanca zaistovaneho POZ nedoslo k gevho
naslednému padu, napr. v pripade vytrhnutia, zlomenia, uvolnenia, vysmyknutia kotviaceho zariadenia, prasknutia dreveného prvku, zlomenia ocel. fyce a pod.;
*sposob a konstrukcné prevedenie kotviaceho zariadenia odborne preverit; v aplikaciach, kedy nie je moznost overenia unosnosti kotvenia a kotviaceho bodu
vypoctom, napr. kde mechanickeé vlastnosti materialov (konstrukcné prevedenie okien, radiatorov, dverovych zarubni, muriva, sp0sob upevnenia a spojenia
konstrukcnych prvkov a zariadeni na objektoch a pod.) nie si zname a nedaju sa overit, overit realizovatelnost kotvenia a pouzitia POZ statikom; = °
* zamestnanec musi byt zabezpeceny, zaisteny proti padu POZ stale a to aj pri presune na iné miesto upevnenia (ukotvenia) POZ napr. pomocou vodiaceho
lanka a kruzku, istenim druhym zamestnancom, ploSnym istenim, popr, kombinaciou réznych spésobov;

*pri navrhu vhodnych druhov POZ ich vzajomne| kombinacii vychadzaf z prislu§nych navodov na obsluhu;

[Nebezpecensivo: PROS TRIEDKY OSOBNEHO ZABEZPECENIA PRI Ohrozenie: Zachyienie padu vo fyziologicky nevhodnej polohe
VYKONAVANI PRAC VO VYSKACH

Popis ohrozenia: P D R
zachytenie padu vo ngmlogmky,nevhqdnej polohe (poskodenie Krcng chrbtice, tvare, odrazenie viutornych organovy; 3 4 12
[* komplikécie pri vyslobodeni, vytiahnuti zamestnanca visiaceho na POZ;

Bezpecnosiné opatrenia:

at na %Jravne pouzitie POZ, napr. upevnenie POZ do chrbioveho Kotviaceho Kruzku;
* pouzit POZ (postroja) bez timica padovej energie tak, aby nenastal volny pad dihSinez 1,5 m;
* dbat na spravne pouzitie POZ (postroja)’s timicom padovej energie;

Stavebné prace/Sklena vata (NOBASIL)

Nebezpecenstvo: Skiena vata (NOBASIL) [Ohrozenie: Kontakt 1aiky s okom

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
[Zasiahnutie oGl Iatkou, — 1T [ T [ 1
Bezpecnosine opatrenia:

Tvenovat zvySenu opairnost pri prac,
* pouzjvat pridelené OOPP na ochranu zraku; o .
* po zasahu oéi latkou je nutné ihned oéi vyplachovat pridom Cistej vody;
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[Nebezpecensivo: Skiena vata (NOBASIL] [Ohrozenie: podrazdenie dychacich ciest

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
[pri dihodobom pouzivani Tatky moze dojst k podrazdeniu dychacich ciest, — 2 [ 72 | 4

Bezpecnosiné opatrenia:

™ pri drazdivej reakcei na latku_ prerusit pracu a vyjst na cer§tv¥1vzducn;
* dodrziavat pravidelné prestavky pri praci na éerstvom vzduchu;

[Nebezpecensivo: Sklena vata (NOBASIL] [Ohrozenie: podrazdenie koze

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
alergicka reakcia koze U ciilivych 0sob pri dihodobe] manipulacii s Tatkou, po priamom Kontakie KozZe s Jatkou; 2 | Z | 14

Bezpecnosine opatrenia:

™V pripade zasiahnufia koze postihnuté miesto umyf pod prudom vody;

Stavebné prace / Stavebné prace

[Nebezpecensivo: Upravy povrchov sfien a siropov [Ohrozenie: nefyziologicke pracovné polony

Popis ohrozenia: P D R
prace v nefyziologickych polohach, v poklaku a pod. s nasledkom poskodenia zdravia - ponyboveno aparaiu, 2 2 4

[* prace v neprirodZene] polohe tela alebo jeho ¢asti, praca vo vynutenych polohach;
ezpecnosiné opafrenia:

ZalStf, potrebnu zgravotnu SposobIlost (lekarske prenliadky];

* dodrziavat bezpecnostné prestavky v teplom prostredi;

* pouzivat pridelené OOPP na ochranu kolien;

Nebezpecensivo: Murované Konstrukcie - murovanie [Ohrozenie: pad materialu, prevrhnufie nestabiing ulozenych predmetov

Popis ohrozenia: P D

pad murovaneno materiarg (tefh K TeRlove PloKy, varnice a pod.) Prekladov a pod. na nonu, zasiannutie Navy,

i pre\llrh?une nestabilne uloZenych'predmetov (Zarubni, okien, prekladov, beténovych vyrobkov, zariadovacich predmetov a 3 4 12
anelov);
pad osadzovanych prekladov, prirazenie prstov osoby pri manipulacii s murovacim materialom a pri murovani;

Bezpecnosiné opatrenia:

~dbat na sprayne Uchopenie bremena, stabliné postavenie pri pracr,

*dodrziavat zakaz hadzania tehal a pod.; B o ) » L L i . i

* dbat na bezpe¢né ukladanje materialov, ukladat ich len do stabilnej polohy, nie na volné okraje stien a podlahy leSeni, kde hrozi nebezpecenstvo padu;
* zaistit dostatoCny pracovny priestor pri murovani, na podlahe lesenia; |~ o ) . o

* zlalﬁt,lt’ Rezpecne zvySovanie miesta prace tak, aby nebolo nutné vykonavat' murovanie ani iné prace s rukami nad hlavou popr. v inych nefyziologickych
polohach;

[Nebezpecenstvo: Murovane Konstrukcie - murovanie [Ohrozenie: pad osadzovanych predmetov
Popis ohrozenia: P [ D [ K
i pa)a Konstrukcii @ zabudovavanych a osadzovanych predmetov a Konstrukcii 0 vacse] hmotnost, pad a zasiannutie 0sob; 3 1 4 | 127

Bezpecnosiné opatrenia:

v poﬂu&ovat podia projeKid;

* reSpektovat’ stanoveny sposob osadzovania (ukotvenia, pripevnenia, zaistenia osadzovanych predmetov);

Nebezpecenstvo: Upravy povrchov sfien a stropov [Ohrozenie: porezanie 0 osiré hrany obkladaciek a dlazdic

Popis ohrozenia: P

NGO
N

porezanie UK 0 ostre hrany obKladaciek a dlazdic; — Z ]

Bezpecnosiné opatrenia:

~dodrziavat Spravne pracovne postupy; ) o
* pouzivat pridelené OOPP na ochrand hornych konéatin;

Nebezpecenstvo: Polyuretany [Ohrozenie: posobenie polyuretanov

Popis ohrozenia: P D R

nepezpecneé viasinostl polyuretanov, Kiore sposopuju fyrdidia tvorené izoKyanaty, . ) L .
Tvrdidla st pine polymerovane, ale aj tak obsahuju urCite mnozstvo, volného izokyanatu, jeho vypary sposobuiji podrazdenie
usmgl dutiny, nosnej sliznice, hltanu a hrtanu, sposobuju kasel, zalidocné obtiaze, dychacie obtiaze a prieduskovu astmu; dalej
drazdia pokozky a oénu sliznicy; * izo ){_argatova astma’je vzdy spojena so zmenou zamestnania, lebo kazde dalSie sebemensie 2 2 4
podrazdenie sposobuie stale vacsie obtiaze; . ) X »

vo zvySenych koncentraciach sposobuije izokyanat slzenje a zapaly spojiviek; ) i i

/ stavebnictve sa pouZivaju ako liate podlahové poviaky, izolacné prostriedky, plniace a tesniace hmoty, zakladné hmoty pre
dalSie Upravy a ako lepidla.

Bezpecnostne opatrenia:

~Zabranit pramemu Kontakiu s danou Tatkou,
* pouzivat pridelené OOPP;

[Nebezpecensivo: Murované KonsSfrukcie - murovanie [Ohrozenie: prepadnufie 0SOb pri zhotovovani STropov

Popis ohrozenia: P D R
tprepadnuﬁe 0S0b pri zhotovovani Stropov z tenkostennych keramickych materialov a inych nedostatocne unosnych konstrukci 3 4 12

stropu;

[Bezpecnostne opatrenia:

[hezatazovat neunosnych stropnych prvkov a neJoKONCENych Stropov, Zaistit Vytvorenie Unosnych pomocnych pracoviych podian,

Nebezpecenstvo: Murovane konstrukcle - murovanie [Ohrozenie: zasiahnufie oCi vapennym miiekom, poleptanie oci vapnom
P D

Popis ohrozenia:

Zasiahnutie oci, poleptanie zamesinanca vapnom a to hlavne odsfreknutim vapna pri Jeno haseni a manipulaci Jesp. 0dsirek
apennej malty z mieSacky pri vyrobe malty, pri manipulacii a doprave malty (ngjnebezpecnejSie je zasiahnutie oci, kedy moze
dojst k trvalému poskodeniu oka'ﬁrlp. alksfra,te,zqug v dosledku poleptania ocnej rohovky; pri Kontakte vapna a vapenneho 2 3 6
rachu so sliznicami alebo pokozkou moze dojst k tazkému poleptaniu postihnutého miesta); =~~~

zasiahnutie o¢i zamestnanca (murara) vystrieknutim vapenného mlieka a riedkej malty pri omietani a bieleni stien a stropov;

Bezpecnosiné opatirenia:

~dbat na spraviny postUp P haseni vapna a pri priprave vapenneno miieka (dodrziavart, zakaz hasenia v UzKych a NIbokych nadobach),

dbat na spravne a bezpecné zaobchadzanie s maltou a vapnom, pri vyrobe malty v mieSacke a jej dal$ej manipulacii a spracovani (pokial mozno tak, aby bolo
minimalizované nebezpecenstvo vystrieknutia malty, vapenného mlieka); |
* pouzivat pridelené OOPP na ochranu zraku (pri Zaobchadzani s vapnom vzdy);

[Nebezpecensivo: Murované Konsfrukcie - murovanie [Ohrozenie: zborienie, zrutenie murovanych konstrukcii
Popis ohrozenia: P D R
Zbortenie, zrutenie murovanych Konstrukgii v dosledku porusenia a straty stabjlity, prip. tuhosti, opornych a izolacnych marov -

rimuroviek, kominového muriva, pilierov, &titovych i inych marov , priecok a inych murovanych konstrukcif; 3 4 12
pad muriva na pracovnika;

Bezpecnosiné opatrenia:
stanovenie a dodrzovanie technologickych resp. pracovinych postupov, pri murovani Kominov, pilierov apod. KonstruKcelT, vymurovanie po castiach , az Kym
nove vymurovane murivo nevykazuje dostatocnu pevnost ;

nezatazovanie muriva jzolacnych primuroviek zeminou ; o N ) ) ) o

* vymurovanie vyhotovit odborne (spravna vazba tehal, blokov a tvamic) zaistenie stability , pevnosti a tuhosti vymurovanych konstrukci;

* zakotvovanie priecok do muriva; . i

* pouzitie vhodneho materialu pre murovanie (tehla/, malty, prisady); . )

* vysekavanie drazok do priecok a pilierov len za dodrzania podmilenok stanovenych v projekte; .

* pripadné zoslabovanie murovanych nosnych konstrukcii (pilierov) dopredu prejednévat a odsuhlasit so statikom;

* spravny postup pri murovani a zatazovani tehlovych primuroviek vo vykopoch (nenahradzovat nimi debnenie);
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Stavebné prace / Stavenisko

'Nebtezpbecenstvo: Vstupy, schodiska, rampy, VyStupove rebriky - pohyb 0sdb |Ohrozenie: chybné nasliapnutie na schod. stupen

po stavbe

Popis ohrozenia: [ P T D T R
poSmyknufie, SIKme nasliapnufie na hranu SChodiSToveno stupna, [ 72 | Z | 4

Bezpecnostné opatrenia:

~udrziavat neSmykTavy povrch schodistovych stupnov, dbat na spravne naslapovanie, Vylucit SIkme nasliapnufie hfavne pri znizenych adhéznych podmienkach

za mokra, namrazy, vpji(vom znecistene] obuvi; . . Lo )

*vylucit nespravné dosfapovanie az na okraj (hranu) schod. stupria, kde st zhorSené trecie podmienky;

* ocistit obuv pred vystupom na rebrik; ; X

* pouzivat pridelené OOPP (proti sklzova, neposkodena obuv);

[Nebezpecenstvo: Posobenie poveternosinych a prirodnych vplyvov [Ohrozenie: osinenie
Popis ohrozenia: [ P [ D | KR
[osinenie; zapal SpOJIViek; [ 2 [ Z | 4
Bezpecnosiné opatrenia:
pouzivat sinecne okuliare, zasteny a pod.;
'Nep;zpecenstvo: Stavenisko - pracovisko, podlany a komunikacie - ponyb |Ohrozen|e: pad osoby do NIbKy
0s0
Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
pad do hibky (do vyKopov, priehibin, posSmyknufie pri chodzi po svahoch a pod.J; | I I -
Bezpecnosine opatrenia:
*Vybavit VoIne okraje V. kzlgpov, prechodovych Tavok, a mostikov zabradlim prip. napadnou prekazkou;
* pouzivat pridelene OOP %vhoc,lna pracovna obuv s protiSmykovou Upravou); . o
» venovat zvysenu opatrost a sustredenost hlavne v zime a za dazda; zriadit pomocne stupne pre nutnt chodzu po svahu;
zvolit vhodnu trasu pri chodzi po svahu, pripustit chddzu len pri dodrz. max. pripustného sklonu svahu, nasypu;
Nepbezpecenstvo: Stavenisko - pracovisko, podlany a komunikacie - pohyb |0hrozen|e: pad 0soby Nna rovine
0s0
Popis ohrozenia: P D R

pad, narazenie roznych cast tela po naslednom pade v priestoroch staveniska, podvrinutie nony ﬁ” chodziosobpo
staveniskovych komunikaciach a podlahach, pracov. schodikoch, docasnych schodistiach, rampach, vyrovnavacich mostikoch,
|avkach, podlahach leeni, plosinach a inych pomocnych pracovnych podiahach; ) . 2 2 4
i postmyknhutle pri chddzi po teréne, zablatenych, zasnezenych a namrznutych komunikéciach a na vonkajsich staveniskovych
riestoroch;
Bezpecnosiné opatrenia:
~udrziavat bezpecny stav povrchu podlah vo vautr stavebnych objektov, Rlavng vstupov do objekiov, frekventovanych chodieb a vautornych komunikacir,
*dbat na Cistenie a upratovanie podlah, priechodzich ploch a komunikacii; ich Cistenie a udrziavanie hlavne v zimnom obdobi a za dazdivého pocasia;
* udrziavat komunikacie a priechody volne ﬁnechodne a volné, bez prekazok a zastavovani stavebnym materialom, prevadzkovym zariadenim a pod.;
* zaistit vedenie pohyblivych privodov a el. kdblov mimo komunikacie;
* zabezpecit vcasne odsfranovanie komunikacnych prekazok;
* pouzivat pridelene OOPP ‘vh,odnu a neposkodenu pracovnu obuv); | ) o ) ) . i )
;zal,sltlt’ r(1iostat((j)t5‘ne el. osvetlenie v noci, za znizenej viditelnosti (v suterénnych priestoroch, pivniciach, miestnostiach bez okien a denného osvetlenia, v
analocn a pod.), P o G . .
* zaistit vho%nu volbu trés, urcit a zriadit vstupy na stavbu, staveniskove komunikécie, pristupové cesty a chodniky;
* v zimnom obdobi odstranovanie namrazy, snehu, vykonavat protiSmykovy posyp;

Nebezpecensivo: Bremena a predmety - pad Z VysKy [Ohrozenie: pad predmetov Z VySKy
Popis ohrozenia: P D R
I pa)a predmetov a materialu Z vysKy na zamestnanca s Onfozenim a zranenim hiavy (tenla, UulomoK z materalu prepravovaneno

zeriavom a inym strc()}om ;L L . .

[* pad Umyselne zhadzovaného materialu a jednotlivych predmetov z vySky:

nahodny pad materialu z volného okraja podlahy stavby, pomocnej stavebnej kontrukcie;

Bezpecnosineé opatrenia:
at Na bezpecne uKladanie materiaiu na podlahach mimo OKraj; ) i - B} - )

* material, naradie a pomacky ukladat, pripadne skladovat vo vyskach tak, aby boli po cel dobu uloZenia zaistené proti padu, zoSmyknutiu alebo zhodeniu

3

vetrom:;

* za,istif,vo,l’né okraje pomocnych podlah, vratane leSeni, zarazkou pri podlahe, popr. odebnenim, sietou, plachtou a pod. proti padu materialu;

¥ zriadit zachytné striesky nad vstupom do objektu; ) ) . e ’ R . ) .

¥ zabezpecit vymedzenié a ohradenie ochranného pasma pod miestom préace vo vyske, vylucit prace nad sebou a pristup 0séb pod miesta préce vo vySkach;
* pouzivat pridelené OOPP;

[Nebezpecensivo: Vystupy a zosfupy [Ohrozenie: pad zamestnanca pri vystupe a zosfupe

Popis ohrozenia: [ P D [ R
pad zamestnanca pri vystupe a zostupe na zvySené miesta prace; 3 1 3 | 39

Bezpecnosiné opatrenia:

~Ku miestam prace vo VySke zaisiit bezpecny pristup (rebriky, Schodisko, rampy a pod.);

l\ltebgzpecenstvo: Vstupy, sChodiste, rampy, VyStUpOVe rebriky - ponyb 0Sob po| ORrozenie: posmyknutie na rampe

stavbe

Popis ohrozenia: P D R
pady zamestnancov pri vStupe do objektu, prT vystupovani, menej pr nastupovani, Zo SChodov a rebrikov; 2 2 4

[* poSmyknutie pri vystupe a zostupe po rampach;

ezpecnostne opatrenia:
Znadit bezpecne vstupy do stavebnych objektov 0 SiTke min. 75 cm, vybavene obojsirannym zabradlim pri VySKe nad 1,5 M nad terenon, - -
* prednostne zriadovanié trvalych schodisk, tak, aby ich bolo mozné pouzivat uz v priebehu stavania stavby, pripadne doc¢asnych drevenych schodisk, obmedzit
pouzivanie rebrikov na vystL:fy do poschodi ob{ektov; o ;
udrziavat rovny a nepoSkodeny povrch podest a schodiskovych stupriov;
¥ udrziavat volny priestor zaistujlci bezpecny priechod po schodoch, rampe; ) ) . .
;\g/b%\élt S|kn2’u rat;npu okopovymi liStami, zardzkami a pod. prvkami a to pri sklone rampy 1:3 vo vzdialenosti 45 cm od seba, pri sklone 1:4 - 50 cm a pri sklone
5-55cmodseba; . o i
* pridrziavat sa drzadiel pri vystupe a zostupe po schodoch, resp. prie¢kach pri vystupe po rebriku;

Nebezpecensivo: Posobenie povetenosinych a prirodnych vplyvov [Ohrozenie: prehriatie, Upal

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
prenriatie, upal v letnom obdobr, | 7

Bezpecnosiné opatrenia:

~Zzabezpecl poskytovanie chladnych napojov;

* dodrziavat bezpécnostné prestavky v praci;

* pouzivat pridelené OOPP (ochranna pokryvka hlavy);

Nebezpecensivo: POSObENIE pOvVETErnosmych a prirodnych VpIyvov [Ohrozenie: prechladnuiie organizmu

Popis ohrozenia: [ P ] D T R
prechladnutie zamesinanca v zimnom obdobl pr pracl Na VonkajSich NEChranenych priestranstvach; 2 7

Bezpecnosine opatrenia:

~zabezpeci podayanie teplych napojov; -

* dodrziavat prestaykeg 8I’aCI v te,ple| miestnosti; )

* pouzivat prideiené OOPP proti chladu a dazdu (vihkosti);

Nebezpecensitvo: Nebezpecneé otvory a Jamy [Ohrozenie: prepadnutie 0Soby

Popis ohrozenia: P D R
pady 0sob,do prienbni;, Sacht, kanalov, Ovorov, jam a pad., . 3 3 9

[ prepadnutie nedostatocne pevnymi a inosnymi poklopmi a prikrytim otvorov;
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[ prepadnutie cez neunosné prvky a konstrukcie umiestnené na priechodzich plochach staveniska, | ] |

Bezpecnosineé opatrenia:

ZaIst za%ezgﬁceme nebezpecnych prienlbni, oivorov a pod.(0 veTkosTi viace) nez 25 cm) dostatocne unosnymi poklopmi, prikryfim, napadnou prekazkou alebo
evnym zabradlim; | )
L)pok opy zaistit proti horizontalnemu posunutiu;

'Nepbezpecenstvo: Stavenisko - pracovisko, podlany a komunikacie - pohyb Ohrozenie: prepichnutie chodidla klincom
0s0

Popis ohrozenia: P D R
prepichnufie podrazKy obuvi Klincami, prerezanie podrazKy obuvi Inymi ostroRrannymi castami, nasledné poranenie chodidla 2 2 4
zamestnanca;

Bezpecnostné opatrenia:

~dbat na vcasne Upratanie a odsiranenie materalu s ostronrannymi_castami (castl debnenia, vyburany material s Kincami a pod.);
* pouzivat pridelené OOPP (vhodna pracovna obuv s pevnou podrazkou);

'Nepbezpecenstvo: Stavenisko - pracovisko, podiahy a komunikacie - pohyb Ohrozenie: zachyienie osoby 0 prekazku
0S0

Popis ohrozenia: P [ D ]
Zakopnutie, podvrinutie NoNy, Narazenie, zachylenie 0 rozne preKazky a VyStupUJuce PrvKy v Priestoroch Stavby, [ 2

N

Bezpecnostné opatrenia:

Todstranenie komunikacnych prekazok o Kioré sa da zakopnut - skrutiek, zvySenych poKlopov nad uroven podlany, hadic, kablov (napr. vo vstupnych
priestoroch, na chodbach a pod.);

Stavebné prace/Vapno - aktivacia/MieSacka
[Nebezpecensivo: Miesacka [Ohrozenie: konfaki koncafiny s rotujucim bubnom

Popis ohrozenia: [ P T D 1

g

[“Kontakt koncatiny s rofujucim bubnom, zachyfenie ruky, VykIbenie, zlomenie, odreniny; |

]
<«

Bezpecnosiné opatrenia:

Tdodrziavat zakaz cistenia bubna za chodu a to ani haradim drzanym v fuke;,
* zaistit zakrytie bubna poklopom (podla typu miesacky);

[Nebezpecensivo: Miesacka [Ohrozenie: kontaki ruky S miesacimi lopatkami

Popis ohrozenia: P [ D ]
Zachytenie ruKy miesacimi lopatkamr, |

Bezpecnosiné opatrenia:

~dodrziavat zakaz grevadzkovat miesacku s nefunkcnym ochrannym zariadenim a vkladat ruky do nebezpecnéno priestory;

* zaistit zakrytie bubna poklopom (podla typu mlesack%;

[3%
[o%
g~

Nebezpecenstvo: MieSacka [Ohrozenie: zachyienie ruky remenicou

Popis ohrozenia: [ P T D T R
zachyienie, viiahnufie, zovrefie ruky remenicou, pohonnym mechanizmom miesacky; | 3 9

Bezpecnosiné opatrenia:

™ Zabezpecit zakryfie ochrannym Kryfom remenoveno pohonu;

Stavebné prace / Vapno — aktivacia / Podlahy a komunikacie - pohyb os6b

Nebezpecensivo: Podlahy a komunikacie - ponyb 0Sob [Ohrozenie: pad 0soby na rovine

Popis ohrozenia: [P T D T R
pad zamestnanca pri obsluznych ¢innosfiach, pri vykonavani Udrzby a oprav vV priestoroch aktivacie vapna, | [}

Bezpecnostné opatrenia:

- Zabezpecit rovny pracovnu podlany, udrziavat podlanove prvKy (vymena nannitych fosien a drevenych casti podlany a pod.);
udrziavat bezpecny stav pracovnych ploch a pristupovych komunikacii;

* zaistit rovny povrch podlah a komunikacii, bez nerovnosti, vymolov, . .

* zaisfit Cistenie a upratovanie podlah, vcasné odstranovanie poskodenych miest, nerovnosti a pod.;

* pouzivat pridelene OOPP (vhodnu pracovnu obuv); . i

* v zimnom obdobi zabezpecit odstrafiovanie namrazy, snehu, vykonavat protiSmykovy posyp;

Nebezpecenstvo: Podlahy a komunikacie - ponyb 0s6b [Ohrozenie: pad 0soby zo sChodikov

Popis ohrozenia: P D R
pad 0soby pri zostupovani &mene pr Nastupovani) Zo Schodikov 3 2 6

[“ Sikmé neSpravne nasliapnutie na hranu;

Bezpecnosiné opatrenia:

~udrziavat rovny, neSmyKravy a neposkodeny povrch SChodiSKovych STUpriov;

» pridrzovat sa drzadiel pri yySupe a zgstupe; .
spravne naslapovat, vylucit Sikmé nasliapnutie; ) ) . ) .

¥ venovat zvysenu opatnost pri znizeni adhéznych podmienok za mokra, ndmrazy, vplyvom znec€istenej obuvi a pod.;

* yylucit nespravne doslapovanie az na okraj (hranu?schodlstoveho stupna, kde su zhorsené trecie podmienky;

[Nebezpecensivo: Podlahy a komunikacie - pohyb 0Sob Ohrkqg?(nle: Zakopnufie podvrinufie nony, narazenie, zachytenie o rozne
prekazky
Popis ohrozenia: P D R
Zakopnutie, podvrinutie nony, narazenie, zachytenie o rozne prekazKy a vystupujuce casti z podlany, pad 0soby na rovine v 2 2 4
riestoroch aktivacie vapna;

Bezpecnostné opatrenia:

kzals |.ko, stranenie komunikacnych prekazok, o kfore sa da zakopnut - skrutiek; hadic, elekirickych kablov, prvkov Vystupujucich nad uroven podlany a
omunikacii; - . . s , . ) " . X , . "

* udrziavat komunikécie a priechody v priestoroch aktivacie volne priechodné a volné, bez prekéZok, neuskladriovat na nich material;

Stavebné prace / Zemné prace, vykopy

Nebezpecenstvo: VYKopy - vykonavanie pazeni [Ohrozenie: deformacie, zrutenie pazenia

Popis ohrozenia: P D R
deformacie, Zrutenie_pazenia a hasledne zavalenie a Udusenie zamestnancov vo VyKopoch, 3 4 12

[ poskodenie Casti paZenia a strata jeho funkcie;

Bezpecnosiné opatrenia:

pripravit potrebny pocet a grun dielov pazeni podla rozmerov a NbKy VyKopu;

¥ skontrolovat stav pazenia thavne skrutiek stabilizatorov); ) .

¥ prlf)rawt,ocel .Jurku pre dotahovanie a povolovanie vretien (podla typu pazenia); .

* ukladanim paziacich dielcov poverit skuseneho strojnika (obsluha rypadla) s praxou (praca s podkopovou lopatou); ) o L

* dbat na spravne zostavovanie a zabudovanie pazeni éspa anie vretien dvojic stipov, vytvorenie rozpieracich ramav, rozopretie, stabilizacia, zatlacanie,

vkladanie paziacich dosiek, uplné rozoprenie a pod. podla druhu zemlng - vid. technol, postup prislusneho typu pazenia);

* zaistit kontrolu stien vykopu, pazenie pred vstupom, vylucit vstup 0sob do nezaisteneho vykopu;

* neupevnovat lana alebo retaze k rozpinacim rurkam alebo vretenam,;

* netlacit lopatou rypadla na rozpieragi system; L .

* nevykonavat zatfacovanie bez pouzitia tlacnych traverz a tla¢nych hlav; i . Lo

* nepouzivat systémove pazenie vo vacsich hibkach nez urCuje vyrobca a v prostredi so zemnym tlakom vy38im nez UI’Cl#e vyrobca;

Pazenie strmych (kolmych) stien strojovo hibenych vykopov sa nema zasadne oneskorit o dlhsiu dobu, nez uvadza STN 73 3050;

'Nebezeecenstvo: VYKOPY STAVEBENYCH RYH (PRE KANALIZACIU, Ohrozenie: pad osoby do hibky

VODOVODY, PLYNOVODY a pod.), STAVEBNE JAMY

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
pad zamestnancov prip. Inych 0sob (obcanov) do VyKopov Z OKrajov sfien, — 3 [ & | 12
Bezpecnosiné opatrenia:

v zabezEecn ohradenie VYkopov alebo zaistenie VYKOpov profi Fr})adu 0SGD INoU napadnoy prekazkou na stavpach, v pripade, aK |

alebo ak sa v blizkosti vykopu na stavbe pracuije; ha vonkajSicl

[ ) nou I 1 VI € Vykop V blizkosti komunikacii
priestranstvach sa zriadia uvedené opatrenia proti padu osob (obyvatelov) vzdy;
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| zriadit bezpecné prechodove lavky a mostiky;

'Nebezeecenstvo: VYKOPY STAVEBNYCH RYH (PRE KANALIZACTU, Onhrozenie: pad predmetov na 0sobu vo vykope
VODOVODY, PLYNOVODY a pod.), STAVEBNE JAMY |

Popis ohrozenia: | P [ D [ R
pad predmetov (kamene, a pod.] na zamesinanca vo VYKope; [—3 g

Bezpecnostné opatrenia:

™ pri praci vo vykope pouzivat pridelene OOPP (na ochranu hlavy - ochranna p_[llbae; .
* dbat na zaistenie alebo odstranenie balvanov, zbytkov stavebnych konstrukcii v stenach vykopu;

[Nebezpecensivo: VyKopy - vykonavanie pazenia ROLLBOX [Ohrozenie: pad zamestnanca pri zostupovani a vystupovani
P

Popis ohrozenia:

i pa)a Zamestnanca pri zostupovani a vystupovani po castiach pazenia;

, pad c v ] ;

[ posmyknutie a pad pri zliezani a vyliezani do/z vykopu; 3 3 9
narazenie zamestnanca pri zoskakovani do vykopu;

Bezpecnosiné opafrenia:

~nepouzivat rozopieraci syﬁtem namiesto rebrikov;

re vystup a zostup do vykopu pouzivat rebrik, schodisko, rampy a pod.;
censivo

ebezpecensivo:
VODO@ODY, PLYNOVODY a pod.), STAVEBNE JAMY
Popis ohrozenia: P D R
oSkodenie a narusenie podzemnych vedeny, zasiahnutie el. prudom pri poSkodeni el. Kabloy, vybuch pri naruseni a poskodeni
plynovych potrubi s naslednym tnikom zemného plynu do uzavretych priestorov prifahlych objektov, kedy méze dojst k iniciacii 3 3 9
ytvorenej vybusnej zmesi;
Bezpecnostné opatrenia:
~Zalstit identifikaciu a vyznacenie podzemnych vedent, Ich vytycenie pred zacatim zemnych prac, obmedzenie strojnej vykopavky v blizKosti pofrubi alebo
kablov, dodrziavanie podmienok stanovenych prevadzkovatelmi vedeni pri prevadzani strojnych vykopavok;
* obnazovanie potrubr a kablov vykonavat rucne so zvysenou opatmostou;
* obnazené potrubia zaistit proti prehybu, vyboceniu a rozpojeniu;

rozenie: poskodenie a narusenie podzemnych vedeni

Nebezeecenstvo: VYROPY STAVEBNYCH RYH (PRE KANALIZACTIU, Ohrozenie: strata stability objekiu

VODOVODY, PLYNOVODY a pod.), STAVEBNE JAMY

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
[strata stability objektov, zaKladov a pod. V blizKosTl VYKOpoV; Nasledne OnrozZenie zamestnancov, prip. INYCh 0sob; — 3 [ 1@ | 12
Bezpecnosine opatrenia:

~dodrziavat postupy podia projekiu a dodavaielske] doKumentacie; . .

* vykopavku vykonavat po Castiach, zabezpecit véasné docasné popr. trvalé zaistenie stability objektu;

[Nebezpecenstvo: VYKopy - vykonavanie pazent [Ohrozenie: zasiahnufie 0S0by paziacim dielcom

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
["pad, zaslahnutie zamestnanca manipulovanym, vytahovanym paziacim dielcon, 3 [ 3 [ 9
Bezpecnosine opatrenia:

~dodrziaval zakaz zdrziavat sa po dobu zaflacovania alebo vytahovania pazenia, v case nibenia a zasypavania Sekcie pazenia, Kiora bezprostredne Suvis S0
sekciou, kde sa paZenie zatlacuje alebo vytahuie;

Nebezeecenstvo: VYKOPY STAVEBNYCH RYH (PRE KANALIZACIU, Ohrozenie: zavalenie a udusenie 0soby Vo vykope

VODOVODY, PLYNOVODY a pod.), STAVEBNE JAMY

Popis ohrozenia: P D R
Zavalenie, Zasypanie a UQUSENIe Zamesnancov pri VSTUPE a pracl Vo VyKopoch; ] ] -

Pozn.: vykopavanie vykopov odstranovanim zeminy sa narusuje povodny rovnovazny stav,v zeming; dochadza k tahovym a

smgkpvym silam v obnaZenych stenach vykopu, ktoré je nutne nahradit umelo, inak by doSlo ku zruteniu steny. K poruche

stability zeminy vedie vsetko, Co zvySuje napatie v zemine a vSetko, Co znizuje pevnost zeminy.

NajddlezitejSie Erlcmy zvySovania napati :

- zvacsenie hibky vykopu; 3 4 12

- nasytenie zeminy vodou;

- vodny tlak v trhlindch zeme; ) ) i

- hmotnost vykopanej zeminy, strojov a pod. na povrchu pri hrane vykopu;

- otrasy a vibracle vyvodzovane prevadzkou strojov, vozidielapod.,” =~ o .
steobecnehplan, Ze ¢im ma zemina vacsi obsah vody, tym tazsie a zloZitejSie je zaistovanie stability stien a svahov v nej

ytvorenych.

Bezpecnosiné opatrenia:
T Zalstit st_er)?/ VyKOpOV protl zosunutiu stien od hibKy 1,30 m (resp. 1,50 m v nezastavanom uzemi) pazenim alebo svahovanim podla projekiu a skutocneho
stavu, fyzikalno'- mechanickych vlastnosti zeminy & miestnych podmienok; o

* zaisti kontrolu stien vykopu, Eazeme pred vstupom, vylucit vstup osob do nezaisteného vykopu;

*nevytvarat previsy, o stranif amene a pod. v stene; ) ) B . ) ) L i L
jtn(tazatazoyatthrany vyléopu (volny pruh min. 50 ¢cm) a to ani vykopanou zeminou, materialom ani prevadzkou strojov ak nie je zriadené spolahlivé paZenie,
Stetovnicova stena a pod; , o ) ) C .

“vylucit vstugu zamestnancov do vykopu s nezaistenymi stenami (strojovo hibenymi) pri vacsej hibke nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podla potreby zaistit odvodnenie vykopu, resp. terériu pozdiz vykopu;

* dodrziavat spravny postup odstrariovania pazenia; i ; . o . ) ;

* zriadit rebriky (popr. rampy, schody) pre bezpe¢ny zostup a vystup do vykopu a pre rychle opustenie vykopu v pripade vzniku nebezpecenstva;

Stavebné prace/Zeleziarske prace/Noznice (strihacky) betonarskej ocele

Nebezpecenstvo: Noznice (sirihacky) befonarskej ocele [Ohrozenie: pad sfrihanych prutov a armatury

Popis ohrozenia: [P T D T R
Zranenie noh, ziomeniny prstov noh a pod. nasiedkom padu strihanych pratov a padu armatary; 3 1 3 1 39

Bezpecnosine opatrenia:

~dodrziavat spravne postupy pri manipulacil a ukladani armatury,

[Nebezpecensivo: Noznice (sfrihacky) betonarskey ocele [Ohrozenie: prifflacenie prstov volnym pratom

Popis ohrozenia: [ P T D T R
pomliazdenie, priflacenie prstov pri pridrziavani volnych prutov, pri Strinani viacerych prutov sucasne; | 7 1 7 1 &

Bezpecnosine opatrenia:

*_st'nhatt viac p(rvléolv rs]ugzasne Ten za predpokladu, ze Tym nie Je pretazovany stroj; pruty musia byt Upevnene alebo zaistené tak, aby nebol ohrozeny
zamestnanec (obsluha); . T ) i T . o ) ) e
* pri strihani niekolkych pritov si¢asne musia byt prity zaistené v pevnej polohe (zvierkami, konStrukciou stroja, vhodnymi prostriedkami a pod.); pridrZiavat
praty pritom volne rukami je zakazané;

Nebezpecensivo: Noznice (Strnacky) betonarske] ocele [ORrozenie: usirhnutie prstov

Popis ohrozenia: P D R
Zranenje UK (Ustinnutie prstov), fraumatologicka amputacia, pomiiazdenie, Zovretie pri priblizent TUKy do Nebezpecneno

pracovneho strizneho priestoru nastroja pri rucnom vkladani prutov medzi noze, pri odstranovani odpadu za chodu noznic a pri 3 3 9

ich neziaducom uvedeni do chodu;

Bezpecnosiné opatrenia:
*strinat Ten pruty o E)Vr_leme[e ktory zodpoveda Konstrukcii noznic; ] , . -
*nestrihat pruty kratSie nez, 0,3 m, ak nie je instalované zariadenie, ktoré bezpe¢ne chrani zamestnanca pred urazom;
* ruky obs|uhy nepriblizovat ku miestu strihu blizSie nez 0,15 m; | L

* sustredit sa'pri praci, pozorne sledovat pracovny ukon, dodrziavat navod na pouzivanie; ) .

* pri strihu a v ¢ase chodu stroja odstranovat odpad z ustrihovanych prutov iba pomocou vhodnej pomécky;

Nebezpecenstvo: NozZnice (Sihacky) betonarske] ocele [ORTozZenie: VyCnievajuce OStre castl prutov

N
A

Popis ohrozenia: T [ D ]
[pichnutie, odretie roznych casti tela 0 Vycnievajice OSiTe Castl 0CEIOVYCh Prutov, | [ Z |
Bezpecnostne opatrenia:
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* dodrziavat spravne ukladanie a manipulaciu s jednotlivymi prutmi aj vyrobenou armaturou;
* udrzjavaf volné manipulacné ulicky a priestory;
* pouzivat pridelené OOPP;

Stavebné prace / Zeleziarske prace / Ohybagky betonarskej ocele

[Nebezpecensitvo: Ohybacky befonarskej ocele [Ohrozenie: pad ohybaného materialu

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
pomliazdenie noh, zlomeniny prstov noh nasledkom padu ohybaného materialu zo sfola ohybacky, [ 3 [ 3 1 39

Bezpecnosiné opatrenia:

neukladat neohybany material na Stor; -

* dbat na pouzivanie OOPP (vhodna pracovna obuv, pevna s vystuzenou $pickou);

[Nebezpecensitvo: Ohybacky befonarske] ocele [Ohrozenie: prilacenie obsluRy K prednemu ramu stroja

Popis ohrozenia: P D R

" priflacenie opslufy k predneému ramu stroja precnievajucim koncom ohybaneho prutu betonarskej ocele pri dokoncovani ohybu, 3 3 9
okial sa stroj z akychkolvek dévodov nezastavil;

Bezpecnosiné opafrenia:

* aggr2|ayat Spravne pracovné postupy; .

* sUstredit sa pri praci, sledovat pracovnl operaciu;

[Nebezpecensitvo: Ohybacky befonarskej ocele [Ohrozenie: zachytenie a prilacenie prstov

Popis ohrozenia: P D R

[pomliazdenie, zachyienie, Zovrelie a prilacenie prstov pri priblizeni ruky obsluny K nebezpecnym flacnym a zvernym miestam,

hlavne pri zasuvani kolikov, pri pridrziavani kratkych ohyba,nxch, prutoy, pri ohybani viacerych pfUtov sucasne (pri tychto = 3 3 9

nﬁlkgvyr;h ukto?och su prsty spravidla zovreté medzi opérné koliky alebo medzi otocne kladky a pruty, resp. medzi jednotlivé

lohybané pruty);

Bezpecnostne opatrenia:

“TUuKy obSIUny Nepriblizovay k miestu onybu a Inym nebezpecnym miestam blizsie nez U, 1o m;, N o - .

* vybayit ohybacky na prednej strane stola vypinacou tycou alébo stop tlacidlami zaistujucimi v pripade nebezpecenstva okamzité zastavenie chodu stroja;
* dodrziavat spravny uchop a drzanie ohybaného pratu;

* sustredit sa pri praci, sledovat pracovnu operaciu: L .
* ohybanie vykonavat len jednym zamestnancom ak neurcu&e vyrobca inak;

* dbat na vhodné oblecenie (odevy s upnutymi rukavmi atd.

[Nebezpecenstvo: Ohybacky betonarske] ocele [ORrozenie: zranenie ruk onybanym prutom

Popis ohrozenia: T

«d
g
(o2 v

Zranenie ruKk alebo Inej casti tela ohybanym prutom (prutmi) v pripade prasknufia onybacieno Kolika; |

Bezpecnosiné opatrenia:

T nepretazovat onybacku, neohybat pruty o priemere, Kiory nezodpoveda Konstrukcii onybacky a pruty Kratsie nez 0,3 m;
ohybat' viac prvkov sucasne len v pripade, ze nie je pretazovany stroj;

Stavebné stroje / Pojazdny kompresor PD 200

[Nebezpecenstvo: Pojazdny kompresor PD 200 [ORrozenie: destrukcia lakoveno celku TNS

Popis ohrozenia: [ P T D [ R
deStrukcia (flakoveno celku) TN'S s onrozenim 0sob dynamicKymi UcnKami Kovovych casti TNS posobenim TaKu; [ 3 g

Bezpecnostné opatrenia:

"nezasahovat do Konstrukcie TNS - vzduchojemu s odlucovacom oleja;, ] )
¥ zaistit spravnu funkciu vystroja TNS (tlakomer, poistny ventil) a ich spravne nastavenie (podfa pasportu

Ven I ) . . . - I3 . . 3 - . ~ x H ,

» nulovanie flakomeru (je umiestneny na oviadacom paneli a ukazuje prevadzkovy pretlak vzduchu na vystupe z odlucovaca) oleja) podfa STN 69 0012;
zabezpecit pravidelne odkalovanie; ) L, L . .

* pri prevoze kontrolovat pretlak vzduchu (trvale nesmie byt prekroend hodnota \?yzna,cena na tlakomeri modrou zna,ckoug; o i L.

* zaistit vykonavanie pravidelnej preventivnej udrzby, pravidelnych kontrol TNS a funkcie vystroja, pravidelnych revizii TNS, zaistit vedenie dokumentacie -

pas%ortu,.,; . s L,
zabezpecCit odborné (dodavatel'ské) vykonavanie oprav TNS;

* vykonavat pravidelne kontroly poistneho ventilu (je uriestneny v homej Casti/hlave odlucovaca oleja) pg\/olenim hornej ryhovanej matice; nezatazovat poistny

Nebezpecenstvo: Pojazdny kompresor PD 200 |Ohrozenie: pad fazneho zariadenia na nohu

Popis ohrozenia: P [ D | R
pad tazneno zariadenia na Nonu zamestnanca, — 7 7

Bezpecnostné opatrenia:
ZalStit udrZiavanie zavesneno zariadenia a hastavitelne] podpery Vv riadnom stave,

[Nebezpecensivo: Pojazdny kompresor PD 200 [Ohrozenie: popalenie horucim olejom

Popis ohrozenia:

N
g
A

popalenie ruK zamestnanca pri manipulacii s horucim olejon; [

Bezpecnosiné opatrenia:

™D vymene horuceno oleja Vylucit priamy Kontakt oleja s pokozZKou, stary ole] vypustat do pripravene] nadoby, v pripade nutnost pouzit OOPP na ochranu ruk;

Nebezpecenstvo: Pojazany kompresor PD 200 [Ohrozenie: posobenie VyfuKovych plynov

Popis ohrozenia: [ P T D [T R
ohrozenie 0s6b vyfukovymi plynmi {obsahujucimi COJ; | Z 4

Bezpecnosiné opatrenia:

™ pri prevadzkovani Kompresorove] supravy v uzavretych priestoroch zaistit dostatocny privod vzduchu a odvod vyfukovych plynov;

Nebezpecenstvo: Pojazdny kKompresor PD 200 [ORrozenie: prirazenie Koncatiny pr zapajani a odpajani supravy
Popis ohrozenia: P D

prirazenie, priflacenie Koncatin pri zapajani a odpajani supravy, . 3 3 9
* neziaduce odpojenie stpravy od tazného vozidla pri preprave na komunikaciach;

Bezpecnostne opatrenia:

ZaIstit spravne pripojenie zavesneno zariadenia na guli [ISO a v u;avreféjvﬁolohe gurovl SpojKu aretovar, ] o o . .
* pri pripajani tazného zariadenia so zavesnym okom o 40 mm spravne vySkovo nastavit tazné zariadenie, po dotiahnuti matice zaistit perovymi poistkami, po
spojeni zariadenia so zavesnym zariadenim Zaistit capom, za tazné vozidlo pripojit poistné lanko;

Nebezpecenstvo: Pojazdny kompresor PD 200 [ORhrozenie: prifacenie 0Soby supravou
Popis ohrozenia: [ P T D T R
priffacenie 0S0by SUpravou, [ 3 1 4 [ 12

Bezpecnosiné opatirenia:

pri prevadzKe supravu odstavit na pevny podklad a zals{it Ju vo vodorovne] polone profi ponybu;
* zaistit fungujuci brzdovy systém (ndjaz ovx a parkovaci); = o L ’ e . o

* pred odpo'enmsupr_avy,spustlt opornu nohu, supravu zabrzdit a brzdu zaistit zaskrutkovanim poistnej skrutky; pripadne zaistit sipravu proti samovolnému
pohybu zakladacimi klinmi;

[Nebezpecenstvo: Pojazany kompresor PD 200 [ORrozenie: zachytenie ruky remenicou

Popis ohrozenia: P D R

" zranenie rUK zamesinanca ponybujucoU Sa remenicou, 3 3 9
zranenie rik zamestnanca padom krytu;

Bezpecnostne opatrenia:

™ pri prevadzke mat SKlopené Kryly Karosefie; . -
* zajstit Erawdelnu udrzbu zariadenia; udrzbu, Cistenie vykondvat za kludu stipravy;
* zaistit kryt v otvorenej polohe vzperami vratane perovych poistiek proti uvolneniu;
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Stavebné stroje / Preprava betonovej zmesi (Cerstvého betonu)

[Nebezpecensivo: Aufomobilové prepravniky zmesi [Ohrozenie: pad domieSavaca do vykopu

Popis ohrozenia: P D R
Zosunutie a pad domiesavaca do vykopu alebo zQ svahu pri priblizent, dojazde a vyprazdnovani befonove] zmesi na okrajoch 3 4 12
ykopov po odtrhnuti hrany vykopu, pritlacenie vodica;

Bezpecnostné opatrenia:

“nezatazovat vozZidlom oKra] (nranu) VyKopu (sm,}(K,ovy Ky R ) -

* vzdialenost vozidia od okraja vykopu prisposobit unosnosti zeminy, triede a sidrznostj zatazovanej hominy;

* mieSaci bubon pinit len betonovou zmesou v takom mnozstve, kidra zodpoveda uzitocneému objemu bubna a zatazeniu;

[Nebezpecensivo: AUTOMOoDIoVE prepraviiky Zmesi [Ohrozenie: poskodenie domiesavaca

Popis ohrozenia: T P [ D | K
poskodenie domiesavaca s naslednym odstranovanim Skod SposobUJUCICh r6zne Onrozenia zamestnancov, — 2 [ 7 | &

Bezpecnostneé opatrenia:

~pri obsIuhe nastavby zo zadneno panelu mat zastaveny motor podvozKu, -

* pri plneni nadrze vodou, nadrz najskor odvzdusnit a patom veko Uplne uvohit a otvorit;

* vykonavat denné Cistenie vozidla, vyplachnutie bubna vodoy; .

*pri teplotach pod bodom mrazu vypustit vodu z vodnej nadrze a potrubia;, =~ . ) o .

* rrtpqsaq bubon pinit len betonovou zmesou vhodnej konzistencie (spracovatelnosti) v takom mnoZstve, ktoré zodpoveda uZito€nému objemu bubna a
zatazeniu;

[Nebezpecenstvo: Aufomobilove prepravniky zmesi [Ohrozenie: posmyknufie, pad vodica

Popis ohrozenia: P D R
posmyknutie, pad yodica, podvrinutie noh pri nastupovani a zostupovani z kabiny a pri pohybe zamestnanca po znecistenom 2 2 4
ovrchu domieSavaca ;

Bezpecnositné opatrenia:
~pouzivat bezpecneé prvKy a zaradenia pre Vystup (dodrziavat zakaz zoskakovat z vozidia); .
* udrziavat vystupové a naslapné miesta, hlavne za zhor§enych klimatickych podmienok (dazd, blato, hmla);
Poznamky:
[Nebezpecensivo: Automobilove prepravniky zmesi [Ohrozenie: priflacenie 0soby domieSavacom
Popis ohrozenia: P D R
are,dgme 0Soby kolesami doqiesavaca, . _ B 3 4 12
[ pritlacenie osoby domiesavacom k pevnej konstrukcii;
ezpecnosine opatrenia:
~VyIUCH pritomnost 0sob v drane ponybujuceno sa domiesavaca;
* nezdrziavat sa za cuvajucim vozidiom; = | o . .
* pouzivat zvukové znamenie pre upozomenie 0sob aby sa vzdialili z ohrozeného priestoru;
» podla potreby zajstit dalSiu poucenu osobu, navadzajlicu vodica pri civani;
zaistit dostatocny vyhlad vodica z kabiny vodica;
* sUstredit sa pri praci;

Nebezpecenstvo: Aufomobilové prepravniky zmesi [Ohrozenie: sirafa sfability domieSavaca
Popis ohrozenia: P D R

prevratenie, strata stability domiesavaca ;
[* zidenie domigsavaca mimo komunikaciu; ) 3 3 9
* naraz domiesavaca na prekazku, prevratenie vozidla;

Bezpecnosiné opatrenia:
~zalSTIT postavenie sfroja na rovnom terene; dodrziavat dovoleneé SKiony pojazdove] a pracovne) rovm& Vv pozdIZnom a priechom smere pri ponybe a
vyprazdnovani zmesi na sklonenom teréne podfa navodu, pohybovat sa na’svahu so sklonom max. 10 st;
» zabezpeCit vyznacenie nebezpecnych miest v blizkosti svahov, vykopov, jam a pod., ) o

dodrziavat spravny sposob riadenia, prisposobit rychlost okolnostiam a podmienkam na stavenisku; zaistit volné prejazdy;

Nebezpecenstvo: AUTomobIOve prepraviiky Zmesi [ORrozenie: vstup 0soby do bubna
Popis ohrozenia: P [ D [ R
MNONOpOCetne zranenia 0SoDy pracujuce] v bubne; 72 [ 3 | ©

Bezpecnosiné opatrenia:
™ PIT praci vnut bubna zaistovat dozor dalsimi osobami, Kiore maju pod konirolou oviadacie prvKy v zadnej oviadace] SKrni, kabina musi byt zatvorena a nesmie
v nej byt Ziadna osoba.;

Nebezpecensivo: AUToMoDIoVE prepraviiky Zmesi [Ohrozenie: zachytenie koncatiny ponybujucimi sa castami

Popis ohrozenia: P [ D | R
Zranenie ruKy ponybujuCImI sa castami motora a mechanizmov nadstavby domiesavaca, [ Z | 3 6

Bezpecnostné opatrenia:

~Cistenie, mazanie, UArzbu a opravy vykonavat len v poKojl a pri zastavenom motore vozidla a nastavby,

[Nebezpecensivo: Automobilove prepravniky Zmesi [Ohrozenie: zachytenie koncafiny refazovym pohonom
Popis ohrozenia: P D R
~Zzachylenie a viiahnutie koncatiny, ¢casti odevu refazovym pohonom miesacieno bubna; 2 3 6
* zasiahnutie osoby pretrhnutou rétazou;
Bezpecnosiné opatrenia:

Zaistit ochranu nebez ecanh miest refazoveno pohonu Krytom; T . .
* pri nutnych cinnostiach v blizkosti nechranenych casti (napr. nastavenie), tieto vykonavat podia navodu na pouzivanie;
* dodrziavat zakazané Cinnosti napr. Cistenia za chodu;

Nebezpecensivo: Aufomobilove prepravniky Zmesi [Ohrozenie: zachytenie 0soby domieSavacom

Popis ohrozenia: P [ D [ R
priflacenie a zachytenie 0soby domiesavacom a Jeno castamr, 3

Bezpecnosine opatrenia:

TVYIUCIT neziaguce, dp[e_zdcas_ne Spusienia chodu vozidla A Jeno nadstavby pri cistent, Udrzbe a opravach;

* vylucit zbytocné zdrZiavanie sa 0sob v blizkosti domieSavaca ;

[Nebezpecenstvo: Automobilove prepravniky Zmesi [Ohrozenie: zachyfenie zlabov 0 prekazku

Popis ohrozenia: P 1 D [ R
["Zachytenie Zlabom 0 0SobU, ONfOZenie bezpecnostl CEstne] premavky, 2 [ 3 | ©

Bezpecnosineé opatrenia:
ZalStit vySypne zfaby protl ofoceniu vV prepravne] Bolohe {nastavny ziab sa SKIopT a zalstl kapotovymi Uzavermi, VySypneé Zlaby sa nafocia K pravemu blatniku,
zaistia sa’kolikom zdvihnuté tak, aby nezakryvali obrysové a brzdoveé svetla, kiuka zdvihacieho mechanizmu sa zaisti v hornej polohe);

* zaistit volné casti vozidla proti samovolnému pohybu;

[Nebezpecensitvo: Automobilove prepravniky Zmesi [Ohrozenie: zasiahnutie 0sob zlabom

Popis ohrozenia: P D R
Zaslannutie 0sob nachadzajucich sa v blizKosti Jomiesavaca Vysypnym a nasypnym zlabom, Vyprazdnovanou betonovou 2 3 6

zmesou;

Bezpecnosiné opatrenia:

~Zalstit, aby bolo stanovisko stroja a obsluzne miesto dosfatocne prenTadne, bez prekazok stazujucich manipulaciu a potrebnu vizualnu Kontrolu, napr. pri

prevzati a pri ukladani betonovej zmesi;

Nebezpecensivo: Automobilove prepravniky Zmesi [Ohrozenie: znehodnotenie betonu
Popis ohrozenia: I P [ D [ K
Znenhodnotenie betonove] ZMesi, Znizenie Pevnost Detonu; — 1T 1 71 [ 1

Bezpecnosiné opatrenia:
™ pred vyprazdnovanim prepravnikov vykonat vizuanu kontrolu podmienok vyprazdnovania zmesi a Kontrolu je] kvality;
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* dodrziavat max. F(ipustnu vysku 1,5 padu betonovej zmesi z vysky pre ukladanie betonovej zmesi do debneni a pod.,
* miesSaci bubon pinit'len beténovou zmesou vhodnej konzistencie (spracovatelnosti);

[Nebezpecensivo: Automobilove prepravniky zmesi TORrozenie: zranenie ruky pr manipulacil s vysypnymi Zlabmi

Popis ohrozenia: P | D | R
Zranenie ruky pri manipulacii s vysypnymi Zlabmi; Z | 2 | &
Bezpecnosiné opatrenia:

P manipujaci s Vysypnymi Zlabmi a pri pracl s betonovou Zmesou pouzivat OOPP,

* udrziavat Uchopové Casti Zlabov v riadnom stave;

Stavebné stroje / Ruéne vedené valce

[Nebezpecensivo: Rucne vedeng vibracne valce [Ohrozenie: lucnost

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R

["Nadmerna hIucnost; — 2 | Z | &

Bezpecnosiné opatrenia:

Tudrziavat valec v dobrom technickom. Stave;,

* pouzivat pridelené OOPP na ochranu proti hluku;

[Nebezpecensivo: Rucne vedeng vibracne valce JORrozenie: pad obsluhy

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
pad obsIuny; 2 1 72 [ 4

Bezpecnostné opatrenia:

~dodrziayat zakaz sadat na riadiace rameno pocas jazdy valca; ] ] B - ] ] ; - _, -
venovat zvySenu pozomost a opatmost pri zhutiovani nerovného terénu a hrubého materiélu, pri prechadzani nerovnosti, obrubnikov a pod., zaujat pevny
postoj a spomalit rychlost;

[Nebezpecenstvo: Rucne vedene vibracne valce [Ohrozenie: pad valca pri nakladani a vyKladani

Popis ohrozenia: P D R

pad valca pri nakladani a vyKladani pomocou zefavd, . 2 3 6
narazenie, prirazenie, pritlacenie koncatin o pevnu prekazku pri Zeriavovej manipulacii;

Bezpecnostné opatrenia:

i aﬁatdna spravne za\ieseme valca (zavesne haky viazacich prostriedkov sa zavesia na prislusnych upevhovacich miestach oivorov na bocniciach valca a oka
na riadiacom ramene); i o o ) i )
» dodrziavat zakaz vstupovat pod zavesenu vibraénu dosku, dodrziavat p_redglsy pre zavesovanie bremena (podla STN 27 0143);
volné Casti valca, tvarovu zapierku a pod. pred manipulaciou zaistit proti pohybu;
* nalozeny valec na vozidle zaistit proti pohybu, odvaleniu a prevrateniu;

Nebezpecenstvo: Rucne vedené vibracné vaice [Ohrozenie: popalenie kontakiom o hortici povrch

Popis ohrozenia: [ P 1T D 7]

(o2 7

popalenie 0 Noruci povrch; [

N
<«

Bezpecnostne opatrenia:

~nedofykat sa motor(a)alsgq fimica pokial”motor bezi, ani bezprostredne po jeho vypnufi;

* pouzivat pridelené

Nebezpecenstvo: Rucne vedené vibracneé valce [Ohrozenie: poziar, vybuch, popalenie

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
["Vznietenie homavych par, poziar vybuch, nasieane popalenie 0Sopy; 7 3

Bezpecnostne opatrenia:

- neprevadzkovat valec s motorom v chode v DIiZKostT otvoreneno offia ani v priestoroch s nebezpecenstvom vybuchu;

» nefajCit pri Cerpani paliva a pri prevadzke stroja, ) ) . .
nedopliat’ palivo pri horticom alebo beziacom motore a v blizkosti otvoreného ohfia;

* pri doplnani paliva dbat na to, aby nedoslo k rozliatiu paliva a aby nestekalo na hortce €asti motora;

* po nacerpanj, palivovu nadrz spolahlivo a tesne uzavriet yvekom;”

* pri odstaveni valca uzavriet kohut privodu paliva (ak je ms,tal,ov@ny}r;] ) . ) ” ; .

» vykonavat kontroly tesnosti palivoveho systemu (palivovej nadrze, hadic, otr,ub?, poskodené neodkladne vymenit (nebezpecenstvo explozie);
pred prepravou a manipulaciou s valcomalebo jeho ulozenim v uzavretych priestoroch je nutné nechat motor vychladnut;

>
(v}

Nebezpecenstvo: Rucne vedeneé vibracne valce [Ohrozenie: posobenie vyiukovych plynov

Popis ohrozenia: P [ D ]
ohrozenie obsIuny pGSobenim VyTuKovych plynov (obsanuju SKodlive Iaiky, hlavine COJ; — 2 1 3 |

(=2 ¢

Bezpecnosineé opatrenia:

™ pri. prevadzkovani valca S0 spalovaciim motorom V Uzavretych a nedostatocne vetratelnych priestoroch (tunely, Stomne, Nboke vyKopy a pod.);
* zaistit vetranie, privod zdravotne nezavadneho vzduchu;

Nebezpecenstvo: Rucne vedené vibracné valce [Ohrozenie: prejdenie a zachytenie 0Soby pracovnym zariadenim vaica

Popis ohrozenia: [ P T D | R

prejdenie a zachytenie 0Soby pracovnym zariadenim vaica, [ 3 [ 4 [ 71

Bezpecnostne opatrenia:

*VyIUCIt priftomnost 0sob, dodrziavat bezpecnu vzdialenost valca od zamesinancov,

[Nebezpecensivo: Rucne vedeng vibracne valce [Ohrozenie: pritflacenie obsIuRy Na pevnu prekazku

Popis ohrozenia: [ P T D | R

priflacenie obsIuny valca na pevnu prekazku; — 3 | 4 | 12

Bezpecnosiné opatrenia:
~pri Startovani sa presvedcit o tom, ¢ sa nemoze dat valec samovolne do ponybu;
» pri praci vo svahu ovladat valec tak, aby obs|uha bola stale nad valcom

pri spatne] jazde valca viest valec zo strany (aby nedoslo k pritlaceniu obsluhy medzi oje a prekazku);

[Nebezpecensivo: Rucne vedeng vibracne valce [Ohrozenie: spatny Uder obsluhy KTukou pri Startovani

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
spainy uder obsluny KIUKOU pri Startovani valcov s dieselmotorom (zranenie ruky, tvare a pod.J. 72 1 3 [ &

Bezpecnosine opatrenia:
at na spravny posto] pri Startovani kfTukou, spravne uchopenie KTuky;

nahle nevysmykla;, o
StartovaCie zariadenie udrziavat v riadnom stave;

* roztacaciy kiuku zaviesp do roztaCacej objimky resp. roztacacich zubg(/, kluku pritiahnut plnou silou, az motor nasko€i, drzat stale rukovat pevne zovretd, aby

Nebezpecenstvo: Rucne vedene vibracné valce [Ohrozenie: vibracie

Popis ohrozenia: [ P T D T R
DPOSODENIE VIDIac, 7 T

Bezpecnosine opatrenia:

T aogvrzlavat bezpecnostne prestavky pri pracr, T
udrziavat zariadenie v riadnom technickom stave; vykonavat pravidelnu tdrzbu;

* pri chveni drzadla riadiaceho podvozku nastavit unaveny gumokov drzadla;

Nebezpecenstvo: Rucne vedene vibracne valce [ORrozenie: vyron vysokollake] Kvapaliny

Popis ohrozenia: P [ D | R
Vyron vysokotlake] kvapaliny, popalenie 0soby, 2

Bezpecnostne opatrenia:

; prle? zapas%mtprac na hydraulickych vedeniach a pred demontazou hydraulickych pofrubi odsiranit v nich flak; (nebezpecie popalenia - ole) moze dosiannut
eploty az 80 st. C);,
* [?ouiivat’ pridelené OOPP;

Nebezpecenstvo: Rucne vedeneé vibracné valce [Ohrozenie: zachyfenie koncatiny ofacajucimi sa castami
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Popis ohrozenia: | P | D | R
Zranenie Koncatin otacajucimi sa castami zarnadenia, 2 [ 3 | ©

Bezpecnosiné opatrenia:

~udrzbarske prace vykonavat [en pri zastavenych pohonoch, ak Je instalovana nastrcka K zapalovace] SViecke, zobrat Ju (okrem pripadov, kedy sa nedaju
udrzbarske a nastavovacie prace vykonat bez pohonu);

po ukonceni udrzbarskych prac namontovat spat ochranné zariadenie;

[Nebezpecenstvo: Rucne vedene vibracne valce [ORrozenie: zidenie valca zo svanu
Popis ohrozenia: [ P [ D | R
Zidenie valca zo svanu, prevratenie siroja, zasiahnutie obsIuny, 2 [ 3 | ©

Bezgecnostne opatrenia:

odrziavat bezpeenu vzdialenost od okrajov svanov a vykopov a priecneno a pozdizneho dovoleného skionu (u valca VVW 3407 € 1o max. 20 St. = 36 %, U
valca BW 76 C je to max. 55% = 28,8 st. bez vibracie a 35% =19,3 st. s vibraciou);

* neschadzat z0 svahu bez zaradenej rychlosti;

* pri jazde zo svahu viest valec na vyssej strane, smerom k vrchu svahu;. L o

* pri jazde zo svahu nepreradzovat rychiost u valcov, ktoré nemajti stikolie s moZnostou preradovania pri zatazeni;

[Nebezpecenstvo: Rucne vedene vibracne valce [ORrozenie: zidenie, previatenie vaica pi nachadzani na vozidlo
Popis ohrozenia: | P

=2 ¢

|
Zidenie, prevratenie valca a jeno pad pri nachadzani viastnym pojazdom po najazdnych lyZinach na vozidlo, | 2 | 3 |

Bezpecnostné opatrenia:

~dodrziavar navod na obslunu, drzaglo podvozKu pripeynit v zdvinnute] polone K ramenu podvozKu,
* yylucit pritomnost 0s6b v nebezpecnom priestore a pasme mozného padu;

Stavebné stroje/Stavebné stroje - dozéry

[Nebezpecensivo: Dozery pouzivane pri rozpojovani a tazbe zeminy, Ohrozenie: nedovolena obsluha dozeru
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahrovani vykopov a terénnycl
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: [ P T D [ R

prilacenie 0soby GOZETom pri predcasnom, neziaducom uvedeni dozera do chodu; 3 1 4 | 17

Bezpecnosiné opatrenia:

~VylUcit neziaduce, predcasné spustenie stroja do chodu pri cistent, Udrzbe, opravach a nastavovani strojov vybratim KIUcika zo zapalovace] SKHnKy;

Nebezpecenstvo: Dozery pouzivane pri rozpojovani a tazbe zeminy, Ohrozenie: pad vodica
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahrovani vykopov a terénnycl
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
prinastupovani a castejSie pri zostupovani z kabiny a pri pohybe zamestnanca po znecistenom povrchu siroja, — 3 | 4 [ 12

Bezpecnosiné opatrenia:

pouzivat zariadenia na vystup a ponyp na strofi, - i L
* dbat na udrziavanie vystupovych a naslapnych miest hlavne za zhorSenych klimatickych podmienok (dazd, blato, hmla);

Nebezpecenstvo: Dozery pouzivane pri rozpojovani a tazbe zeminy, Ohrozenie: pad a prevratenie dozeru
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahrovani vykopov a terénnycl
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: [ P T D [T R
deStrukcia kabiny po prevratent stroja Z nasypov, OKrajov VyKopov, SKIZdoK (Vplyvom NMomost Stoja, VIDracil a pod.); [ 3

Bezpecnosiné opatrenia:

atna nezafazJ ovanie voIneno okra{a VyKopu, dodrziavat bezpeenu vzdialenost od okra[|a vyKopu, prienbmy; . . . N
* dodrziavat dovoleny priecny (ca 16 st), popr. Bp;dlzny sklon terénu (cca 25 az 30 st. podla dfuhu dozéru) pri hrmuti zeminy ,prl{).,lnychvhmot; .
* dodrZiavat spravnu'technik jazdy a ﬁnspgso it rychlost J)r,echadzajuceho stroja stavu a povahe terénu (napr. nevykonavat ostré zatacania ha strmych
(zraznych) svahoch; neprechadzat”velkou rychlostou so zdvihnutou radlicou);

Nebezpecenstvo: Dozery pouzivane pri rozpojovani a tazbe zeminy, Ohrozenie: pad dozeru pri nachadzani na podvalnik
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahrmovani vykopov a terénnycl
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: [ P T D ]
Zidenie, prevratenie, pad dozera pri nespravnom najazde na podvainik; | Z

(o2 7+

Bezpecnosiné opatrenia:

| stanqvit pracovny/technologicky postup;

» dodrziavat navod na pouzivanie, ) . L )

» wylucit pritomnost 0sob v nebezpecnom priestore a pasme mozného padu;
vykonavat pravidelné Skolenia zamestnancov;

[Nebezpecenstvo: Dozery pouzivané pri rozpojovani a tazbe zeminy, Ohrozenie: porezanie o ostre hrany
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahmovani vykopov a terénnyc!
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: P D R

porezanie o, 0stre nrany prT rucnom cistent, 2 2 4
d 2 o ke
popalenie rik;

ezpecnositné opatrenia:

~dodrziavat spravne 6racovne postupy;
pozivat grjdelen_e oopp; . e ] v T
* pracu v blizkosti rozpalenych ¢asti motora, chladica a pod. vykonavat aZ po ich vychladnuti resp. s pouzitim OOPP na ochranu proti popéleniu;

Nebezpecenstvo: Dozery pouzivane pri rozpojovani a tazbe z,em|n¥1, Ohrozenie: prevratenie a pad dozeru pri zavazani
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahmovani vykopov a terénnyc
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

g3

Popis ohrozenia: [ P [ D 1
[ prevratenie a pad dozZeru pri zavazani prienibin a SKIadok, 3 [ 3 |

Bezpecnostne opatrenia:

OKra] zrazu ponechavat mieme zvyseny, aby pri dojazde prednou castou pasu bola obsluha upozornena na oKraj Zrazu,
* oviadaf dozeér tak, aby brit radlice neprésahoval cez okraj svahy; =~ | . i i i R
* ak zisti obsluha pri zhriiovani cez okraj zrazu klesanie prednej casti dozéru spusti rychlo radlicu na terén a tym prednu ¢ast odlahdi;

Nebezpecenstvo: Dozery pouzivané prirozpojovani a tazbe Z,em|n¥1, Ohrozenie: prevratenie dozeru pri svahovani
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahmovani vykopov a terénnycl
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: [ P T D T[T R
prevraienie dozeru pri svahovant; | 3 9

Bezpecnosiné opatrenia:

- svahovanie vykonavat pri jazde zhora dolu (nie naprieC svanu); . ] ] | |
svahovanie vykonavat do sklonu cca 30 st; pri vacsom sklone len pri zaisteni lanom pomocou druhého dozéru napr. cez kladku upevnenu na pevny strom,
pomocou navijaka a pod.;

Nebezpecensivo: Dozery pouzivane pri rozpojovani a tazbe z,em|n¥1, ORrozenie: prevratenie dozeru pri vytvarani nasypov
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahmovani vykopov a terénnyc
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: [ P T D [ R
prevratenie dozeru pri vytvarani nasypov, I 3 T3 1T 9

Bezpecnostne opatrenia:

~pocas prace ponechavat okraje nasypu mieme zvySene, aby pri pojazde vozidiel, stavebnych strojov nenrozilo nebezpecie zosunutia steny nasypu s
naslednym padom strojov;

[Nebezpecensitvo: Dozery pouzivané pri rozpojovani a tazbe zeminy, [Ohrozenie: prilacenie 0soby dozerom
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odstranovanie ornice, pri svahovani, zanmovani VYKOpov a terennych
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: P D R
priffacenie 0soby dozerom; prejdenie, zrazenie, narazenie na pevnu prekazku, 3 4 12
[* zasiahnutie zamestnanca pracovnym zariadenim stroja;

Bezpecnosiné opatrenia:
~ VyluCIt pritomnost 0sob v nebezpecnom dosahu stroja a v drane pojazdu dozeru vpred | vzad (Vid STN 27 7012Z);
* na stroji neprevazat osoby;

[Nebezpecenstvo: Dozéry pouzivané pri 1ozpojovani a tazbe zeminy, Ohrozenie: Unik hydraulicke] kvapaliny
odstranovanie ornice, pri svahovani, zahrmovani vykopov a terénnyc
nerovnosti, nakladani; najazd a zjazd z podvalnika

Popis ohrozenia: P D R
vyron a unik vysokotlake) hydraulicke] Kvapaliny a zasiannutie zamestnanca; 2 2 4
[ ekologické skody:;

Bezpecnosiné opatrenia:

~udrziavat hydraulické mechanizmy v riadnom stave; _ .
*vylugit trenie, ohybanie, krutenie @ napinanie hadic pri pohybe pohyblivych Easti;
* pouzivat vhodne hadice, spoje, pr|gh%tky, upevnenia;

* dbat na spravne nastavenie poistnych ventilov;

Stavebné stroje / Stavebné stroje - nakladka a vykladka

'Neé)ezlpicenstvo: Nakladanie a vykladanie stavebnych sfrojov na cestne Ohrozenie: kontakt s inymi vozidlami na komunikaci

podvalniky

Popis ohrozenia: P D R
dopravna nenoda, onrozenie ostatnych cestnych vozidiel pracoviym a ostatnym zariadenim stroja prepravovaneno po 3 3 9

komunikacii (po vlastnej osi);

Bezpecnostné opafrenia:
"I preprave Strojov na pozemnych kKomunikaciach po Viasinej osl, pracovne a ostaing zariadenia mechanicKy Zaistit v prepravne] polone proti samovolnemu
pohybu podla navodu na pouzivanie stroja, ! ) L . ) ) o o i

zaistit oboznamenie vodica vozidia s vySkou, hmotnostou stroja, vykonat zapis do prikazu na jazdu, vykonat rekognoskaciu a zaistit vhodnu trasu, presun s
nebezpecnym nadmernym nakladom odsuhlasit s DI policie SR;

Neé)ezlp%(censtvo: Nakladanie a vykladanie stavebnych sfrojov na cestné |0hrozen|e: nebezpecny pokles podvalnika

odvalniky
'Opis ohrozenia: [ P [ D [ R
nebezpecny pokles podvanika, naklonenie foznej plochy; — Z | 7 | &

Bezpecnostné opatrenia:

"Nakladanie a vyKladanie podvainika vykonavat na vogorovnej, IvrdeJ, rovnej a dostatocne Unosnej ploche;

. ! NI I ! .
pri nakladani cez bocnu rampu zaistit"podopretie ploSiny na sfrane nakladania (napr. hydraulickymi zdvihakmi);

* nepretazovat napravu podvalnika, podopriet podvalnik zadnymi popr. prednymi podperami; =~ ° .

* dbat na spravnu pripravu a Upravu sklopnych najazdovych mostikov (spustenie, zaistenie, odistenie, sklopenie);

Neé)ezlp%censtvo: Nakladanie a vykladanie stavebnych strojov na cesiné |Ohrozen|e: pad 0Soby z0 sfroja pocas prepravy

podvalniky

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
pad 0soby Z0 sfroja alebo z Iozne] plochy vozidla pocas prepravy; [ Z [ 3 | ©®

Bezpecnosiné opatrenia:

i V%IU(}It pritomnost 0soby vV kabine prepravovanéno siroja, na stroji a na loznej ploche dopravnéno prostriedku (ak nie Je v navode na obslunu);

* dbat na v€asnu vymenu vydrevy ploSiny podvalnika;

Ne(?ezlpg?(censtvo: Nakladanie a vykladanie stavebnych strojov na cesiné Ohrozenie: pad stroja pri vychadzani a schadzani

podvalniky

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
pad sfroja pri vychadzani a schadzani z podvalnika resp. najazdu a zjazdu z podvalnika, [ Z [ 3 | ©

Bezpecnosiné opatrenia:

™ prepravneé vozidlo (podvalnik) pri vychadzani siroja a pri jeno nakladke a vyKladke bezpecne zabrzdit a mechanicky zaistit proti neziaducemu pohybu; Kolesa
repravnika zablokovat, aby nedoslo k jeho neZiaducemu pohybu;
pouzjvat dostatoCne pevne a vysoké najazdove rampy, =~ o,

* dodrziavat max. Rr,lpustn sklon zadnych najazdovych mostikov podfa névodu;

*na podvalnik vychadza sfroj vzdy s hriacou napravou,vzadu; .

*vychadzat na loznu plochu pomaly, simerne s pozdiZnou osou podvalnika; . ) ) . o .

* nepretazovat zatazenie mostikov podvalnika podla potreby mostiky podlozit vhodnymi podperami uprostred obidvoch nosnikov kazdého mostika;

Neé)ezlpg?(censtvo: Nakladanie a vykladanie stavebnych strojov na cestne Ohrozenie: prejdenie 0soby pohybom pripojneno stroja

podvalniky

Popis ohrozenia: P D R
prejdenie, narazenie 0so0by pohybom pripojneno stroja, - 3 4 12

[* zrazenie, prejdenie, pritlacenie 0soby clvajucim taznym vozidlom;

Bezpecnosiné opatrenia:

pripane Stroje pri pripajani musia byt zabrzdene a bezpecne mechanicKy Zaistene protl neziaducemu ponybu (Zakladacimi Kinmi a pod.); .
vodi¢ dokonCi cuvanie na doraz zavesného zariadenia az na dohodnuté dorozumievacie znamenie navadzajuceho zamestnanca; az po doraze tazny stroj
alebo vozidlo zabrzdi; .y L

* pripajanie vykonavat podla ndvodu na pouzivanie;

*

Ne(?ezlpgf(censtvo: Nakladanie a vykladanie stavebnych sfrojov na cesing Ohrozenie: prejdenie 0soby pojazdnym strojom

podvalniky

Popis ohrozenia: P D R
prejdente, zrazenie o,sopé/ pogaz_dnym strojom; B 3 4 12

[* Zasiahnutie osoby pri pade stroja alebo pretrhnuti lana navijaka;

Bezpecnosiné opafrenia:

~zamesinanec navadzajuci pojazdny stroj na dopravny prostriedok stoji vzdy mimo stroja a] mimo dopravny prostriedok a je v zornom poli vodica stroja po cely
¢as vychadzania a schadzania stroja; ) o i . L . o i o ]

* wyltcit pritomnost 0s6b v ohrozenom priestore v pripade uvolnenia alebo pretrhnutia lana navijaka, mozného padu stroja (pri vychadzani stroja na dopravny
prostriedok a schadzani z neho);

Ne(?ezlp;f(censtvo: Nakladanie a vyKladanie Stavebnych Strojov Na cesine ORrozenie: previnnutie Stroja pocas prepravy

podvalniky

Popis ohrozenia: T P [ D [ R
[previmnutie a pad prepravovaneno stroja, uvolnenie, neziaducl ponyb Stroja a Jeno Casti pocas prepravy 3 1 3 | 9

Bezpecnosine opatrenia:

“pn pre_Frave sroja na dopravnom prostriedku UmIestnit pracovng a ostaine zariadenie na loznej ploche dopravneno prostriedku podla navodu na pouzivanie,
prltpevm y allebo u,Snlestnlt ho v prepravnej polohe a mechanicky zaistit proti pozdiznemu a boénému posuvu a proti prevrhnutiu (tramami, klinmi, popruhmi,
retazami, lanami); | L N -

* otoC prepravovaného strotja uviest do predpisanej polohy a zaistjt;

. lohy a zais{it, .
* naklad nesmie presiahnut pripustné zatazenie (na tocnice tahaca a na napravy);

* poloha taziska nakladu musi lezat v pozdlznej osi loznej plochy; )

* naklad zaistit proti neziaducemu pohybu a zmene,EoIohy (posunutie, preklopenie a pod.);
* dbat na pravne nastavenie jazdnej vySky podvalnika; ) o ) i ) ) o

* pred_{,azdo,u skontrolovat riadne a bezpecné ulozenie, upevnenie a zaistenie nakladu t,. prepravovaného stroja (povinnost vodica);

* zaistit spravnu funkciu vzduchgveho pérovania;, L. o . i . i

* vykonat kontrolu podvalnika pri prestavkach pocas jazdy (uloZenie a uchytenie nakladu, osvetlenie podvalnika, stav a hustota pneumatik, teplota brzdovych
bubnov a nabojov kolies, stav a dotiahnutie matic);
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Stavebné stroje / Vibraéné dosky

[Nebezpecenstvo: Vibracné dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: hiucnost

VP1340W, VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350/16, VD450/20,

VD450/22}

Popis ohrozenia: | P [ D | R

[AIUGNOSt — Z [ 7 | &

Bezpecnosiné opatrenia:

Tpouzivat prideleng OOPP na ochranu proti hfuku; . .

* udrziavat stroj v riadnom technickom stave, vxkonavat pravidelnd Udrzbu,

* vykonat celkovu kontrolu stroja min. 1 x za rok;

Nebezpecenstvo: Vibracné dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: kontakt s horucim povrchom, S olejom

VP1340W, VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350/16, VD450/20,

VD450/22]

Popis ohrozenia: P D R
popalenie 0soby 0 horuce povrcny; 2 3 6

[ popalenie sa hordcim motorovym olejom;
ezpecnostné opatrenia:

~nedotyKat sa motora alebg imica pokial motor bez], ani bezprosiredne po Jeno Vypnur;

* vymienany stary Qle&)ggustat do pripravenej nadoby;

* pouzivat prideléné P;
oznamky:

[Nebezpecensivo; Vibracne dosk%(t WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: narazenie o vibracnu dosku

VP1340W, VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350/16, VD450/20,

VD450/22)

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
narazenie o vibracnu dosku, drzadlom, — Z [ Z | &

Bezpecnosiné opatrenia:

T VyIOCIt prltomnost nych 0sob v nebezpecnom pracovnom priestore Stroja, viest ho tak, aby Sa zabranilo pritlaceniu obsluhy medzi vibracnu dosku a pevnu

rekazku
sledpval' okolitt prevadzku; . o . . . .
* dbat na spravne drzanie vibragnej dosky a viest ju tak, aby nedolo k poraneniu ruky o pevnu prekazku:

[Nebezpecenstvo: Vibracné dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: pad vibracnej dosky

VP1340W. VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 35016, VD450/20,

VD450/22]

Popis ohrozenia: P D R
pad, prevratenie, zrutenie vibracne] dosky; 3 3 9

[ poskodenie stroja;
ezpecnosiné opatrenia:

Tspravne oyladat vibracnu dosku podTa Konfiguracie ferénu/podkladu, hlavne v blizkosti hiran nasypov, svanov, VYKopov a na navazkach,

*dodrziavat dostatocny odstup od okrajoy vyl opovHam, nasy?,ov, hald a Oood., kde je nebezpeéenstvo zosunutia/zritenia stien;

* dodrziavat max. pripustny sklon svahu (u typov VD je max. stipavost 40 %); oo

* zaistit preskolenie zamestnancov, ich oboZnamenie's navodom na obsluhua zaucenie; =~ =~ | , .

* pred pracovnymi prestavkami vypnUt motor a stroj postavit tak, aby sa nemohol prevratit - vibra¢n(i dosku odstavovat na vodorovnom teréne;

[Nebezpecenstvo: Vibracne dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: pad vibracnej dosky pri nakladani a vyKladani

VP1340W. VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350116, VD450/20,

VD450/22]

Popis ohrozenia: P D R
pad vibracne] dosky pri nakladani a vykladani pomocou zefiavd, HR a pod., . . 3 3 9

[* narazenie, prirazeniie, pritlacenie koncatin o pevnu prekazku pri zeriavove] manipulacii;

Bezpecnostné opatrenia:

~dbat na spravne zavesenie vibracnej dosky (viazacie prostriedKy, sa zavesia na prislusnych Upeviiovacich miestach na ochrannom rame stroja);

* dodrziavat zakaz vstupovat pod zavesnu vibracnu dosku a dodrZiavat predpisy pre zavésovanie remena podia STN 27 0143;

Nebezpecenstvo: Vibracne dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: pad zamestnanca

vgl %%/%% VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350716, VD450/20,

Popis ohrozenia: [ P T D T R
pad zamestnanca obsluhujuceno vibracnu dosku; 3 1 3 1 39

Bezpecnosiné opatrenia:

v sus'tgealt, Sa pri praci (obsluha vibracnej dosky], sledovat pracovisko;

* pouzivat vhodnl a pevnu pracovnu obuv;

[Nebezpecenstvo: Vibracne dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: poskodenie blizkych objektov

VP1340W. VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350116, VD450/20,

VD450/22]

Popis ohrozenia: P D R
poSkodenje blizkych objekfov, vykopov a pod. poSObenim Vibracii a otrasov (napr. prenasanych zeminouy; 2 3 6

[ pad vibracnej dosky;

ezpecnostné opatrenia:

TVvibracnu dosku pouzivat Takym sposobom a na takych pracoviskach, kde nehrozi nebezpecne prenasanie vibracii zeminou a Sposobenie Skod na blizkych

objektoch, vykopoch a pod.;

Nebezpecenstvo; Vibracné dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Ohrozenie: poziar, popalenie 0Soby
vgl %%/%% VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 350/16, VD450/20,

Popis ohrozenia: T

N

vzniefenie benzinovych par, poziar, nasledné popalenie 0Soby; |

Bezpecnosiné opatirenia:

~dolievanie paliva yykonavat pri zastavenom motore, dodrziavat zakaz fajcenia a manipulacie S otvorenym onnon,
dbat na véasnu vymenu netesnych rozvodov paliva (hadice, potrubia) a netesnej (prasknutej) nadrze;

* nepreplfiat palivovu nadrz, rozliate pretecené palivo utriet;

¥ pevne a tesne uzatvarat uzaver palivovejnadrze; .

* pri odstaveni motora kohUt privodu paliva uzavriet (ak je instalovany);

Nebezpecenstvo; Vibracne dosk' (WAV‘Y?%@KI:R PA 1340, VPA 1 Ohrozenie: spainy uder obsluhy Klukou pri Starfovani

390
VP1340W, VPA 1350W, VPA 174 fypy VD 350/16, VD450/20,
VD450/22}

Popis ohrozenia: T

P
Z

spatny uder 0bS|Uh¥ KTukou pri Startovani vibracnej dosky dieselmotorom; |
reni

Bezpecnostne opa a.
at Na spravny posioj pri Startovani kfTukou a uchopent kTuky;

» roztacaciy, kfuku sFrévne zaviest do roztacacej objimky resp. roztacacich zubov; ) .
kluku pretiahnut pinou silou, az motor naskoCi; drzat stéle rukovat pevne zovretu aby sa nahle nevykizla;

* Startovacie zariadenie udrziavat dobrom stave, (kfuka s otoénym drzadlom a pod.);

[Nebezpecenstvo; Vibracne dosky (typy WACKER PA T340, VPA T350 Onhrozenie: vibracie
VP134 V%/ VPA 1350W, VPA 1

S|
740, VPA 1750, typy VD 350/16, VD450/20,
VD450/22)

Popis ohrozenia: T

vibracie posobiace na ruky a ramena; I

N

Bezpecnostne opatrenia:

Plan ochrany zdravia pracovnikov a oséb
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* udrziayat stroj v riadnom technickom stave, dbat na véasnu vymenu exponovanych ¢asti majucich vplyv na vibracie;
* vykopavat pravidelnu udrzbu;

* dodrziavat bezpeénostné prestavky podla navodu na obsluhu (u typu VD 450 dodrziavat max. Gthmnt dobu za zmenu 40 mint);

Nebezpecenstvo; Vibracne dosky (typy WACKER PA 1340, VPA 1350
6/W VPA 1350W, VPA 1740, VPA 1750, typy VD 35016, VD450/20,

VT Ohrozenie: zachytenie ruky pohyblivymi castami motora
VD450/22]

Popis ohrozenia: P [ D ]
Zranenie TuKy ponyblvymi castami motora, — 2

(o2 7

Bezpecnosineé opatirenia:

~neprevadzkoyat siroj bez ochrannych zariadenr,
opravu a udrzbu vykonavat v kludovom stave motora;

Stavebné stroje/Vibratné ubijadla - utikadla

[Nebezpecenstvo: Vibracné ubijadia - uflkadla - vibracné zhutiovace [Ohrozenie: nadmerna hiucnost

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
[AIUCNOST, [ 2 [ 72 | 4

Bezpecnosiné opatrenia:

*pouzivat pridelené OOPP proti AIUKu;
* udrziayat stroj v riadnom technickom stave; ) L L
* yykonavat pravidelnu Udrzbu; celkovd kontrolu stroja 1 x za rok (vid navod na pouzivanie);

[Nebezpecensivo: Vibracné ubijadla - uflkadla - vibracné zhutnovace [Ohrozenie: narazenie 0soby uflkadlom

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
narazenie, zovrelie 0soby UTkadlom alebo Jeno castou (Vodiacou Tycou, Ukacou Nonou]; 3 1 3 | 9

Bezpecnosiné opatrenia:

~VYIUCIT pritomnost Inych 0sob, hlavne deti v pracovnom priestore uflkadla, - iy ) . iy
* spravne vedenie utlkadla (viest ho tak, aby sa zabranilo pritlaceniu alebo zovretiu obsluhy medzi utlkadlo a pevny predmet, venovat zvySent pozornost pri
raci y stiesnenych priestoroch);

pouzivat pridelené OOPP; )
* dbat na sledovanie okolitej prevadzky;

Nebezpecenstvo: Vibracné ubijadla - uflkadla - vibracné zhuthovace [Ohrozenie: pad ubijadia do vykopu

Popis ohrozenia: |

N
g
=2 v

[~zrutenie, pad uflkadla a obsluhy do Vykopu, [

Bezpecnostné opatrenia:

~dodrziavat dosfatocnu vzdialenost od OKrajov svanov a VYkopov, Rlavne pri rozbahnen)(,ch,svahoch;
* dbat na trvalé sledovanie stien vykopu pri vykonavani zhitnovacich procesov v blizkosti vykopov;

Nebezpecenstvo: Vibracné ubijadla - utlkadla - vibracné zhutnovace [Ohrozenie: pad ubijadla pri nakladani a vykladani

Popis ohrozenia: P D R

~pad ubijadla pri nakladani a vykladan] pomocou zeriavu HR a pod.;. - . . .
[* narazenie, prirazenie, pritia¢enie koncatin o pevnu prekazku pri Zeriavovej manipulacii a pri manipulécii na loznej ploche 2 3 6
repravneho prostriedku;

Bezpecnosine opatrenia:
a

Na sprayne zavesenie ubijadla (zenavovy Nak sa zavesi do stredu prepravneno sirmenay;
* dodrziavat zakaz vstupovat pod zavesene utlkadlo; i )
*dodrzjavat predpisy a z_asad;gbezpe,cnosﬂ E)_racg, pre zavesovanie bremena podfa STN ISO 12480-1 (27 0143);
* zaistit utlkadlo na loznej ploche vozidla proti neZiaducemu pohybu;

[Nebezpecenstvo: Vibracne ubijadla - utlkadla - vibracné zhutnovace [Ohrozenie: pad zamestnanca obsluhujuceho uflkadlo

Popis ohrozenia: [ P 1T D ]

(o2 7|

pad zamestnanca obsluhujiceno uflkadlo; I Z | 3 |

Bezpecnosiné opatrenia:
- susltgealr Sa pri praci (obsIune), sledovat pracovisko;,
pouzivat vhodnu a pevnu pracovnu obuyv,

Nebezpecenstvo: Vibracne ubijadia - utlkadla - vibracne zhutnovace [Ohrozenie: pad/prevratenie zhutnovaca

Popis ohrozenia: P D R

pad/prevratenie zhutnovaca, 2 3 6
[ poskodenie stroja;

ezpecnosiné opatrenia:
~ZalSTIt presKkolenie_ zamestnancov s navodom na obsIunu, ICh Zaucenie,
* pri Startovani vylucit pritomnosf 0séb v nebezpecnom priestore utlkadla; , ) L, . o
* pri utlkani nepustat vodiacu tyc: nevzdialovat sa od strOJIa pri chode naprazdno, pri preruseni prace utlkadlo vypinat;
* spravne ovladat utlkadlo podra konfiguracie terénu/podkiadu, hiavne v blizkosti hran svahov, vykopov a na navazkach;
* nepracovat so zhutnovacom na svahoch presahujucich max. pripustny sklon terénu, mat na zreteli polohu taziska stroja;
* pri praci vo svahu musi obsluha stat stranou do svahu; . o . )
¥ utlkadlo odstavoyvat na unosnom a pokial mozno vodorovnom teréne a zaistjt ho proti preklopeniu;
* neodstavovat utlkadlo na komunikaciach, kde by mohlo predstavovat prekazku;

[Nebezpecensivo: Vibracné ubijadla - utlkadla - vibracné zhuinovace [Ohrozenie: popalenie horacim moforovym olejom

Popis ohrozenia: [ P T D ]

N

popaleniny ruk pr manipulacil s ROFUCIm Motorovym olgjom; [

N
N

Bezpecnostne opatrenia:

™ pr Vymene oleja, stary ole] vypustat do pripravene] nadoby, pouzit predpisane naradie alebo OOPP na ochranu ruk,

Nebezpecenstvo: Vibracne ubijadia - utlkadla - vibracne zhutnovace [Ohrozenie: poziar, popalenie 0soby

Popis ohrozenia: T

N
g
(o2 2y

vznietenie, poziar, vybuch, nasledné popalenie 0sob; |

Bezpecnosiné opatrenia:

~dolievaryie paliva vykonavat pri zastavenom matore, dodrziavat zakaz fajcenia a manipulacie s otvorenym onnom,
» neprepliat palivovil nadrz, rozliate alebo preteCene palivo utriet;
pevne a tesne uzavierat uzaver palivovej nadrze;
*nadoby s palivom ukladat do tiena; | o, o
» udrziavat motor v Cistote (bez usadenych horfavych necistot);, =~ . ) .
pravidelne kontrolovat stav palivoveho systému (hlavne stavu nadrze, tesnosti potrubia a hadic),

* poskodené potrubie a hadice vcas vymenit;
Nebezpecenstvo: Vibracné ubijadla - utlkadla - vibraché zhutnovace [Ohrozenie: posobenie vibracii

Popis ohrozenia: [ P [ D | R
vibracie posobiace na ruky a ramena , — 2 )

Bezpecnosine o atrenia:

~ZaiStit udrziavanie stroja v, iadnom {echnickom stave, Vcasnu vymenu exponovanych casti majucich VpIyv na vibracie;
» vykonavat pravide/nu udrzbu; i o, L
dodrziavat kludové bezpecnostné prestavky podia ndvodu na pouzivanie;

Nebezpecenstvo: Vibracné ubijadla - uilkadia - vibracne zhutnovace [Ohrozenie: posobenim VyTuKOvych plynov

Popis ohrozenia: | P T D ]
3

=2 ¢

ohrozenie obsluhy posobenim VyTuKovych plynov (obsanujucich a] SKodlive latky, hlavne COJ, — Z | |
Erenl :

Bezpecnosiné opa :

pri prevadzkovani ubijadla v uzavretych a nedostatocne vetraielnych priestoroch (uzavrete objekty, Stoine, Nboke vykopy a pod.) zaistit privod cersiveno
vzduchu - vetranie, odvadzanie v;g‘ukovych plynov;
* zaistit tesnost vyfukového potrubia;

Plan ochrany zdravia pracovnikov a oséb
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[Nebezpecenstvo: Vibracné ubijadla - ullkadla - vibrache zhutnovace [Ohrozenie: zasiahnutie obsluny ponyblivymi castami
Popis ohrozenia: P [ D [ R
Zranenie ruky, zasiahnutie ponyblivymi castami motora (Castami s rotacnym a priamociarym ponybom), 2 [ 3 | ©

Bezpecnosine opatrenia:

~pred zaca,tlmvgrevadzky skonfrolovat Tunkciu bezpecnostnych a ochrannych zariadent,
*opravu a udrzbu vykonavat po zastaveni chodu motora;. ) )
po ukonceni oprav namontovat spat ochranne zariadenia, dbat na spravne dotiahnuté vSetky skrutkové spoje;

Stavebné stroje / Vyroba malty a betdnovej zmesi / Cerpadla zmesi, omietagky

[Nebezpecensivo: Cerpadla zmesi, omietacky [Ohrozenie: porusenie celisivosti steny bubna

(o2 7

Popis ohrozenia: [ P [ D 1
T JNS), destrukcia stien, onrozenie 0s0b Prudkym Unikom Takoveno vZduchu S Kamenivom netesnostami a poa.. — 2 | 3 |

Bezpecnosiné opatrenia:

*udrziavat TNS v riadnom stave vratane vysfroja, kontroly a SkusKy vystroja, cistenie bubna, revizie TNS atd. vid prisluSné STN a navod Vyrobcu;

[Nebezpecensivo: Cerpadla zmesi, omietacky [Ohrozenie: zranenie oci vystrieknutou marou

Popis ohrozenia: P D R

Zranenie 0ci vyronom a vysirieknutim malty, Zierave Ucinky malty su doprevadzané mechanickym poSkodenim oci pieskom a 2 3 6
drobnym kamenivom;

Bezpecnosiné opatrenia:

ZalsTIt vcasne prerusenie prace, vycistenie, odstranenie zavad a pricin upchatia, nerozpojovat hadice a Ine casti pod takom T;
* zaistit pouzitie kameniva predpisanej frakcie a max. vefkosti;
* zaistit pouZitie zmesi zodpovedajuce] konzistencie; . . o
*dbat na spravne Ereved@me spojov a vedenie hadic, pouzjvat neposkodené spojky a iné prvky;
*Klast vacsie naroky na Cistenie, udrzbu, mazanie, v¢asnd udrzbu a vymenu opotrebovanych casti;
» dbat na pevne uchopenie striekacej P|stole omietacky,
prevadzku a obsluhu VY:konavat podla navodu na pouzivanje;
* pouzivat pridelené OOPP na ochranu zraku (pri omietani vzdy);

Stavebné stroje/Vyroba malty a betonovej zmesi/MieSacky stavebné

[Nebezpecensivo: MieSacka stavebna [Ohrozenie: konfaki koncafiny s rotujucim bubnom

Popis ohrozenia: [ P T D 1

g

[kontakt koncafiny s rofujucim bubnom, zachytenie ruky, vykIbenie, ziomenie, odreniny; |

]
<«

Bezpecnosiné opatrenia:

dodrziavat zakaz cistenia bubna za chodu a 1o ani naradim drzanym v ruke - murarskou lyZIcou, opatou, palicou a pod.);

Nebezpecensivo: MieSacky stavebné [Ohrozenie: pad nasypneho kosa

Popis ohrozenia: |

oid
g
e v

pad nasypného kosa (skipu) narazenie, zasiahnufie zamesinanca; |

Bezpecnosiné opatrenia:

~ mechanicke zaistenie kosa v hornej polohe;

[Nebezpecenstvo: MieSacky stavebne TOhrozenie: pad, prevraienie miesacky

Popis ohrozenia:

«d
g
gA

pad, prevratenie miesacky na zamestnanca, |

Bezpecnosiné opatrenia:

~ZalST} spravne postavenie miesacky na rovny a tyrgx podKIad; zaistit stabilitu pri premiestnovani a pri cistent;
¥ dodrziavat zakaz vystupovat na konstrukciu miesacky ; . o i
* nepreplfiat bubon, dbat na plynulé naklapanie bubna'pri jeho vyprazdriovani;

[Nebezpecensivo: MieSacky stavebne [Ohrozenie: Uraz el. prudom

Popis ohrozenia: [P [ D [ R
Zasiahnutie zamesinanca eleKirckym prudom, 3 1 & [ 12

Bezgecnostne opatrenia:
odrziavat, zakaz odstranovat Kryly, otvarat pristupy K el. casfiam; Vylucit cinnostr, pri Kt0[¥,cn Dy Sa zamesinanec pri cinnostiach na el. zariadeni dostal do

styku s,nag)atlm, na vodivej kostre stroja alebo sa_priamo dotkol obnaZenych vodiCov's napétim; ° . ; . i
* zaistit odborné pripajanié a opravy privodnych $nur, overovanie spravnosti pripojeni, s ochrannym vodi¢om, s nepreru$enou ochranou (vzdy vykonava
elektrikar): ovlada¢ miesacky z izolantu, neposkodeny; K N . L . . B .
* spoje odlahcovat od tahu, predizovaciu Snuru pripajat s ochrannym vodi¢om a nepreru$enou ochranou, ochranny vodi¢ musi byt o nieco dlhsi, aby pri
vytrhnuti bol preruSeny ako posledny; =~
*Zabranit neodbornym zasahom doel. in3talacie na stavbe;
* dbat na Setrne zaobchadzanie s kablami a privod, Snurami na stavbe; o ; ) . . .
¥ zakaz vedeni el. privodnych kablov po komunikaciach a tam, kde by mohlo déjst k ich poSkodeniu stavebnym zariadenim;
*udrziavat el. kable a el. privody proti mechanickému poskodeniu na stavbéch;
*udrziavat docasné el. zariadenia v bezpecnom stave;
* zaistit vykonavanie pravidelnych revizil (vid STN 33 1500); ) ) i . L )
* zabez(Fec,lt’ pravidelny odborny dohlad poverenym elektrikarom (prehliadky, meranie zemného odporu uzemnenie; meranie izolaéného odporu, meranie
prechodoveho odporu ochran. vodica, overovanie funkcie prudoveho chranica) a odstranovanie c,hyb,g)_oruch); .

pred premjestnenim mieSacky pripojenej pohyblivym privodom stroj bezpecne odpojit vytiahnutim vidlice zo'zasuvky;
(vid'tiez kniznica "Elektricke zariadenia - uraz él. prudom")

[Nebezpecensivo: MieSacky stavebne [Ohrozenie: zachyienie, viiahnuiie remenicou

Popis ohrozenia:

N4
g
(o2 2y

zachytenie, viiahnutie, zovrelie ruky remenicou, pohonnym mechanizmom; |

Bezpecnostne opatrenia:

™ ochranny kryt remenoveho pohonu, prip. prevodoveho mechanizmu;

Stavebné stroje / Vyroba malty a beténovej zmesi / Priprava suchych zmesi

[Nebezpecensivo: Cement, cementovy prach [Ohrozenie: drazdivé ucinky cemenioveho prachu

Popis ohrozenia: P D R

" drazdive ucinky cementoveno prachu, Kiore sa prejavuju prevazne mechanickym drazdenim hornych ciest dychacich, kaslom,
Skrabanim alebo palenim v krku' a nose, drazdenim ocnych spojiviek, pokozky; © » o
[ cementovy prach sposobuje ochorenie hornych aj dolnxch ciest dychacich, chronicka bronchitidu, zamestnanci prichadzajlici
ido sfyku s cementom mozu trpiet zapalom spojiviek a dl ,otrvaguum zapalom nosohltanu;
* koznou chorobou, alergickou, iritativnou dermatitidou pri kontakte pokozky s cementom; L 2 2 4
Pozn. Chronické iritacné dermatitidy vznikajii po dihadobom opakovanom pasobeni drazdivych latok v niZSich koncentraciach,
iritacna (toxlqkaz(dermatmda ruk je sposobovana alkaliami medzi ktore patri aj cement, ktory okrem iného gbsahuje 1 -2 %,
volnych alkalii (K, Na, Ca); alergické kontaktne dermatitidy vznikaju po opakovanom a vacsinou dlhodobejSom kontakte koze so
Skodlivinoy; precitlivenost sa prejavuje najcastejsie alergickymi koznymi reakciami; alergicke reakcie, ktoré moze sposobit
ritomnost malého mnozstva chrému v cemente;

Bezpecnosiné opatrenia:
~ZalStit tesnost obalov vreCoveno cementu, zasobnikov VLT, zariadeni na vyrobu zmesi, nanradzovanie pripravy malty technologiou Suchych zmesi s
uzavretym neprasnym systémom; L ) i . ; o . )

nahradenie vyroby betonovej zmesi na stavbe VYUZ|van|m transport betonu (prepravniky zmesi a autocerpadlami betonovej zmesi);

* zaistit posudénie zdravotnej sposobilosti zamestnancov;

Nebezpecensivo: Priprava suchych zmesi [Ohrozenie: prevraienie zasobnika suchych zmesi

Popis ohrozenia: [ P [ D [ R
pad, prevrhnutie zasobnika suchych zmesi po Naruseni a sirate stabily, — 2 | 3 | ©

Bezpecnostne opatrenia:

™ riadne uKoivenie zasobnika podla dokumentacie vyrobcu, lavne s ohladom na stabilifu, rovny a unosny podkiad;

[Nebezpecenstvo: Priprava suchych zmesi [Ohrozenie: zachytenie, rozdrvenie ruky Zavitovnicou
Popis ohrozenia: [ P [ D | R
[~Zachytenie, rozdrvenie ruky zavitovnicou davkovacieho zavitovkoveho podavaca, [ Z [ 3 | ©

Plan ochrany zdravia pracovnikov a oséb
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Bezpecnostné opatrenia:

~ ZaKrylovanie zavifovnice a inych nebezpecnych miest, ]
dembontaz krytu, Cistenie a opravy vykonavaf po zastaveni a zaisteni proti neziaducemu spusteniu;

[Nebezpecensivo: Vapno [Ohrozenie: zasiahnufie 0ci vapnom

Popis ohrozenia:

yslicnik vapenary (CaO] reaguje ZIvo s vodou za vzniku Nydroxidu vapenateno a znacneno Vyvinu, tepla (Nasenie vapnay,

Hydroxid vapenaty je dost silna zasada; pri zasiahnuti o¢i moze dojst ku strate zraku, pri kontakte vapna a vapenného prachu so

sliznicami a pokozKou dochadza k tazkemu poleptaniu postihnutého miesta, vapno nii odev, obuv a pod. hydroxid vapenaty je 2 3
0 vode malo rozpustny; v stavebnej praxi sa vyskP/tUJe vo forme:

a) suspenzie - vapennej kaSe alebo vapenného mlieka; | . .

b) v suchom stave ako vapenny hydrat, ktorého leptavy uéinok sa prejavuje az v styku s vodou popr. vo vihkom prostredi;

Bezpecnostne opatrenia:

Zaisfit obmedzenie Brasnosn. zabezpecit ucinné, vetranie, hermefizaciu 1ak, aby nebola prekrocena max. pripustna koncentracia CaO - b mg/ma vzduchu;
* pouzivat pridelené OOPP (hlavne na ochranu o¢i a sliznic);

* obmedzit pouzjvanie vapna, vyuzit technologie suchych zmesi s max. mechanizacjou vylu¢ujucou priamy kontakt zamestnanca s vapnom;
* dbat na vcasné poskytnutie prvej pomoci, hlavne pri zasiahnuti oci, zaistit dostatocné mnozstvo Cistej vody pre vyplachovanie zasiahnutého oka;

Vysvetlivky:
P - Pravdepodobnost vyskytu udalosti

Hodnota Charakteristika
1 velmi nizka - vznik javu je takmer vyliceny - takmer nemozné ohrozenie
2 nizka - vznik javu je malo pravdepodobny, alebo mozny - velmi zriedkavé ohrozenie
3 stredna - jav vznikne niekedy pocas zivotnosti zariadenia, prip. ¢innosti - zriedkavé ohrozenie
4 vysoka - jav vznikne niekolkokrat pocas Zivotnosti zariadenia, prip. ¢innosti - éasové ohrozenie
5 velmi vysoka - jav vznikne velmi ¢asto - nepretrzité ohrozenie

D - Désledok vzniknutej udalosti

Hodnota |Charakteristika
1 zanedbatelny - menej ako lahky Uraz, zanedbatelna porucha systému
2 malo vyznamny - [ahky Uraz, zaciatok choroby z povolania alebo mensie poskodenie systému, finanéné straty
3 kriticky - tazky Uraz, choroba z povolania alebo rozsiahle poskodenie systému, straty vo vyrobe, velké financné straty
4 katastroficky - usmrtenie v dosledku pracovného Urazu alebo Upiné znicenie systému, nenahraditelné straty

R - Vysledna miera rizika

Hodnota Charakteristika

1-3 prijate/né - systém je bezpecny, bezné postupy

4-11 mierne - systém je bezpecny s podmienkou zaskolenia obsluhy, prehliadok a pod.

12-15 | neziaduce - systém je nebezpeény - uplatnenie ochrannych opatreni

16-20 | neprijatelné - systém je neprijatelny - okamZité uplatnenie ochrannych opatreni, odstavenie systému

Matica Ciselného posudenia rizika

Dosledok/Pocetnost’ 1 2 3 4
1 1 4 6 12
2 2 7 11 13
3 3 10 15 17
4 5 12 16 19
5 8 14 18 20

Plan ochrany zdravia pracovnikov a oséb
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Priloha ¢. 2

HODNOTENIE RIZIK NA STAVBE: "Vybudovanie vytahu v MsDK v Dubnici nad Vahom"

Popis miery rizika pre bodovu metédu:

Na zaklade vstupnych informéacii od stavbyvedceho a autorizovaného bezpeénostného technika vypogita zodpovedna osoba numerickl hodnotu pre:

- pravdepodobnost vyskytu udalosti (P),
- ddsledok vzniknutej udalosti (D),
- vysledna miera rizika (R)
a zapiSe ju na zaklade prepoctov do zaznamu Hodnotenie rizik.

Zodpovedna osoba u kazdého nebezpecenstva alebo rizika vypocita hodnotu rizika nasledovnym spdsobom:

Vysledna miera rizika (R) =P x D

Po prehodnoteni_kazdého nebezpecenstva alebo rizika zodpovedna osoba vypocita minimalne zostatkové riziko, priemerné zostatkové riziko
a maximalne zostatkové riziko. Ich hodnoty zaznamena do zaznamu Hodnotenie rizik a vypocita tak urover rizika:

Uroven rizika Vysledna miera rizika
Bezvyznamné riziko 1-4
Akceptovatelné riziko 4-12
NeZiaduce riziko viac ako 12

. Stavbyveduci sa zameria na v3etky prehodnotené nebezpecenstva, rizika, ktoré dosiahli roven viac ako 12 bodov a v spolupraci s Milanom Repkom,
autorizovanym bezpecnostnym technikom, navrhne ndpravné opatrenia na znizenie alebo odstranenie rizika a stanovenie ciefov a programov.

P - Pravdepodobnost vyskytu udalosti:

Hodnota Charakteristika
1 velmi nizka - vznik javu je takmer vyluceny - takmer nemozné ohrozenie
2 nizka - vznik javu je malo pravdepodobny, alebo mozny - velmi zriedkavé ohrozenie
3 stredna - jav vznikne niekedy pocas Zivotnosti zariadenia, prip. ¢innosti - zriedkavé ohrozenie
4 vysoka - jav vznikne niekolkokrat pocas Zivotnosti zariadenia, prip. €innosti - éasové ohrozenie
5 velmi vysoka - jav vznikne velmi ¢asto - nepretrZité ohrozenie

D -Ddsledok vzn

iknutej udalosti:

Hodnota Charakteristika
1 zanedbatelny - menej ako lahky Uraz, zanedbatelna porucha systému
2 malo vyznamny - [ahky Uraz, zaCiatok choroby z povolania alebo mensie poSkodenie systému, finanéné straty
3 kriticky - taZky Uraz, choroba z povolania alebo rozsiahle poSkodenie systému, straty vo vyrobe, velké finanéné straty
4 katastroficky - usmrtenie v désledku pracovného Urazu alebo GpIné zniCenie systému, nenahraditelné straty
R - Vysledna miera rizika:
Hodnota Charakteristika
1-4 Bezvyznamné riziko - systém je bezpecny, bezné postupy.
4-12 Akceptovatelné riziko - systém je bezpecny s podmienkou zaskolenia obsluhy, prehliadok a pod.
viac ako 12 NeZiaduce riziko - systém je nebezpeény - uplatnenie ochrannych opatreni.

Zdroj Nebezpecéenstvo Ohrozenie P|D|R Bezpecnostné opatrenia ng%zlga
Pracovne z0zeng, “narazenie do prekazky (docasné, pevné|2 |2 |4 [ZvSetky komunikacie udrziavat stile volné,
Rﬂrostredle znizené priestory konstrukcie a i), nasledkom nevhodného Cisté, nezuzovat stavebnymi konstrukciami,

S rozmiestnenia zariaden|, zariadenia objektoy, revadzkoyym zariadenjm, materialom a pod.;
zuzenych/znizenych priestorov, usporiadania zabezpeCit | spravne priestorove
racovisk; L ) . a ergonomické _rozmiestnenie zariadeni tak,
narazenie, _ pomliaZzdeniny pichnutie, aby " boli dodrzané  min. Sirky komunikacii,
poskriabanie Gasti tela pri uderoch o Casti riechodov, obsluznych priestorov a pod.;
zariadeni budov; zabezpeCit' vidite/ne oznacenie podchodov,
grlechgdov a inych _znizenych  priestorov
ezpecnostnym oznacenim a dostatoCnym
osvetlenim; ] B . )
* zabezpecit trvalé udrziavanie poriadku na
pracoviskach;
Dvere, vrata neoznacené sklenené|[* narazenie ~ osoby  do  sklenenych|Z |2 |4 [ prienfadné dvere primerane oznacit v Urovni
MS dvere (priehladnych) dveri; zraku zamestnanca;
Nebezpecné latky [ucinky  nebezpecnych |* styk s _nebezpecnymi latkami - zasiahnutie | 2 |2 |4 [~ .oboznamit sa s viastnostami pouzivanych
MS latok oci, pozitie (farby, lepidia a pod.); latok, sposobmi ich spravneho pouzivania
a sposobmi  zaistenia  pomoci pri  styku
s latkami;
Cinnost deti necakana reakcia * necakana reakcia, pohyb dietata; 313 |9 ["cinnost deti organizovat s ohladom na ich
MS ietata vek a schopnosti; | L
* zabezpecit dostatony manipulaény priestor
pre, cinnost deti; , i
vzdy byt obozretny, v strehu, ~sledovat
pohyby a spravanie deti, predvidat moznost
necakanej reakcie s ohladom na vykonavané
Ginnosti;
Prostriedky prvej nedostupne, “zhorsenie a  komplikacie  poraneni|3 |3 |9 [*za kazdych okolnosti zaistit podmienky pre
pomoci M nevyhovujlce a zdravotného stavu zraneného; vgasné poskytnutie Rrvej pomoci a lekarskeho
prostriedky pre *rizika vyplyvajliice z chybného a nedosta- oSetrenia pri urazoch a nahlych ochoreniach;
poskytnutie prvej tocneho poskytnutia prvej pomoci; * zabezpeCit dostatocny pocet lekarniCiek na
pomaci *nedostatocny  pocet’  lekarniCiek  na pracoviskach na zabezpecenie rychleho
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pracoviskach; R
stazeny pristup k lekamickam,;

*ne

dostatocné vybavenie, obsah lekamicky

rvej pomocl; ] .
réexpirovany stav zdravotnickeho materialu
v lekarnickach;

Prevadzkove poskodene

po
nasl

Pracovne .

Smyknutie ~ na  Schodisku,  Sikmé
iapnutie na hranu schodiskového stupnia;

) ( ... schody, "pad pri _pohybe na schodisti (Smyklavy|3 [3 |9
R/luéiovy a objekty [nespravne nasliapnutie - |povrch, necistoty, vycnelky, namraza a i),

prasknuta sklena vypin, | porezanie crepinami rozbitych sklenenych| 2 |2 |4

prostredie MS ostré hrany vyplne VXle' _ porezanie ruk pri , odpratavani
sklenenych Crepin (rezné a bodné rany);

Prevadzkove nezaisteng ofvory, jamy, " pad osoby dq hibky, prepadnutie osoby 3 |3 |9

budovy a objekty inedostatocna@ nosnost \neunosnou “konstrukciou a pod. (podlahou,

MS onstrukcie poklopom a pod.);

Pracovne . nevhodny stav podiahy
prostredie MS

Elekiricke poskodene T |
zariadeniaMS  |rozvod pristup |prudu

kéastigr’n pod napatim~ |priameho  kontaktu s  vodivymi

" zakopnutie, posmyknutie, pad na rovine;

telom postihnutého ako nésledok
Castami

zariadenia, kforeé maju vocCi miesty dotyku

odlisny elektricky potencial (ide o vSeobecny

ripad, pri ¢innosti na danom zarjiadeni);

Uraz  elektrickym prudom priamym

alebo

nepriamym datykom; o
obnazenie zivych Casti, znizenje izolaénych

vlas

pred

tnosti, ~ skrat  sposobeny  vodivym

metom;

2

2

4

elekiricke " uraz  sposobeny ucinkom pretekajucehﬁ 313 1Y

zasahu Vv pripade

zamestnanca; , -
*kontrglovat  a neustdle dopliat obsah
lekarnicky: e

“neodkladne  zabezpedit v¥,menu _obsahu
[e_kar,nllcky) po expiracil (uplynuti doby ucinnosti
ej naplne);

]zvabgngéit' kedykolvek k dispozicii dosta-
tocny pocet poskytovatelov prvej pomoci pre
ritomnych zamestnancov; L
zabezpeCit volny a Pd,noduchy pristu
k lekamickam na 'jednoflivych pracoviskac
a riadne ich oznacif; . ..
* pre pripad mimoriadnych udalosti zabezpecit
v spolupraci so zariadenim  zavodnej
preventivnej starostlivosti ~ vySkolenie
zamestnancov, ktori organizuju poskytnutie
prvej pomoci;. o .
obozngmenie pgda:]goglckych i ostatnych
pracovnikov so zasadami poskytovania prvej
0moci; . ) o
lekarnicky a ich népli udrziavat v Cistote
a v.pohotovostnom  stave,  pokial  doSlo
akymkolvek sposobom k poruseniu lieciva, Ci
zdravotnickeho ~materialu  alebo eho
znehodnoteniu (napr. zvlhnutim, rozpadom,
znecistenimapod.), = .
*lekarnicky ~umiestif mimo dosahu deti
a zabezpeCit ich pristupnost v akomkolvek
case;

* zaistit bezpecny stav povrchu schodiskovych
stupfoy | vo vnutri chodieb, vnutornych
komunikacif; . .

* zabezpedif protidmykovd Upravu povrchu
stupnov; . .

* v jednom schoditovom ramene nesmu byt
menej ako fri stupne, prvy (nastupny)
aposledny (vystupny) stupen v kazdom
rarglerr119 Sa musi dat' rozoznat od okolitej
od|ahy;

schodistové rameno sa nesmie zacinat
priamo za dverami, . o
medzi ramenom a dverami musi byt plosina,
ktorej dlzka musi byt najmenej, 0,75m
zvacsena o Sirku schodisfového stupia; |

* zabezpeCif opravu, vymenu poskodenych
ovrchov a hrén schodiskovych stupriov;
udrziavat schodiste, Cisté predovsetkym bez
magtnych, ~Smyklavych  povrchov, —spravne
naslapovat, vylucit Sikmé nasliapnutie hlavne
pri znizenych adhéznych podmienkach za
mokra, namrazy, vplyvom znecistenej obuvi;

* predchadzat ‘hromadeniu necistot 'z terénu
vhodne instalovanymi zberatmi; =,
*spravne naslapovat na schodistové stupne
pouzivat zachytny prvok (madlo);

* udrziavat En,ehl’adne aleho priesyitne steny,
dvere a brany vo vyske oci zretelne
oznacene, = | I
* zaistit vhodny druh skla so zodpovedajicimi
viastnostami, ~ hlavne ~ pevnosti, ~ na
exponovanych miestach; ) . )
* zabezpeCit vCasné presklenie rozbitych aj
Ciastocne prasknutych sklenenych yypln;
*ukladat’ "odpad “- sklenene ¢Erepiny do
osobitnych nadob; o o
* venovat zvySenu opatmost, sustredenost pri
odpratavani “ Crepov, zabezpeCit dostatoéné
osvetlenie; .

*okna, dvere, brany v otvorenom stave
zabezpeCit proti samovolnému zatvoreniu;

" vsetky otvory alebo nebezpecné priehibiny v
pﬁdl?jt}ach bezpecnym sposobom zakryt alebo
ohradit;
* zaistit, aby nosnost poklopov zodpovedala
nosnosi okalite] podiahy; )
* zaistit’ osaderiie poklopov tak, aby sa nedali
samovolne odsunut alebo uvolnita aby boli
zapustene do rovnake] Urovne s okolitou
odlahou; e
po zotmeni alebo za zniZenej viditelnosti
zabezpecit_ osvetlenie komunikacii, pracovisk
a nebezpegnych miest z umelych zdrojov; |
* zabezpeCit " trvalé _udrziavanie bezpecného
stavu pracovnych pléch;

~ zabezpeCit rovny, drsny,
bezpradny povrch komunikagii; .
* odvodnovat chodniky a iné pracovné plochy
tak, aby_sa na nich nezadrziavala voda
gneb,ezpecm zamrznutia); L

v zime odstranit sneh, namrazu, posypavat
povrch komunikacii;

vyhotovit el. zariadenia v sulade s platnym
legislativnymi  predpismi a  technickymi
normami; - o ) )

* vy((lgqnavat pravidelné odborné prehliadky
a skusky na odstranovanie zistenych zavad;
* vykonat oboznamenia a poucénia v ramci
vstupnej instruktaze a opakovaného skolenia;
* zabezpeCit prace na danom elektrickom
zariadeni  zamestnancami s prisluSnym
stupnom odbornej sposobilosti;
*neobsjuhovat ~  elektricke
a zariadenia, mokrymi rukami;
* vxdat, a reSpektovat zakaz dotykat sa Zivych
nekrytych ~ Casti  elektrickych — zariadeni,
opravovat ich;

poskodenia  zdravia

nesmykiavy,

pristroje
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Priloha €. 3
Osvedcenie ev. ¢. ABT-001008-06 zo dia 22.11.2006

Milan Repka - autorizovany bezpecnostny technik

NARODNY INSPEKTORAT PRACE
Masarykova 10, 040 01 Kosice

ev. ¢is. : ABT-001008-06

OSVEDCENIE

vydané v zmysle § 6 ods. 1 pism. d) bod 4. zikona & 125/2006 Z. z. o inSpekcii price
a o zmene a doplneni zikona &. 82/2005 Z. z. o nelegilnej prici a nelegdlnom zamestnavani
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v nadviznosti na § 39 ods. 4 zikona &. 124/2006
Z.z. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri prdci a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
na innost’ :

autorizovany bezpeéfnostny technik

Meno a priezvisko: Milan Repka
Détum narodenia: 17.04.1956

Adresa trvalého pobytu: Geologicka 28
82106 Bratislava

Ing.*Andrej Gmitter
generilny riaditel

V Kosiciach, dita 22.11.2006

Pozn. : Upozorfiujeme na povinnost’ vyplyvajicu z § 24 ods. 9 zikona ¢&. 12472006 Z. z.
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Potvrdenia o absolvovani aktualizanej odbornej pripravy

Datum absolvovania:

7P~ P 200(
V rozsahu (pocet hodin): //' Ol)

Cislo opravnenia akreditovanej
organizacie:
Vg -v06015—06-01 2

Datum absolvovania: 0{//_ 25 5. ,Zg//

V rozsahu (pocet hodin): /é

Cislo opravnenia akreditovanej

organizacie: /2 - 1S 06~ . 2

Datum absolvovania:

05 - 190971

V rozsahu (pocet hodin): 7’6
Cislo opravnenia akreditovanej

organizacie:

W2 (oo 10 -6 - 014

Instingt

Bratishanva

bezpecnosti prace, sa.o. £

Datum absolvovania:

V rozsahu (pocet hodin):

Cislo opravnenia akreditovanej
organizacie:

Peciatka a podpis:

Datum absolvovania:

V rozsahu (pocet hodin):

Cislo opravnenia akreditovanej
organizacie:

Peciatka a podpis:
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Priloha é. 4
Osvedcenie ev. ¢. VVZ-0422/08-01.1 zo dia 06.05.2008

Milan Repka - vykonavanie vychovy a vzdelavania v oblasti ochrany prace
v rozsahu vychova a vzdelavanie zamestnancov a veducich zamestnancov

NARODNY INSPEKTORAT PRA

Masarykova 10, 040 01 KoSice

§>\
(7%
trd

ev. &s. : VVZ-0422/08-01.1

OPRAVNENIE

vydané vzmysle § 6 ods. 1 pism. d) bod 2. zékona & 125/2006 Z. z. o in¥pekcii préce 2 0
zmene 2 doplneni zdkona €. 82/2005 Z. z. o nelegélnej préci & nelegaluom zamestudvaul a o
zmene a doplneni niektorych zikonov v zneni neskordich predpisov: v nadviiznosti na § 27
ods. 12 zékona & 124/2006 Z. z. o bezpe&nosti 2 ochrane zdravia pri prici 2 0 zmene a

doplneni niektorjich zdkonov v zneni neskorsich predpisov
na vykondvanie
vychovy a vzdelavania v oblasti ochrany price

v rozsahu :

01.1 - V¥chova a vzdelivanie zamestnancov a veditcich zamestnancov

Meno a priezyisko:  Milan Repka
Obchodné meno: Milan Repka

ICO: 11685166

Sidlo: Geologicka 28
82106 Bratislava

Doba platnosti: 5 rokov

rq\Gv.}:ltcr
gen ln) aditel

V Kodiciach, dia 06.05.2008

Plan ochrany zdravia pracovnikov a os6b

41



Stavba: “PRISTAVBA MATERSKEJ SKOLY CENTRUM | 32, DUBNICA NAD VAHOM*

¥ NARODNY INSPEKTORAT PRACE

Vzhladom na casté dotazy odbornej verejnosti a na problémy sulvisiace s uchadzanim sa
o z&kazky viazané na platnost opravneni, ktoré v zmysle zakona €. 124/2006 Z. z.
v zneni neskorsich predpisov vydava Narodny inSpektorat prace, upozoriujeme na znenie
ustanovenia § 39c¢ zdkona ¢. 124/2006 Z. z. Prechodné ustanovenie k Upravam acinnym
od 1. jGna 2010, podfa ktorého:

Opravnenie na overovanie plnenia pozZiadaviek bezpeénosti technickych zariadeni podla
§ 14 opravnenie na vykonavanie odbornych prehliadok a odbornych skdSok a oprav
vyhradeného technického zariadenia a na plnenie tlakovej nadoby na dopravu plynov
vratane plnenia nadrie motorového vozidla plynom podfa § 15, opravnenie na
vykonavanie bezpelnostnotechnickej sluzby a pracovne] zdravotnej sluZzby podfa § 21
a opravnenie na vykonavanie vychovy a vzdeldvania v oblasti ochrany prace podla § 27
vydané podla predpisov platnych do 31. maja 2010 sa povaZuji za opravnenia vydané
na neurcity ¢as.

Zaroven si Vas dovolujeme upozornit na dodrzanie povinnosti vyplyvajlcich z § 14 ods. 6
(OPO), z § 21 ods. 11 (BTS) a z § 27 ods. 13 (VaVvZ) zakona &. 124/2006 Z. z.

Poznamka:

Opravnenia vydavané do 31. maja 2010 boli vydavané vo vtedy platnom zneni zakona
€. 124/2006 Z. z. na 5 rokov. Od 1. jina 2010 Narodny inSpektorat prace vydaval
v zmysle novely zdkona tieto opravnenia na dobu neurcita.

Narodny inépektorat prace nebude vydavat Ziadne doklady o prediZeni platnosti tychto
opravneni, vzhfadom na to, Ze prediZenie ich platnosti vyplyva priamo zo zakona.
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