CQ, SLOVENSKA KOMORA ZUBNVYCH LEKAROYV

V Bratislave 15. 3. 2020

VazZena pani predsednicka,
VaZeni pan predsedovia,

diia 15. 3. 2020 sa uskutoénilo mimoriadné zasadanie Prezidia Slovenskej
komory zubnych lekarov a Krizového $tabu, ktoré rozhodlo a vydalo nasledovné
komuniké pre zubné ambulancie v stvislosti s vyhlasenim nidzového stavu,

ktoré ma zabranit' Sireniu nového koronavirusu sposobujiceho ochorenie
COVID-19

Slovenska komora zubnych lekarov vydsva:

a) ODPORUCANIA na mimoriadne obmedzenie prevadzky vsetkych ambulancii
zubného lekarstva na celom izemi Slovenska , ato v Case od 8,00 — 11,00 hod. ,
ktora bude po¢niic diiom 16.3.2020 a% do odvolania limitovand iba na
bezodkladnti zdravotnt starostlivost, a to vyhradne po predchadzajicom
telefonickom dohovore s oetrujicim zubnym lekdrom.

Kazdy lekar bude povinne dostupny na oficidlnom teleféonnom &isle uvedenom
na stranke e-vue.sk a to v ramci skratenych ordinaénych hodin. Najohrozenejsie
skupiny zubnych lekérov , ktori maji Sest’desiatpit’ a viac rokov a gravidné
zubné lekarky budi zabezpedovat iba telefonicku podporu pre svojich
pacientov.

b) vydanie usmernenia pre pacientov, ktori chcti navitivit ambulanciu zubného
lekarstva, resp. zubno-lekéarsku pohotovostnu sluZbu:

- v akitnych stavoch najprv telefonicky kontaktovali svojho osetrujiceho
zubného lekéra (v tomto bode samozrejme navrhujeme vynimku pre LSPP),

- pred vstupom do ambulantnych priestorov podpisali Cestné prehldsenie o
zdravotnom stave a cestovatel'skej anamnéze,

- boli povinni ohlasit’ svoju pripadnt karanténu a bez vyhrad re$pektovali vietky
zvySené bezpecnostné a hygienické opatrenia (napr. meranie teploty, nutnost’ mat’

zaloZené rusko v priestoroch ¢akarne, dezinfekciu rik pred vstupom do
ambulantnych priestorov, dezinfekciu dutiny ustnej pred terapeutickou
intervenciou a pod.)

¢) planovant zdravotn( starostlivost’ odloZit’ aZ do odvolania.




Odovodnenie:

Zubni lekari patria k najcastejsie navitevovanym Specialistom a vo svojej praxi
su vysoko vystaveni riziku infekcie. Pri svojej praci je zubny lekar vzdialeny od
tvare pacienta 20-30 cm. Najéastejsie pracuje s turbinovym, mikromotorovym
alebo ultrazvukovym nasadcom, ktoré vytvaraji aerosol do okolia 3 metrov, plny
infek¢nych produktov. Pre pracu s infikovanym pacientom COVID- 19 len raska
a ochranny $tit nestacia. V sucasnej dobe, keby sme pri akutnom stave tieto
nasadce nepouzivali, museli by sme indikovat’ len extrakcie zubov. Podla
vyjadrenia odbornikov bezné ochranné pomécky nepostaduju. Potrebné
vysokovykonné respiratory nie st dostupné, a ani d’al§ie nevyhnutné ochranné
pomocky a dezinfek¢né prostriedky nie st na trhu dostupné. Je nutné, aby 3tat
okamzite zabezpecil ich dostupnost. Ak sa situcia v priebehu nasledujtcich dni
nezlepsi a nebude zabezpecena zo strany Stdtu dostupnost adekvétnych
potrebnych ochrannych prostriedkov, komora v zaujme ochrany zubnych
lekarov, jeho personalu, ako aj ich rodin, a samozrejme aj pacientov, odporuéi
zatvorenie ambulancii.

S pozdravom

MUDr. Igor Morav¢éik
Prezident SKZL

Priloha: Cestné prehldsenie

Na vedomie: veduci odborov zdravotnictva VUC



